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LI I TTEET
1. JOHDANTO

Yht ei ssaunom sen kasitteelld tarkoitetaan téassa tydssa
samaan ydi nper heeseen kuulumattomen naisten ja mesten
keski ndi sta saunom sta. Yht ei ssaunom sen edel | yt yksena
kat sot aan ol evan ny6s, etta saunottaessa ei kayteta uinma-
asuja. Tama on lahinna 1900-luvun jalkipuolella toinen
tarked yhtei ssaunom sen tunnusnerkki, silla vai kka nakyvéana
erona ovat vain pienet suojaavat vaatekappal eet tai niiden
puut e, on saunomni st apaht uman | uont een ero i hm sten

kasittei st dssa suuri .

Yht ei ssaunom nen on siis saunoniseen liittyvad sosiaalinen
tapa. Vaikka yhteissaunom sen vastakohtana voidaan pitaéaa
naisten ja mesten erillistd saunonmista, ei siis nydskaan
sukupuol ten keskinédista saunom sta uim-asuissa Kkasiteta
yht ei ssaunom seksi . Myoskdan parin, tai vanhenpien ja
| ast en keski nai st a saunoni st a ei kat sot a yht ei s-
saunom seksi, vaikka lapset olisivat jo varttuneitakin.
Varsin yleinen piirre silloin kun sukupuolten erillinen
saunomnen on vallitsevana normna, on Kkuitenkin etta

| apset viimeistaan mnurrosiassa saunovat useammin onan

sukupuol en kui n ydi nper heen kesken. 1

Saunom nen tutki nuskohteena tuli meleeni kun vuonna 1990
luin Turun yliopiston kansatieteen |aitoksen ja Suonmal ai sen
Saunan Tut ki nussaati on jarjestéamin saunakysel yn vastaukset
niiden jarjestamseksi. Talldéin mnut hieman yllattivat
joissain vastauksissa kerrotut tiedot esinerkiksi koko
kyl an vaen yhtei sestd saunom sesta. Yhteissaunom sen esiin-
tymsta ei ole aienmmn tarkasti selvitetty, ja kuten jo

ai nei st oon pohj aut uvassa saunomn st a sosi aal i sen



kanssakaynni n nuot ona kasitell eessd proseninaariesitel nissa

kavi ilm, ovat vanhat kéasitykset tavasta olleet virheel-

lisiakin.?2

Tasséa tutki nuksessa on tarkoituksena saada tarkka kuva yh-
t ei ssaunom sen esiintym sestd Suonessa. Tavoitteena on sel -
vittdad mssa ja mlloin yhteissaunomsta on esiintynyt,

mlla ryhmll& on ollut tapana saunoa yhdessa ja mll ai set

ovat olleet tavan ulkoiset nuodot. Kyseessd on siis
yksittai sen il mon seur aam nen pitkalla ai kavalilla
eril ai sissa sosi aal i si ssa ynpéari st 6i sséa. Tut ki nuksen
padhuom o on vanhassa | aaj asti kayt 6ssé ol | eessa

yht ei ssaunoni st avassa, joka havi aad 1900-1 uvun puolivalissa.
Perinteisen tavan |oppum nen ei ole kuitenkaan nerkinnyt
yht ei ssaunom si | m 0n havi am st a. Tydssa selvitetaan
padpiirteiden osalta nyds se, mllaisena yhtei ssaunom nen
on ilnmennyt 1900-1uvun jalkipuolella. Koska tamantyyppi sen
ajallisesti ja alueellisesti | aaj aksi rajatun tut-
ki musai heen selvittam nen edellyttda suurta informantti maa-
réad, on postikyselyvastaukset valittu tutkinuksen paaasi-
alliseksi |ahdemateriaaliksi. Yksi kyselyista on tehty
ni menomai sesti tata tutkinusta sil nmall &pitaen.

Toi sena p&aatavoitteena tutkinuksessa on saada selvitetyksi
t ar kei mmat t ekij at, j ot ka ovat vai kut t aneet
yht ei ssaunom sen esiintym sen aj allisesti I | meneviin
muutoksiin ja sosiaalisessa seka alueellisessa kentéassa
oleviin er oi hin. Nai den syi den et si m nen t apaht uu
padasi assa yhtei ssaunom silmoén ja kulttuurin kokonai suuden
valisella wvertailulla, silla yhteiskunnan ja kulttuurin
muut oksesta johtuvalla yleisellda olosuhteiden ja normen
muut oksel l a on varmasti keskeinen nerkitys yhtei ssaunom sen
esiintym sessa tapahtuneisiin nmuutoksiin. Lisaksi erilaiset
kul ttuuri set t aust at vai kut t avat maantieteellisiin ja



sosi aal i sten ryhm en valisiin er oi hin. Kul ttuurin
kokonai suutta tytdssa |ahestytdaan toisaalta nmydés niin, etta
anal ysoi daan sita, mta tutki muskohteena ol evan yksittaisen
sosi aal i sen kaytanteen esiintym sen nuutoksien Kkautta
voi daan kertoa kulttuurin kokonai suuden ja yhteiskunnan

muut t um sest a.

Henki | 6koht ai sesta  suht eest ani t ut ki nusai heeseen todet-
takoon, ettd en |ukeudu yhtei ssaunom sen voi nakkai siin kan-
nattajiin tai vastustajiin. Ommkohtaiset yhteissaunom s-
kokenmukseni rajoittuvat nuutanaan, |ahinnd kyl pyl 6i den sau-

noi ssa tapaht uneeseen yht ei ssaunoni skert aan.
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2. SUOVALAI NEN SAUNA

Kuunmassa il nmassa tapahtuva kylpeminen on tunnettu niin
noni en varhai sten korkeakulttuurien kuin heinotasolla
el &vi en kansoj en pari ssa. Esi nmer ki ksi Aner i kassa

hi koi | ukyl py tunnettiin varsin yl ei sesti pohj oi sen

eski moi sta Vali-Anerikan mayoihin asti.l Saunominen tai
saadnndl I inen peseytym nen yleensdkdan ei ole Kkuitenkaan
inhimIlinen perustarve. Monissa kulttuurei ssa peseytym nen

on voitu suorittaa hyvin harvoin.

Suomal ai nen sauna liittyy osana yl ei seurooppal ai seen sauna-
instituutioon. Vield 1500-luvulla tunnettiin saunom nen
| aaj ast i eri puolilla Eurooppaa. Tapa oli kui t enki n
sosiaalisesti rajoittunut ja tunnettiin |&hinnd ylaluokan

ja kaupunkien porvariston piirissa. Maseudun rahvas ei

saunonut kuin joillain seuduin.?2

Saunom nen al koi taantua Keski-Euroopassa keskiajan |opulta

al kaen. Kaupunki en yl ei set saunat ol i vat pal jol ti
nauti skel u ja seur ust el upai kkoj a, j oi ssa vietettiin
toisinaan hillitonta el &ma juom nkei neen ja syom nkei neen.

Jot kut saunat toimvat nyds bordelleina ja 1500-1uvun uusi
tauti, syfilis, levisi saunoi ssa kuppaussarvienkin valityk-
sella. Kirkon ja |&akareiden vastustuksen edesauttanana

saunat havi sivat Keski - Euroopan kaupungei sta 1500- ja 1600-

| ukuj en kul uessa. 3

Skandi navi assa saunoni nen tunnettiin jo ai naki n
viikinkiajalla. Suurm esluokka ja myohenmin kaupungit ja

suurtil at sai vat vai kutteita Keski - Eur oopan



saunakul ttuurista, nutta ilneisesti taalla wvaikutti nyos

vanhenpi primitiivisen hikoilukylvyn perinne.4 Viela 1600-
luvulla saunottiin Ruotsissa kaupungeissa, kartanoissa,
pappi |l oi ssa, sotilasvirkatal oissa ja ny6s maseudun rahvas
saunoi Ita- ja Keski - Ruot si ssa. 1700- | uvun al ussa
saunom nen | oppui jatkuakseen vain Ruotsin ja Norjan

suonmal ai sasut uksen alueilla.® 1900-luvulle on saunoninen
j atkunut elinvoi mai sena paitsi Suonessa, nmyods Baltiassa ja
Pohj oi s- Vengj al | &. Taal l a saunom nen on sai |l ynyt

kansanomai sena tapana ja ainakin vield& 1800-luvulla on

yht ei ssaunoni nen ol | ut pai koi n tunnettua. 6

Kuten vyl eensédkin suonen kansankulttuurissa, voidaan nyo6s
saunan suhteen havaita sek& lantisten etta itaisten vaikut-
teiden il menem nen. |l mar Tal ve on jakanut maan | @ansi suoma-
| ai seen, i tasuonal ai seen ja pohjoi ssuonal ai seen sauna-
al ueeseen. Lanti seen al ueeseen kuul uvat Ahvenanmaa,
Var si nai s- Suom , Sat akunt a, Hane, Et el &- Pohj anmaa sekéa
Lansi- ja Keski-Uusinmaa. Rajalinja kulkee paljolti Kotka-
Qulu linjaa pitkin, nutta pohjoiseen Haneeseen ja Keski-
Pohjannmaalle on levinnyt ny6és nonia itadisia piirteita.
Pohj oi sel | a sauna-al ueell a Qul usta pohj oi seen tavataan seka

vanhoja lantisia piirteita etta myodhenmin |evinneita

itaisia. / Saunaan liittyvat kulttuuripiirteet noudattavat

siis pitkalti yleista suomal ai sta kulttuuri al uej akoa.

Maaseudul | a saunat sijaitsivat varhemmn erityisesti Lansi-
Suonessa nutta usein nyds idasséd pihapiirissad. Pihapiirin
ul kopuolelle ne siirrettiin palovaaran vuoksi | &hinnda 1700-
| uvun kul uessa. Tihedan asutuissa Kkylissa on saunat ja

riihet voitu sijoittaa kyladn yhteiselle tontille. 1700-



luvulta alettiin joissain pappiloissa ja herrastiloissa

sijoittaa saunat rantaan, mnutta talonpoikaistaloissa tanma

yl ei styi vasta 1900-1uvul |l a.8

Saunat ovat ol | eet yl eensa nur kkasal vott uj a
hi r si rakennuksi a, mutta ny s maasaunat ovat ol | eet

tunnettuja |&hinna koéyhemman vaen parissa.9 Mhemmin on
etenkin nman | &nsiosissa saunan eteisend ollut kota ja
erityisesti |lannessa on sauna ollut ny6s hyvin nonikayt-
t 6i nen rakennus. Saunom sen |isdksi on saunassa esi nerkiksi
synnytetty, parannettu sairauksia, savustettu |ihaa seka

kuivattu nmaltaita ja pellavaa. Mllassaunat toimvat nyo6s

nuori son kokoont um spai kkoi na.10 Sauna toim usein nyods
asuntona. Uudi sasukkaat ovat rakentaneet saunan Yyl eenséa
ensi mmai send rakennuksena, nutta erityisesti Keski-Suonessa

on saunassa usein voinut asua vakituisesti saunakesti tai

koturi, jolla oli wusein nyds perhetta 11 Saunominen on
ollut yleista |ahes koko nmassa. Saanelaisilla sauna on
ol lut harvinainen ja suonenruotsal ai set Ahvenanmaal | a seka
Var si nai s- Suonen, Vaasan seudun ja Lansi - Uudenmaan
saari stossa ovat kayttaneet saunarakennusta 1800-1 uvun

j al ki puolella pal jolti vai n erilaisiin

kui vaust ar koi t uksi i n. 12

1800-luvulla Ité&-Suonessa kylvettiin wusein joka toinen
paiva tai kolmasti viikossa ja Lansi-Suonessa kaksi kertaa
vi i kossa. Kesan ja  syksyn kiireisinpind tyobaikoina

kylvettiin yleisesti joka ilta.13 Lauantain ja juhla-

aattojen saunalla on ollut kuitenkin erityisasema. 14

Saunonm nen arki-iltoina vaheni, nutta | auantai saunasta ei



luovuttu kuin ehka kovan pakkasen vuoksi ja vaikka
vi i kol I akin ol i si saunot t u, suoritettiin kunnol | i nen

peseytym nen ja vaattei den vai hto yl eenséa vai n

| auant ai na. 15

Suonessa on sdailynyt aina 1900-1uvun alkuun asti wuseita
piirteitd, jotka Iliittyivat keskiajalla Keski-Euroopan
kaupunki saunoi hin. Tallaisia ovat nuun nuassa saunavi hta,
kuppaus, suoneni skent a, nai spuol i nen saunottaj a ja

nor si ussauna. M06s sukupuol ten yhtei ssaunom nen on ollut

Keski - Eur oopan kaupunki saunoi ssa il neisesti nelko yleinen
t apa. 16
Suonessa séilyivat pitkdan nyods erilaiset saunaan liittyvat

uskonnol liset ja nmagiset kasitykset. Loylylld on ollut
positiivista nagiaa, joka on paitsi rentouttanut ruumin ja
vi rki st anyt melen kovan tyon | al keen, voi nut nyos
"puhdi staa" sairauksi sta. Peseytym sella onkin arveltu
ol leen varhenm n vain sekundaarinmerkitys. Ruums ja meli

puhdi stui vat hikoilemalla ja vihtomalla. Vettda, erityisesti

| amminta, kaytettiin vahan jos ollenkaan.17 Saunalla on
ol lut nyés serenoniallista nerkitysta, joka nakyy selvasti
nor si ussaunassa, nmutta saunoni nen on ol | ut nmyos

j okavi i kkoinen serenpbnia jolla on siirrytty arjesta

pyhaan. 18

Saunakayttaytym sta saatel evat normt korostivat saunan py-
hyyttda ja velvoittivat saunassakavijan omaksunmaan rauhal -

| isen ja pi dattyvan kayttaytym sen. 19 Esi mer ki ks
| aul am nen, kiroam nen, pieremnen ja kovadaninen puhe

ri kkoi vat saunan hartautta. My6s yksin kyl pemi nen on oll ut



usein kiellettya. Lukuisissa sananparsissa rinnastetaan
sauna ja kirkko toisiinsa. Nornmeja on tuettu eri sankti oin,
joista tavallisinpia oli saunahaltijan suuttum nen tai
pirun ilnmestym nen. 1800- ja 1900-| ukujen vai hteeseen ovat
kyl pynorm en ri kkom sesta kert oneet tarinat el aneet
lapsille tarkoitettuina opetusnenetelmna. Kuten noneen

muuhunki n yht eyt een, on saunaankin liittynyt nyds erilaisia

t ai koj a. 20

Kaupungei ssa on Suonessa arveltu varhemm n saunotun

pal jolti sanmaan t apaan kui n Keski - Eur oopassa ] a

Skandi navi assa. 21 Yl ei sten saunojen lisaksi oli asukkailla
Suonen kaupungei ssa kuitenkin yleisesti saunoja nyds onmlla
tonteillaan. Viineistadn 1800-luvun puolivalin jalkeen

pihoilla olleet saunat kuitenkin h&visivat keskustoista

pal ovaarasta johtuvien kieltojen seurauksena.22 Yleisten
saunoj en | ukumdara taas al koi 1800-1uvun puolivalin jal keen

voi makkaasti kasvaa ja suurimm|laan niiden maara oli 1900-

| uvun al kupuol el | a. 23

1900- 1 uvun alussa alkoivat vahitellen yleistya uloslam
pi avat kiukaat. Tuli ja savu kulkivat naissakin alkuun
kui tenkin kiukaan lapi, joten lammtys piti |opettaa kun

ryhdyttiin saunomman.24 Jatkuval anmitteisia puukiukaita

alettiin kauttaa 1930-luvulta al kaen. 25 Joi ssain kaupunkien

yl ei si ssa saunoi ssa kaytettiin |ammtykseen nmyds hoyrykat -

tilassa kehitettya hoyrya.26 1950-1uvul | a al koivat yleistya
sahkoki ukaat ja kerrostal ojen asukkaiden vyhteiskaytdssa
ol evat, vuoroj arjestelnmalla toimvat t al osaunat . Pi an

al koi vat nyds uimahal lit kilpailla yleisten saunojen asiak-
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kai sta. 27 1970-luvun lopulta |ahtien ovat taas yleistyneet
kerrost al oi hi nkin r akennet ut pi enet huonei st okoht ai set

saunat .28  Sotienjéal kei sena  aikana  ovat yl ei styneet
kesanbkki en nmyotd nyds vapaa-ajan asuntoihin [liittyvat
saunat . Sahkoki ukaiden tulosta huolimatta ovat nyos

erityisesti jatkuval amm tteiset puukiukaat edelleen varsin
| aaj asti kayt 6ssd. Puulammttei sen kiukaan ystavat voivat

perustella valintaansa "oikeanl aisen" kiukaan tuottamalla

parenmal | a tunnel nalla ja paremmilla |oylyilla. 29

Kaupunki en vyl eisissa saunoissa ja teollisuusyhdyskunni ssa
ei saunaan liittynyt endd juuri nuita toimntoja Kkuin
kyl peminen ja toisinaan kuppaus. M06s nmaaseudulla alkoi
saunan noni nai skayttd 1900-1uvun alussa vahetd. Vaikka
saunan tarve rnuuhun tarkoitukseen kuin saunom seen on
havi nnyt ja suonal ai nen yhtei skunta on kokenut 1900-|uvulla
voi makkaan nuut oksen, on sauna saunom sta varten pystytty
sopeuttamaan aina uusiin olosuhteisiin sopivaksi ja

sailynyt ol ennaisena osana suomalaista kulttuuria.30
Samal |l a saunan sosiaalinen luonne sekd saunatavat ja
-normt ovat nmuut t uneet voi makkaasti . Esi nmer ki ksi
saunom sen pyhyytta korostava pidattyva kayttaytym nen
vai styi teollisuusyhdyskunni ssa seka kaupunkien vyl eisissa

saunoi ssa ja vahitellen nyds maaseudul | a. 31 Voi makas nuut os
on tapahtunut nyd6s suhtautum sessa yhteissaunontaan ja
yl eenséki n saunom seen |iittyvaan al ast omuut een.
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3. TEOREETTI SET LAHTOKOHDAT

Tut ki nuksen tavoitteena on selvittdd mssa ja mlloin
yht ei ssaunonmi sta on Suonessa esiintynyt, mtk& sosiaaliset
ryhmat ovat yhtei ssaunontaa harjoittaneet ja mllaiset ovat
ol l eet tavan ul koiset nuodot. Lisaksi tarkastellaan sita,
mten er ot ja muut okset suht eut uvat kul ttuurin

kokonai suut een.

Tut ki nmus on | uont eel t aan kval i tatiivinen. Tar kei nméan
ai nei ston nuodostavat postikyselyt, joissa vastaajille on
annettu enemman tai vadhemman tarkasti ohjeita siita mta
hei dan pi t ai si vast auksi ssaan kasitell &. Kai ki ssa
kysel yi ssa vastaaj at ovat kert oneet vapaanuot oi sest i
yht ei ssaunom sesta tai saunom sesta  yl ei senm n. Yksi
kysel yi st a on tehty ni menonai sest i tata tutkinusta
silmall apitaen ja kaksi aienpaa (vuosilta 1966 ja 1990)
kdsittel evat vyleisemmn sauna-aihetta. Lisdksi aineistona
kaytetaan Turun yliopiston kansatieteen |aitoksella 1960-
luvun jalkipuolella ja 1970-luvun alkupuolella tehtyja
teol | i suustybvaen haastattel uja, ja tietysti ai emmassa
tut ki nuksessa ja painetussa kirjallisuudessa ol evaa tietoa.
Tut ki nus pohjautuu ndin varsin |aajaan |ahdemateriaaliin,
j oka onkin edellytyksend asetettuihin tavoitteisiin péaase-

m seksi. Lahdemateriaali esitell &dan tarkemm n | uvussa 4.

Yht ei ssaunom nen on ol | ut Suonessa aienmn | aajasti
kayt 6ssd ol lut perinteinen tapa, joka havisi |opullisest

1900- 1 uvun puolivalissad. Saunom nen on toimnut varsinkin
aiemmn selvasti sosialisaatioprosessin osana ja "oikea
saunom st apa" on opittu yl eensé jo | apsuuden

enkul turaati oprosessin kautta. Erityisesti perintei sessa
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nmaaseut uyht ei séssa saunomnm nen oli varsin ] asent yneen

kul ttuuri kayttaytym sen tuot e, j oka i | mensi yht ei sén

normistoa |aajemmnkin.l Saunonminen on siis sosiaalinen
kayt anne, j oka saunom st apoj en nuodossa I | ment 4a
laajemm nkin sita yhteiso, j ohon saunoj at kuul uvat .
Yht ei ssaunassa, jossa saunojien |ukumddr& on usein varsin
suuri ja saunojat edustavat kunpaakin sukupuolta, on

sosi aalisen tilanteen |uonne yl eensd hyvin sel va.

Peri nt ei sen yht ei ssaunom sen tarkastel u on jaettu
kadsittel yssa fyysisen ja sosiaalisen ynpariston perusteella
kol meen paaosaan: maaseut uun, kaupunkei hi n ja
teol | i suusyhtei séi hin. Tama jako pohjautuu siis yleiseen
jaotteluun, jota 1800-Iuvun lopun ja 1900-1uvun al kupuol en
kansankul ttuurin tutkinuksessa on kaytetty. Tamdn paaj aon
sisalla on otettava huom oon ny6s siséinen sosiaalinen
kenttd. On selvitettavd, harjoittivatko vyhteissaunom sta
kai kki tai vain jokin ryhma, tai erosiko yhteissaunom nen
eri ryhmll&a. Liséksi on luonnollisesti otettava huom oon

al ueel | i sessa kent dssa il nenevat erot.

Paahuom o t arkast el ussa on perintei sessé
yht ei ssaunom st avassa, j onka esiintym nen ] a nmuodot
pyritaan sel vittamaan mahdol | i si mman tarkasti.
Tut ki nuksessa on hal uttu kui t enkin selvittaa

paapiirteittdin nmyos se, mllaista yhteissaunom nen on
1900- [ uvun jal ki puolella, ja onko tassé& yhteissaunom sessa
naht &vi ssa mtaan perintei sen yhtei ssaunom stavan vai kut uk-
Si a. Uusi yht ei ssaunom nen on ilmona luonteel taan
erilainen, mka nakyy esinerkiksi siind, ettd& se on niin
sosi aal i sesti kuin alueellisesti hajanaisenpi. Tapa ei eléa

enda esinmerkiksi teollisuustybvaen tai jonkin tietyn seudun



14

nmaat al ousvéest on kannat t amana. Uuden yht ei ssaunoni sen
kohdal | a | @&hdeai nei sto on puutteellisenpaa kuin perinteisen
osalta, mnutta nmahdollistaa ilmoén keskeisten piirteiden

selvittam sen

Post i kysel yvast auksi ssa kerr ot aan tietoja
yht ei ssaunom sest a 1800- | uvun | opun tasolta al kaen

Perinteisen yhteissaunom sen tarkastelu painottuu ndin
1900- | uvun al kupuol een, jota aikaa ylivoinmaisesti suurin
osa vastauksi sta koskee. Tamd ajanjakso on ollut jo tavan
voi makkaan vai stym sen ai kaa. 1900- | uvun al un
yht ei ssaunom sesta saadun tiedon ja joidenkin vanhenpien
kirjallisten kuvaust en perusteella tulkitaan yhtei s-
saunomnm sen esiintymsta var hai senpana ai kana, j oten
ai kaperspektiivissa |&ahdetaan |I|iikkeelle tavan "juurien"

et si m sest &.

Jotta alueelliset erot yhtei ssaunom sen esiintym sessd saa-
taisiin aineiston kadsittelyssa esiin, on perinteisesta yh-
t el ssaunom sest a kertova ai nei sto ryhmtelty
t ut ki nusprosessi n ai kana maakunnittain. Tamd on hel pottanut

maan eri osien vertailua ja tarkastelua nyds maakuntien

sisalla. Tyossa on kaytetty Kansankulttuurin kartastossa2
noudat ettua maakunt aj akoa. Kaytetyt maakuntanimtykset ja
niiden al uerajaukset on esitetty liitteessa 1. Alueellisen
| evi nnei syyden havai nnol | i st am sessa kayt et aan apuna
kartografisia esityksia.

Tut ki nuksen pohjana ol eva ai nei sto koostuu eripituisista ja
-l aatui si sta kuvauksi sta, joissa saunonmiseen liittyvia
piirteitd kuvataan joissain tarkasti, joissain hyvin
| yhyesti . Ai nei ston eri | ai suuden | i séksi vai kut t avat



15

piirteiden eril ai seen esi i ntym seen tietysti nmyos
todel | i suudessakin esiintyvat erot esinerkiksi eri kylien
t ai talojen valisissad tavoissa. Yht ei ssaunom st apoj en
ul koi sten nuotojen selvittadm seksi eri mkrotasojen ryhm &
koskevat haj anaiset yksityisilmot jarjestetddn niin, ettéa
saadaan olennaiset piirteet kertova yleiskuva |aajemasta
kokonai suudest a, esi mer ki ksi siita mllaista ol

yht ei ssaunom nen teollisuusyhteis6issad tai useamman tilan

vaden saunoessa yhdessa.

Saadut yl ei skuvat ovat siis yleistdm seen perustuvia
aj at usr akennel m a. Kuvat un kokonai suuden sisalla on
saunom sti | ant eessa kui t enkin havai tt avi ssa sel va
kokonai skuvan samanl aisuus ja kokonai suuksien siséalla
il menevat nerkittavinmat variaatiot tuodaan kasittelysséa
esiin. Edelld& mainitun perinteisen yhtei ssaunom sen paaj aon
sisadlld on ainoastaan rmaseudulla erotettu wuseanpia

kokonai suuksi a. Teol |i suusyhdyskunni ssa ja kaupungei ssa ei

yht ei ssaunom sen il nenem sessa ole ollut sellaisia eroja,
j otka ol i sivat edel | ytt &neet useanman
yl ei skuvakokonai suuden | uom st a. Luot uj en yl ei skuvi en

sisall & ei ole havaittavissa voi makkaita alueellisia eroja.
Maaseudun jaottelu useanpaan kokonai suut eenki n on
suoritettu lahinnd saunojien sosiaalisen koostunuksen
mukaan. Saunom nen nai den kokonai suuksien sisalla on ollut
varsin samanl ai sta kaikkialla mssa samantyyppista yhteis-
saunom st a on esiintynyt. Uuden yht ei ssaunoni sen

esiintym sessa on eroteltu kol ne paanuot oa.

Pai t si ettéa tydssa t ar kastel | aan yht ei ssaunon sen
ajallista, maantieteellista- ja sosiaalista esiintymsta

sekd tavan ul koi sia nuot oj a, on toisena tehtéavana
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tarkastella sita, mtka tekijat ovat vaikuttaneet tavan

esiintym sessa havaittuihin eroihin ja nuutoksiin. Syiden

etsimseksi pyritdadn luonnollisesti tarkkaileman sita,
mten yht ei ssaunoni st avan nmuut okseen vai kut t aneet
suor anai set innovaatiot ovat |evinneet. Innovaatioprosessin

tarkkaa kulkua mkrotasolla ei tydssa ole nmahdollista

selvittaa. Kun tarkastel | aan | &hdeai nei st ossa ol evi a
hajatietoja ja |I|isadksi otetaan huom oon kunkin ryhnman
yleinen kontaktikenttda selvitettavand aikana, voi daan

I nnovaat i okanavat kui t enkin paapiirteittain hahnot t aa.
| nnovaat i okanavi en selvittam std ei kayteta kuitenkaan kes-
kei sena kei nona yhtei ssaunom sen esiintym sessa il nenevien

erojen ja nuutosten syiden etsimnm sessa.

Yht ei skunnan suuresta nurroksesta johtuen ovat ol osuhteet
muut t uneet  voi nakkaasti  1800-1 uvun jal ki puolelta al kaen.
Li i kkuvuus on | i saant ynyt ja uudet t ehokkaat

I nnovaat i okanavat ovat valitté&neet nyds arvotason uutuuksia

entista hel ponmin.3 Yhtei ssaunoni stavan muut okseen voi daan
tassa tilanteessa sanoa vai kuttaneen varmasti paitsi yksit-
tai sten saunom stapaa koskevien innovaatioiden, vahvasti
nyods yleisesta mnuutosprosessista johtuvan ol osuhteiden -
voi mkkaan nuutoksen. Tutkittavan kohteen |aajuuden ja
| &hdemat eri aal in mahdol | i suuksi enkin johdosta on yleisen
kul ttuurin nmuut oksen ja yht ei ssaunom sen nmuut oksen
ri nnakkai nen tarkastelu tydssa nerkittavammalla sijalla
kui n suor aan saunomn st apaa koskevi en I nnovaat i oi den

seur ant a.

Informanttien antama subjektiivinen tieto siita, mksi sau-
nottiin yhdesséd tai erikseen ja mksi yhteissaunom sesta

| uovuttiin, antaa luonnollisesti perustietoa erilaisista
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sei koista, jotka ovat olleet valittomasti vaikuttamassa
saunom skayt &nnén nuut oksiin. Syiden tarkenpi analysointi
edellyttdad kuitenkin sita ettd tydssa on verrattava
yht ei ssaunonm sessa ilnenneitda eroja ja nuutoksia |aajasti
tapaa kannattavien tai siitéa luopuvien ihmsten kulttuurin
kokonai skuvaan. Huom on kohteena ovat tallo6in sosiaaliset
suht eet ja sosi aal i nen rakenne, norm t ja tavat,
el inkeinot, ja fyysinen ynparistd (I ahinnd saunarakennus).
Jot kut kul ttuurin el ementit ovat | uonnol | i sesti
| uont eel t aan sel | ai si a, etta ne esi mer ki ksi
valintatil anteessa vai kuttavat yhtei ssaunonm sen jatkam sta
puol tavasti. Toiset taas puoltavat erillistda saunomsta ja
edi stavat ndin siihen siirtymsta tai sen jatkam sta. Tahan
ri nnakkai seen t ar kast el uun perustuval | a anal ysoinnilla
pyritadan | oytamaan tarkeinmat tekijat, jotka erilaisista
kont akti kentista johtuvien innovaatiokanavien erojen |Ii-
saksi ovat olleet vaikuttamassa saunom skaytanntéssa il-
meneviin nuutoksiin ja alueellisiin seka sosiaalisiin eroi-
hi n.

Kanadal ai nen ant r opol ogi Li sa- Marl ene Edel sward on
tarkastel l ut saunaa koko suomal aista kulttuuria il nmentéavéana
synbol i na. Hanen nukaansa sauna on suomnal ai sessa
kul ttuurissa avai nsynbol i, j oka il mai see kul ttuurin

ol ennai set kasitykset ja jonka sisallo6n ymartéam nen johtaa

koko suonalaisen kulttuurin ynmrértani seen.4 Vaikka tassa
tut ki nuksessa ei saunaa kéasitelld varsinaisesti tallaisena
kai ken kattavana avainsynbolina, |&hestytdan asiaa nyos
"yksityi skohdasta vyl eiseen” - ndkokul mast a. Anal ysoi daan
siis nmyods sita mta tutkinuskohteena ol evan yksittaisen
Ilmon  esiintym sen nuutoksien Kkautta voidaan kertoa

kulttuurin ja yhteiskunnan nuuttum sesta. Yhtei ssaunom s-
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tapa toimi talloin synbolina, jonka kautta yhtei skunnan ja
kul ttuurin rnuutoksia anal ysoi daan. Vai kka yhtei ssaunom sen
kat sotaankin olevan téallaisen tarkastelun m el ekkyyden
kannalta riittavan | aajasti normeja seka fyysista ja
sosiaalista ynparistdéd ilnmentavan ilmon, ei tata kautta
ol eteta paastavan nuutoksen tarkkaan kuvaukseen tai syval -
liseen ymmartam seen. Tall & pyritdan parenm nkin testaanmaan
sitd, kuinka |aajasti taman yksittai sen sosiaalisen kaytan-
teen seuraam sen kautta voidaan il nentda yhtei skunnassa ja

kul ttuuri ssa tapahtunutta nuut ost a.
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4. LAHDENATERI AALI JA - KRITI | KKI

4.1. Aienpi tutkinus ja kirjalliset |ahteet

Saunaa on tutkittu mel ko pal j on esi mer ki ksi
rakennushi st ori an, kayttotarkoitusten ja terveydellisten
vai kut ust en kannal t a ja Suonal ai sest a saunast a on
Kirjoitettu nyds useita yleisesityksid. Itse saunom sta on
késitelty paitsi yksittaisten kuvausten nuodossa, nyos
| aaj emmi n suonal ai sta saunoni st a kuvat en, jolloin
suppeahkon aineiston perusteella on wusein tehty nelko
voi makkaita yleistyksia. Vasta 1990-luvulla on useaman
posti kyselyn kautta keratty laajasti mteriaalia, |ossa
suonal ai set kertovat sekd henkil dkoht ai sesta saunom sest aan
ettd ké&sityksistdan suonal aisesta saunasta. Samalla kun
saunom sen tutkimnen on tullut Kkiinnostuksen kohteeksi, on
1990-l uvun alussa alettu myds tarkastella aienpaa tarkemmn
saunan suhdetta suonml aiseen kulttuuriin yleisemmn. Talta
kannalta on suomal ai sta saunonista pisimalle anal ysoi nut
juuri Edel sward, joka on varsin onnistuneesti kasitellyt
saunaa koko suonal ai suutta il mentavana synbolina. Hanen nu-
kaansa juuri se etta suonmlaiset itse pitavat saunonista
I tsestaan selvyytend, johon liittyvid synboleja ei tiedos-
teta tai havai t a, on osoi tus saunan suuresta

symbol i arvosta. 1

Moni ssa ai enm ssa saunat ut ki nuksi ssa on sivuttu
yht ei ssaunom sai hetta. 1950-1uvulla Esko Aaltonen kasittel

mel ko | aaj ast i yht ei ssaunom sta  maaseudun  saunom sta
kdsitell eessd artikkelissa. Tassa yhteydessd hé&n totesi
yht ei ssaunom sen olleen 1920-1940 -luvuilla yleisinta
Paijanteesta itaan olevilla alueilla. Tahan vaittamaan on
nyos viitattu nonissa nydhenm ss& tutkinuksissa. Vuoden

1990 saunakysel yn2 vast auksiin perustuvassa Tai na
Pi eti kdi sen prosem naariesitel missa ol ettanmus osoittautui
kui tenkin vaaraksi, silla kaikki 10 tyodssd esiin tullutta

maaseudun yhtei ssaunom sesta kertovaa vastausta koskivat

Péai j anteen | &nsi puoli sia alueita.3 Myds yhtei ssaunom st a
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kaupunki en yleisissd saunoissa on Kkéasitelty nuutamassa
ai emmassa tutkinuksessa. Kattavanpaa tutkinmusta on vain

Tanpereen osalta. Tanperelaisista yleisista yhteissaunoi sta

on tehty yksi prosemnaariesitel mé4 ja yhteissaunonista on
kdsitelty ny6s Tanpereen yleisista saunoista tehdyssa

Suomen historian pro gradu -tyossa.

Yht ei ssaunom sesta | 6ytyy kirjallisuudesta nyds yksittaisia
tietoja ja kuvauksia, joiden etsinndassa on kaytetty apuna

Suonen Saunaseur an vuonna 1991 j ul kai sermaa

saunabi bl i ogr af i aa®. Vanhoja tietoja yhteissaunom sesta
| 6ytyy ul konai sten Suonen nat kaajien 1700-luvun lopulta ja
1800-luvulta ol evista matkakuvauksista. 1800-1uvun jalKki-
puol elta al kaen on nyds joitain yhtei ssaunonm sesta kertovia
kotimai sia kuvauksia, joista osaa on kaytetty tata tyota

hyddytt avana | ahdemat eri aal i na.

Samalla on pyritty et si maan nmyos | &hteit &, j ot ka
kertoi si vat mahdol | i sest a "oi keaan saunoni st apaan”
ohj aavasta valistuksesta. Oen |06ytanyt ainoastaan kaks

1800- ja 1900- | ukuj en vai ht een tienoilta ol evaa
yht ei ssaunom sta kasittel evad valistusartikkelia. Tal | &
perusteella on kuitenkin mahdotonta arvioida sita, olisiko
asiaa kasitelty |laajemm nkin esinerkiksi sanonal ehdissa.
Uuden vyhtei ssaunom sen kohdallakin on |&ahteena kaytetty
joitain satunnaisia yhteissaunom sesta kertovia aikakaus-

j a sanonal ehti arti kkel eita.

Selvitettaessd yhteissaunomsilmon erojen ja nuutosten
suhdetta kul ttuurin kokonai suut een, kayt et aan

vertai |l uai nei stona paaasi assa kansatieteellisia tutkinuksia
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ja kansankul ttuurin yleisesityksia, mutta osin nyos
yht ei skunt ati et ei den piiriin | ukeut uvan t ut ki nuksen
t ul oksi a.

4.2. Postikysel yt

Turun vyliopiston kansatieteen oppiaine ja Suonalaisen
saunan tutkinussédati o jarjestivat 20. 1. - 1.4.1990

Suonmal ai sen  saunaperi nteen kil pakerayksen: Mten m nut

opetettiin saunomaan?’/ Kyselyssa vastaajia pyydettiin
kert omaan | ahi nnd | apsuuden saunakokenuksi staan. Vastaukset
ovat hyvin vapaanuotoisia, sillad informantteja ei ole
ohjattu selkein kysynyksin. Vast ausohjeissa on vain
kasitelty yl ei sesti erilaisia saunom seen liittyvia
kysynyksia ja aihepiirejd joihin vastausten toivotaan
antavan tietoa. Yhteissaunom sta ei kyselylehtisessa ole
mai nittu. Kyselylehtinen on ollut saatavina sek& suonen-

(LIITTE 2) ettd ruotsinkielisena.

Saunaperinteen kil pakeréayksestd tiedotettiin paikallisradi-
oi ssa seka lehdistossa ja siihen vastasi 1040 henkil 64,
jotka saivat kyselylehtisen tilaamalla sen Suonen Sauna-
Seurasta tai Turun yliopiston kansatieteen oppiaineesta.
Vastaajista enemmi std, noin 73 % on naisia. Ahvenanmaalta
ei vastauksia ole saatu, nutta nuuten vastauksia on varsin
kat t avast i j oka puol elta Suonea. Ruot si nki el i si &
vastauksista oli vain 18. Vastaajien tiedossa olevien
synt ynaai koj en osalta voi daan esittad seuraava i kaj akauma

1890- | uvul I a synt yneet 3
1900- | uvul I a synt yneet 63
1910-l uvul I a synt yneet 210

1920- 1 uvul I a syntyneet 338
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1930- 1l uvul I a synt yneet 148
1940- 1 uvul I a synt yneet 65
1950- 1 uvul I a synt yneet 44
1960- 1 uvul I a synt yneet 10
1970-1 uvul I a syntyneet 9

Kun vuonna 1990 olin harjoittelijana Turun yliopiston kult-
tuurien tutkinuksen laitoksella, Iluin nopeasti kyselyyn
tull eet vastaukset niité& jarjestdessani. Yhteissaunom sen
valitsin tutkinuskohteekseni kuitenkin vasta vuoden 1992
kevaalla ja taman jalkeen olen etsinyt ai nei stosta
yht ei ssaunom st a koskevat ti edot. Yht ei ssaunom st a
kédsitell 4an nel ko pienessd osassa vastauksia, nutta niissa
on Kkuitenkin varsin tasaisesti tietoja perinteisestéa
yht ei ssaunom sesta niin naaseudun, teol | i suusyht ei sdj en
kui n kaupunki en osalta. Uudesta yhtei ssaunom sesta kertovia
vast auksia ei aineistossa ole ollut. Sen |iséaksi, ettd tama
kysely heratti m el enkiinnon yhteissaunom sen tutkim seen

on sen suurin anti talle tyo6lle siind, ettd itse yhteis-
saunom sta ja siihen liittyvia seikkoja on kuvattu noni ssa

vast auksi ssa erityisen tarkasti.

Toi sena posti kysel yvast ausai nei st ona kayt et 4an

Museovi raston perinnearki ston vuodelta 1966 ol evan kyselyn

138 (Henki | 6kohtai nen puhtaus, siisteys ja kauneudenhoito)
vastauksia. Liitteessd 3 on esitetty saunom sta koskevat
kysynmykset suonenkielisina. Saunom sta kasitell dadn kysynyk-
sissd 16-21.

Kyselyyn on tullut 759 vastausta. Suurin osa vastaajista on
syntynyt 1890-1920 -luvuilla, vanhinpien ollessa 1870-

luvul la syntyneita. Vast aukset on luettu saunom sta
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koskevi en kysynyst en osalta katt avasti | &pi .
Yht ei ssaunom sest a kertovi en vast aust en | i séksi on
kdsittelyssd huomoitu nuutkin vastaukset, kirjaamall a

néi den osalta ylds paapiirteet siita, mten on saunottu kun
yht ei ssaunonm nen ei ole ollut tapana. Saunom sesta kertovia
ruotsinkielisid vastauksia on kyselyyn saatu 25. Mbnet
ruot si nki el i set ovat j att aneet vastaamatta saunom sta
koskeviin kysynyksiin, mta suonenkielisten kohdalla ei ole

t apaht unut .

Vast aaj at ovat | &hi nnd nmaseutuvaestvd tai ainakin aienmn
maaseudul | a el @aneitd, joten vastauksissa kasitell dan | ahes
pel kast 44n maaseudun saunom sta 1800-luvun |opun tasolta
al kaen. Miuutam ssa vastauksi ssa kerrotaan ny6s kaupunkien
yl ei si sta saunoi sta saadui sta kokenuksi sta. Suuressa osassa
vastauksista on itse saunom stapahtumasta Kkerrottu vain
| yhyesti, nutta joukossa on nonia yksityiskohtaisiakin

kuvauksi a.

Kol mas kysely on tehty ninenonaisesti tietojen saam seksi
yht ei ssaunonm sesta. Tein aloitteen kyselysta Miseoviraston
perinnearkistolle, joka hyvaksyi aiheen sopivaksi 38:een
mui stitiedon kil pakeruuseen, jonka vastausaika oli vuoden
1992 j oul ukuusta vuoden 1993 huhti kuun | oppuun. Toi sena ai -
heena tassd on |aaja maatal ouden nuutosta koskeva kysely,
jonka | al keen seur aa kysel yl endessa yhtei ssaunom sta
koskeva osuus. (Kysynykset on esitetty liitteessd 4) den
muot oi | l ut kysynykset |uonteeltaan avoimksi, jotta niiden
nmuot o el vai keut t ai si erityyppisista yhtei s-
saunom skokenuksi sta kertom sta. Osalle vastaajista yhteis-
saunom nen saattaa olla hieman arkal uontoinen aihe. Tastéa

syysta on Kkysynyksissd ja johdantotekstissd kiinnitetty
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huom ota nyds siihen, ettd& kaikki vastaajat kokisivat
yht ei ssaunoni sen ai heena, josta voi avoi nesti kert oa.
Kysynyst eksti ssa on kui t enkin pyritty val tt amaan
| at aut unei suutta, joka herattdisi vastaajissa nyonteistéa
tai kielteistd asennoitum sta yhteissaunom sta kohtaan.
Kysynysten ja johdantotekstin lopullinen muotoilu on

suoritettu Museovirastossa.

Kysel yl eht i | &hetettiin Museovi rast on vakituiselle
vast aaj averkostol |l e ja vast aaj apohj an | aaj ent am seksi
tiedotettiin kil pakeruusta |isédksi tiedotusvalineissa Koko
keruuseen tuli 855 vastausta, joista saunom sta kasiteltiin
423:ssa (1020 A5 liuskaa). Osa vastaajista on vastannut
mol enpiin Kkyselyihin, osa pelkastdaan nmataloutta ja osa
pel kast 4dn yht ei ssaunom sta koskevaan kyselyyn. Yhteis-
saunom skysel yyn vastanneista on 70% nai sia. 16:sta
vastaaj an kohdalla ei syntyndaika ole tiedossa. Miiden

osalta voi daan esittad seuraava i kaj akauma

1900- | uvul I a synt yneet 24
1910- 1l uvul I a syntyneet 118
1920- 1 uvul I a syntyneet 180
1930- 1 uvul I a synt yneet 56
1940- 1 uvul I a synt yneet 23
1950- 1 uvul I a synt yneet 5
1960- 1 uvul I a synt yneet 1

Tamdkin kysely on toteutettu sekd suonen ett& ruotsinkie-

| i send. Ruotsinkielisi& vastauksia on saatu 19 kappal etta.

Vast auksi st a 46 % ssa (193 kpl) kerr ot aan
yht ei ssaunom sesta. 39 % ssa (163 kpl) vastauksista on taas
t odet t u, ettd yhteissaunomnen on vastaajalle vieras

kayt ant o. Il mei sesti mydés ne vastaaj at, jotka ovat
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vast anneet nmatal ous-, nutta eivat yhteissaunom skyselyyn,
ovat lahinna niita joilla ei ole aiheesta tietoa
Til anteen sel keyttam seksi ol i si Voi nut olla hyvaksi

huonmauttaa vastaajia |ohdantotekstissa siita, etta nana
kertoisivat nyds sen, etteivat yhteissaunom sta tunne.
Vai kka vastaajille pyrittiin kertomaan sel keasti, mta yh-
t ei ssaunom sel | a t ar koi t et aan, on 16 % (67 kpl)
vast auksista sellaisia, ettd niissa kasitell&an nuuta kuin
yht ei ssaunom sta (tai ainakin vastauksessa jaa epasel vaksi,
onko kyse tosiaan yhteissaunom sesta). Monet nai sta
vastaajista ovat selvasti ymart aneet  yht ei ssaunom sen

kdsi tteen vaarin.

Vastaaj at ovat vastanneet kysynyksiin vapaanuotoi sesti,
esitettyjen kysynyst en toi m essa yl ei sl uont oi si na
vastausohjeina. Vain harvat vastaajat ovat esinerkiKksi
vast anneet kysynyskokonai suuksiin (105 ja 106) erikseen
ryhmteltyna. Vast auksi ssa kerr ot aan perinteisesta
yht ei ssaunom sesta seka nmaseudul | a, kaupungei ssa etté
teol | i suusyht ei s6i ssa. MOs uudesta yhtei ssaunom sesta on
vast auksi ssa runsaasti tietoa. Vastaajien ikarakenteesta
j ohtuen ovat wuseinmat uudesta yhteissaunom sesta Kkertovat
vastaukset kirjoitettu nel ko iakkaiden ihm sten kokenusten
pohjalta. |karakenteen voi sanoa johtuvan siité& ettd nanmia
vanhenmat i k&l uokat ovat olleet yleensdkin innostuneenpia
osal I i stumaan keruuseen. Nuorenpien ihmsten vastausten
vahyys aineistossa e siis selity silla, ettd nadma eivat

osai si yhtei ssaunom sesta nmitaan kertoa.

L&ahdeai nei stona kaytetadn siis kol nen postikyselyn vastauk-
si a. Tar kast el t aessa ai nei ston validiteettia el

vast aavuutta enpiiriseen t odel | i suut een, on otettava
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huom oon nyods kyselyiden erilainen |uonne. Vastauksissa
esitettyjen tietojen ajoitus on nmnuistitiedon |[|ahdekriit-

tisessa tarkastelussa yksi keskeinen tekija Vuoden 1990

saunakysel yyn9 tullei den vastausten kohdal | a voi daan ti edot
yleisesti ottaen ajoittaa nelko tarkasti. Vastauksissa
kerrotaan yleensa |apsuuden saunomi sesta ja niissd Kkay
yl eensd nyds ilm, mssa iassa kerrotut saunakokenukset on
koettu, mka antaa tietojen ajoitukselle varsin luotettavan

perustan. Museoviraston vuoden 1966 kyselynl0 kohdalla
tietojen ajoittam nen on ongel mallisenpaa, silla kyselyssa
on Kkysytty saunom sesta varsin yleisluontoisesti. Mnet
vast aaj at ei vat ole ajoittaneet tietojaan tai kun
ajoituksia on esitetty, ei niita ole useinkaan sidottu esi-
mer ki ksi  vastaajan tuolloiseen el&nmintilanteeseen, mka
toi m si aj oituksen oikeellisuutta tukevana tekijana.
Kyselyyn on saatu kuitenkin nyds tarkasti ajoitettuja
vastauksia, joissa kerrotaan wusein tapahtunmasta, m ssé
yht ei ssaunontaan tottunmaton vastaaja on tutustunut yhteis-
saunont aan. Koska téall ai set tapahtumat ovat olleet m el een-
pai nuvi a kokenuksia ja vastaajat ovat yleensa kertoneet,
m ss& el anménti | ant eessa kokenukset on saatu, voidaan naita
ajoituksia pitad varsin luotettavina. Miseoviraston yhteis-

saunom skysel yssall vastaajia huomautettiin tietojen ajoit-
tam sesta. Vastauksissa onkin esitetty yleensa varsin
tarkkoja ajoituksia, ja yleisesti ottaen niita voidaan
pitda nyos varsin luotettavina, sill& usein vastaajat ovat
perustell eet ajoituksiaan kertomalla siitd, mta heidan

el Amassaan nmuut en kuvattuna ai kana tapaht ui .

Vast auksi ssa nakyy selvasti se, etta eri kyselyissa on ai-

neisto keratty eri tarkoitusta ajatellen. Vuoden 1990
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saunakysel yssa ei yhteissaunom sesta erityisesti Kkysytty.
Vast aaj at ovat kert oneet saunomni sest a ensi sij ai sen
ki i nnostuksensa perusteella. Koska yhtei ssaunom nen on
voinut olla joillekin vastaajille arkaluontoinen aihe, on
t amdki n Voi nut vahent 44  yhtei ssaunom sesta kertovien
vastausten mnAaraa. Miseoviraston vuoden 1966 kyselyssa on
kysytty varsin tarkasti saunom sesta ja nyos siita, ketka
kavi vat sanmmnai kai sesti saunassa. Koska kysynykset ovat
kui tenkin ohj anneet vastaajia kertomman tyypillisesta
saunom stilanteesta, ei tassakdan kyselyssa ole varnas-
tikaan tullut esiin kaikkien vastaajien yhteissaunom sta
koskeva tietanys. Miseoviraston yhtei ssaunom skysel yssd on
koht eena selvasti yhtei ssaunom nen, nutta asian arkal uon-
toisuus ja tahan liittyva subjektiivisuus on voinut
vai kuttaa tamankin kyselyn kohdalla joidenkin vastaajien
ti edonant oi hin. Vast aaj at j otka ovat pi t aneet
yht ei ssaunom sta noraalisesti arveluttavana tapana, ovat
voi neet jattda vastaamatta tai totuuden vastaisestikin
kertoa, etta eivat tavasta mtaan tiedd tai etta eivat
ai nakaan itse ole yhteissaunassa olleet. Yhteissaunom sta
ovat piténeet paheksuttavana tapana kuitenkin selvasti
| &hi nna  ne, jotka eivat itse ole yhteissaunom sta
harjoittaneet. Kun vyhteissaunonm sesta avoinesti Kkertovia
vastauksia on |isdksi saatu runsaasti kaikkiin kyselyihin
mehiltd ja naisilta niin eri ikaluokista kuin erilaisista
sosi aalisista ol oi sta, voi daan t odet a, etta vaikka
tall aiset mahdolliset subjektiiviset tekijat ovat voineet
vai kuttaa joissain yksittéaisissd vastauksissa, e niilla
var mast i kaan ol e mai nittavaa merkitysta sii hen
kokonai skuvaan, joka aineiston analysoinnin perusteella

yht ei ssaunom sen esiintym sestd tydssa | uodaan.
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Subj ektiivisuus voi vai kuttaa vastauksiin nyds toisella ta-

val | a. Joi denkin vastaajien kun pdinvastoin voi daan
ajatella suurentelevan, liioittelevan ja jopa Kkertovan
taysin tekaistuja juttuja, joissa juuri nor aal i sest

arveluttavia piirteita korostetaan. Laaja |ahdemateri aal

kui tenkin kontrolloi té&assd suhteessa itseadn. Vain nuutanman
m esvastaaj an kertonuksissa on havaittavissa vastausten
yleisesta linjasta poikkeavia piirteitd joiden kohdalla
voidaan epailld tallaistda liioittelunhalusta johtuvaa

vaari st el ya.

Posti kysel yai nei sto kertoo perinteisesta yhtei ssaunom sesta
niin maaseudun, kaupunki en kui n teol | i suusyht ei sdj en
osal t a. Lahi nna nmamaseutuvaell e suunnatun vuoden 1966
kysel yn ansiosta aineistoa on nmaseudun osalta kuitenkin
selvasti eniten ja se kattaa alueellisesti hyvin koko man
jo ai van 1900- | uvun al un tasol | a. Kaupunki en ja
teol | i suusyhtei s6j en saunom sestakin on postikyselyilla
saatu nelko paljon tietoa, nutta jotta taltéakin osin
saataisiin mahdollisiman kattava aineisto, on |&ahteena
katsottu tarpeelliseksi kayttdd nyds teollisuustyovakea
koskevaa haastattel uai neistoa(luku 4.3). Uutta yhteis-
saunom sta koskevaa tietoa on saatu vain ninenomai sesti yh-
t ei ssaunom st a koskeval | a kysel yl | &. Kut en edel | &
todettiin, tamAn aineiston edustavuutta alentaa se, ettéa
suurin osa uudest aki n yht ei ssaunoni sest a kertonei sta
vastaajista on varsin i akkait a. Tama | &hdeai nei sto
tdydennettynd nuutam |l a yhtei ssaunom sen ai hetta koskevil -
la lehtiartikkeleilla ja joillakin tekijan kokenuksilla
mahdol | i staa kuitenkin paé&piirteiden selvittéam sen 1900-

| uvun | &l ki puol en yht ei ssaunom sen osal ta.
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4.3. Miu | ahdeai nei sto

Kysel yvast aust en I i saksi | &ht eené on kaytetty
teol | i suust ybvaen haast att el uj a. Turun yl i opi st on
kansatieteen laitos suoritti 1960-luvun jalki- ja 1970-

 uvun al kupuolella teollisuustyovden haastatteluja eri
puolilla naata. Nai ssa kysyttiin |ahinna el dkkeell &
olevilta tyontekijoilta entisistd tyodoloista ja entisesta
el &m sestd yl eensa. Tastd haastatteluaineistosta olen

etsinyt tyodvaden saunom sesta kertovat tiedot. Lahteend on

hyddynnetty 43 haastateltavaa yhteensa 24 haas-
t at t el ukokonai suudest a. Li saksi on | &ht eené kaytetty
Museovi rast on yht & t eol | i suusyhdyskunt aa koskevaa

haast att el uai nei st oa.

Suurin osa tiedoista koskee teollisuusyhdyskuntia, |oissa
tyont eki | at ovat kaytt aneet t eht aan saunaa, mutt a

ai nei st ossa on tietoa my 6s saunom sest a kaupunki en

yl ei si ssa saunoi ssa. Saunom st a on haast att el ui ssa
kdsitelty yleensa vain |lyhyesti. Aina ei edes selvia onko
saunottu sukupuol et yhdesséa t ai eri kseen kun

haastattel utekstissd on vain todettu, ettd Kkaytettiin
teol |l i suusyhti 6n saunaa tai pai kkakunnan yleisia saunoja.
Kun vastauksissa kasitell &d8&4n yhtei ssaunom sta, kerrotaan
niissd yleensd koska kaytannoésta luovuttiin ja oliko
yht ei ssaunonm nen ai noana saunom snuotona. Joi ssain haast at -
teluissa on Kkerrottu ny6s jotain saunom sen kulusta ja
haastatel tavi en yhtei ssaunom sta koskevista melipiteista,
esi merki ksi ka@sityksista siitd, mksi yhteissaunom nen oli

kaytanténa ja mksi siita luovuttiin.

Samal ta pai kkakunnalta on yleensa usean haastateltavan
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kertomaa tietoa, ja kun eri haastattelujen tiedot tukevat
toisiaan, voidaan tietoja pitda erittdin |uotettavina.
Usei npi en pai kkakuntien kohdalla eri henkilé6iltd saadut
tiedot ovat varsin yhtenevia, nmutta kuten nuistitiedon
kohdal la on luonnollista, on joillain kohdin tiedoissa nmyos
ristiriitaisuuksia, jolloin esinerkiksi yhteissaunom sesta

| uopum sen aj ankohtaa ei voida tarkasti naarittaa.
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5. PERI NTEI NEN YHTElI SSAUNOM NEN MAASEUDULLA

5.1. Yhteissaunoni sen esiintymn nen

Yht ei ssaunom sen al ueellista esiintymsta
havai nnol | i st et aan kart assa 1. Ti edot pohj aut uvat
paaasi assa kysel yvast auksi i n, mutta nyos j oi hi nkin

kirjallisiin kuvauksiin. Tiedot kattavat 1900-Iuvun alun
tasolta varsin tasaisesti nmman kaikki alueet. Luovutetun
Karjalan oloista kertovia vastauksia on kuitenkin saatu
selvasti nmuuta nmmata enenmén. Karttaa tarkasteltaessa on
otettava huom oon, ettd yhtei ssaunom sta on voinut esiintya
nmyéhemm nkin  kuin karttanerkkien pohjana olevien yksit-
taisten tiedonantojen perusteella voidaan todeta. Kun
tietoa on ollut vaikea ajoittaa Kkyseisten ajanjaksojen
nmukaan, on karttanerkeista valittu vanhenpaa esiintym sta

edust ava ner kki .

Yht ei ssaunom sen ajallista, sosiaalista ja alueellista
esiintymsta kasitell aan seur aavaksi maakunni ttai n

eriteltyna. Tassad yhteydessda on nyds esitetty |yhyesti

huom oita siita, m || ai nen saunoni skayt ant 6 on
tal onpoi kai stiloilla ol | ut 1900- | uvun ensi mai si na
vuosi kymmeni na tyypillinen silloin, kun yhtei ssaunom nen ei

ol e ol lut kayt ant 6na.
Var si nai s- Suomi
Yht ei ssaunom nen on Varsinai s-Suonessa jo 1890 - 1910-

luvuilla ollut yleista vain kartanoiden ja suurtilojen

pal kol Ii sten keskuudessa. Koko tilan vaen yhteisesta
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saunom sestakin on joitain tietoja. Uskel assa tanman

mai ni taan kayneen 1890-luvulle tultaessa jo harvinaiseksi.l
Kari nai sissa kerrotaan yhteissaunotun vield 1900-Iuvun

ensi mmdi sel | & vuosi kynmenel 142 ja nyds Laitilasta koko
talon vaki palvelijoineen on voinut saunoa yhdessd ehka

ai van 1900- | uvun al ussa. 3 Maakunnan pohj oi sosassa

Kal anni ssa saunoi koko tilan vaki ja t oi si naan

naapureitakin yhdessa viela koko 1930-luvun.4 Yl eensa
m ehet (usein isanta vanhemmat pojat ja rengit) ovat
saunoneet ensiksi, jonka |é&alkeen saunaan ovat nenneet

nai set (usein enmanta, vanhemmat tyttaret ja piiat) ja
nuori mmat | apset.® Toisinaan on ennen miehia voinut nenna

saunaan emanta pi enenpi ne | apsi neen. 6

Yht ei ssaunomi nen on ol lut Varsinai s-Suonessa aiemm n 1800-
luvul 'a il nmeisesti kuitenkin yleinen tapa. Vaikka kullakin
talolla on ollut oma saunansa, on E. A Virtasen nukaan Kos-
kelta ja Merimaskusta tietoja, joiden nukaan talot ovat
| &nmi tt &neet saunan vuorotellen - kesalla jopa joka ilta -

kahden tai useamman tal on véen keraantyessd saunonman kul -

| oi nkin | &npi mana ol evaan saunaan.’ Sampin Marttil assa
kerrotaan 1850-1uvulla saunassa kayneen talonvaen |iséaksi

usein nyds naapureita ja vieraita. Seka naiset etta m ehet

jattivat vaatteensa tupaan ja nenivat al asti saunaan. 8

Tall & vuosisadalla mnmaseudun perinteinen yhtei ssaunom nen
on siis sailynyt |&hinnd kartanoiden ja suurenpien tilojen
tyovaen pari ssa. Suuremm | | a t al onpoi kai stiloillakin
tyovaden yhtei ssaunom nen vaistyi yleensda jo aivan 1900-
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luvun alussa, esinerkiksi Perttelissa® ja MarttilassalO.
Ki i kal assa jatkui yhteissaunom nen erdaassd talossa 1930-
l uvun al kuun, jolloin tapaa pidettiin vain kyseiselle

talolle kuul uneena eri koi suut ena. 11 Myohai si mmt
yht ei ssaunom skuvaukset koskevat kartanoi ksi nimtettyja
tiloja. Kaarinan Littoisissa kaikki tyovaki - 20-25 henkea

- saunoi yhdessa ainakin viel& 1940-1uvun puolivalissa. 12

Sanmbin tunnettiin yhtei ssaunom nen 1940-1 uvun al kupuol el | a

Kuusj oel | a kartanon tyovaen keskuudessa. 13

Kun saunottiin erikseen, oli mehia yleisesti palvel emassa
saunapi i aksi kutsuttu nainen, joka heitti [|06ylyt, tek

usei n pesuvedet sekd hautoi vihdat ja pesi toisinaan nyos
sel at ja  joskus hi uksetkin.14  Joissain tal oissa

saunottajasta voitiin |uopua jo 1800-1uvun |opul | a. 15

Sat akunt a

Sat akunt aa koskevat yhtei ssaunom stiedot ovat al ueellisesti
varsin sel vasti raj aut uneit a. Koska usei mm st a
pai kkakunni sta, joista ei ole yhteissaunom sta koskevia
tietoja, ei ole nydskdan saatu 1800-luvun |opun ja 1900-
luvun alun tilanteesta kertovia vastauksia, ei alueellisia
eroja vanhenpien tietojen osalta voi kuitenkaan pitéaa kovin

mer ki ttavi na.

Yht ei ssaunom sen taantum nen tapahtui Satakunnassa 1800- ja
1900- | ukuj en vai hteen nolemm n puolin. 1910-luvulla yhteis-
saunom nen oli vield tavallista isojen talojen palkollisten

saunassa, nutta ny6s nonilla pienenmila tiloilla koko
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tal onvaki saunoi edelleen yhdessa. 16 1920-luvulla yhteis-

saunom nen on jo selvasti vahentynyt, nutta koko tal on véen

yht ei ssaunoni nenkaan ei ollut viela harvinaista. 17 \Vuoden
1930 j &l kei set yht ei ssaunom sti edot keski ttyvat
al ueel l'i sesti nmmakunnan etel &osaan, Hanmeen rajan tuntunaan.

Taman keski ttymén ul kopuolelta on yht ei ssaunom sest a

tietoja vain Parkanostal8, Ruovedeltal® ja Miltiasta20,
joissa joissain taloissa koko vaki saunoi yhdessd viela
1930- | uvul I a.

Et el dosan nyohéai sell & yhtei ssaunomi salueella sijaitsi kar-
tanoita ja suurtiloja, joita yhteissaunoni stiedot paljolt
koskevat ki n. Vaensaunoi ssa saunoivat tilan tydvaen |iséaksi

usein nyods |ahiseudun saunattomat. Yhtei ssaunom nen vaen-

saunoi ssa ol Punkal aitumella yleista 1930-1uvulla.?21

Kii kassa saunoi tydvaki yhdessa ainakin viela 1930-1uvun
al kupuol el | a, 22 Koyl i 6ssa 1940- | uvun al ussa23 ja

Vesi | ahdel | a 1940-1uvun puolivalissa. 24 Talta alueelta on
kuitenkin ny6s joitain myohaisia tietoja koko talon vaen
yhtei sestd saunom sesta pienemmlla tiloilla. Tyrvaalla
saunoi eradassa talossa koko isantavaki ja palveluskunta
yhdessa viela 1940-luvulla, jolloin taman todettiin ol evan

jo erikoista.25 Punkalaitumella26 ja Tottijarvella2’ on
pui mavaki voi nut nmennad yhtei ssaunaan 1930- ja viela 1940-
| uvul I aki n, vai kka muut en on saunottu eri kseen.
Mouhi j arvel |l & saunoi koko vaki yhdessa viela 1940-1uvun

jalkipuolella erdalla tilalla jossa asui talon perheellisia

tyttaria ja poikia.28 Erillinen saunomnen oli kuitenkin

maakunnan etel dosissakin joillain tiloilla kaytdssa jo

ai van 1900-1 uvun al ussa. 29
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Yht ei ssaunom sesta siirryttiin yleensd Kkaytantoon |ossa

m ehet saunoivat ennen naisia ja lapsia.30 Taysin
tuntematon ei ol lut kuitenkaan kaytantoé jossa naiset

saunoivat ennen nmiehia 31 Toisinaan enmanta pienenpine
| apsi neen saattoi saunoa ensin32 tai niesten ja naisten

vuoron valissa. 33 Mos isanta saattoi siirtya enénnan

kanssa ensi nmai seen saunavuor oon, vanhenpi en | ast en

saunoessa miesten ja naisten vuoroissa, 34 mutta suurimmissa

t al oi ssa i sant avaki saunoi siis kokonaan erill &an

pal kol | i si sta, usein omassa saunassaan3®

My6s Sat akunnassa tunnetaan tiituriksi, saunapassariksi tai

- pi i aksi kutsuttu nainen, usein piika, joka mesten
saunavuorol | a kevyesti pukeutuneena palveli mehia 36 nutta

pesi j oskus my 6s kai ken nai svaen sel at. 37 Kun
yht ei ssaunom sesta luovuttiin, jatkui toisinaan Kkuitenkin
kaytant 6, ettd naisvadki yleisesti pesi mesten selat.

Nai set saattoivat tulla joukolla pesenddn mehid ja
riisuivat vaatteensa vasta niesten poistuttua38 tai kavivat

yksitel | en pesemdssa oman m ehensa sel &n ja paan. 39

Uusi naa

Yht ei ssaunom nen on ollut vield vuosisadan vai hteessa ja

aivan 1900-luvun alussa paikoin ilnmeisesti viela nelko
yl ei sesti kayt 6ssa40 ja ol i tunnettua nmyos

ruotsinkielisilla alueilla. 41 Tavallisilla
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tal onpoi kai stiloilla on yht ei ssaunom nen néaht avasti
kui tenkin |oppunut viineistdan 1900-1uvun ensikymenill &,
silla 1910- ja 1920-luvuille ei voida varnuudella ajoittaa

kui n kaksi yht ei ssaunom sti et oa j otka ei vat koske
suurtilojen tyovakea.42 Kartanoiden vaensaunoissa jatku
yht ei ssaunonmi nen  taallakin pidenpaan. Elinmgella43 ja

Por voon maal ai skunnassa44 kar t anon t yovaki kavi

yht ei ssaunassa ainakin viela koko 1930-1uvun. Mantsal assa

oli yhteissaunonta kaytossa viela noin 195045 ja Pernajan

| snasi n Labbyn kartanossa tyodvéen perheet saunoi vat yhdessa

vi el & 1950-1 uvun j al ki puol el | aki n. 46

Kun yht ei ssaunom nen ei ol | ut t apana, ol i nyos
Uudel | amaal | a yl ei si npana kayt antonad vuosi sadan vai hteessa
ja 1900-luvun alussa, etta mehet aloittivat saunom sen ja

hei dan | al keensa saunoivat naiset ja |lapset.4’ Joskus
saattoi vat tal ossa asuvat perheet saunoa perheittain, nutta

varttuneemmat sisarukset eivat ainakaan yleisesti saunoneet

sukupuol et yhdessa. 48 Mehia on usein ollut palvel emassa

saunapi i kana tai -passarina piika, emanta tai tytar, |oka

usei n nyds pesi ai nakin vanhemmat m ehet ja vi er aat . 49
Hanme

Yht ei ssaunom nen ] at kui pi t kaan Lounai s- Haneen
kartanoal ueel l a. Taval | i sissa maatal oi ssa saunottiin 1900 -
1910-luvuilla jo koko maakunnassa useimmten erikseen,

mutta yhteissaunom stakin esiintyi jonkin verran viela

1910- ja 1920-luvuilla.®0 Joissain tapauksissa saunoivat
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m esten kanssa endid vain vanhemmat naiset.2l Kartanoiden

tyovaki on saunonut 1930-luvulla viela yleisesti yhdessa. 92
Vield sotien jalkeenkin saunottiin nonin paikoin yhdessa

Janakkal assa, ©3 Saaksmiel | 4894 ja Orimattilassa®d kerrotaan
koko tilan tydvaen kayneen yhteissaunassa vield 1950-
| uvul la. Tyrvanndll & Suontaan kartanossa rajoittui yhteis-

saunom nen 1950-1 uvun puolivalissa nainmattonaan tyovakeen

ja puutarhaharjoittelijoihin. 96 Lopella kerrotaan kartanon

tybvaen yht ei ssaunom sen j at kuneen 1960- | uvun

puol i val i in. 37

Haneesséaki n ovat m ehet yleensa aloittaneet saunom sen, kun

kayt antona ol i sukupuolten erillinen saunoninen.98 Joissain

taloissa on isadnta ja enmanta tai pel kkd enéanta saunonut en-

si ksi pi enenpi ne | apsi neen.®9 Joku nai nen, usei mm ten
piika, lammtti yleensa saunan ja toim mesten vuorolla
saunapi i kana, jolloin heitti kevyesti puettuna |o6ylyt ja

usein hautoi vihdat, teki |anpi mat pesuvedet ja pesi selat

ja paat.60
Keski - Suom

Keski - Suonessa on 1800- ja 1900-I ukujen vai hteessa saunottu
jo yleisesti eri kseen, 61 mutta  yhtei ssaunom nen on
kuitenkin jatkunut paikoin melko pitkaan. Saarijarvell a62

ja Konnevedel | 463 kylvettiin joissain taloissa yhdessa
ainakin viela 1920-luvun jal ki puol el | &, kut en ny6s

Sum ai sissa puinnin jalkeen.64 Pet &) avedel | @& naakunnan
| ounai sosassa saunoivat tilan noin kymrenen palkollista

yhdessa vield 1930-1uvulla. 65 Al ueel |iset erot ovat voineet
olla ] yrkki aki n, kut en Kongi nkankaal t a Konnevedel | e
nmuutt anut vastaaj a kertoo 1920-1 uvul t a:
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Vieldki ihnettelen sitd, etta joissaki talossa, hyvi
harvossa, nenivat mehet ja naiset yhta aikaa saunaan,
vai kka nmuuten piti olla vaatetuksessaan nuuka. Kun olin
nuorena lauteilla, tietysti alastomana, eraan talon sau-
nassa toisten naisten kans, niin sinne tul nuina mehina
kyl pomaan tal on vanhin poika, jonka kans vaha riijailin.
Ain ihan pyortya sai kayksestd, nutta toiset naiset eivat
siihe mttaa huomjota kiinnittana. Vaikka kottoon ol
tal oon voa 15 km nutta se matka Keitel een suurten sal oha
yl rajana Keski-Suonelle ja Savolle, olluna ies tienng,
etta naiset ja mehet voivat yhta aikaa olla saunassa.
Ehk& se on paremm nki savol ainen tapa, koska en tiija
kongi nkankaalta yhtdaa nmAarattya talloo mssd nii ois

t ehty. 66

1900-luvun alussa mehet ovat yleensd saunoneet ennen

naisia ja lapsia ja mehia on yleisesti koko maakunnassa

ol lut pal vel enessa nainen, useimiten piika.67 Joskus han
saattoi mesten |iséksi palvella nyds naisia, pesten

j okai sen palvelustytdon ja huutol aispojankin selan ja

paan. 68
Et el a- Savo

Yht ei ssaunonm nen on 1900-1luvun alussa ol lut t unnet t ua

| &hi nna Et el & Savon pohj oi sosassa. 69 Joskus on

yht ei ssaunom nen voinut rajoittua vain puintipaivien riihi-
saunaan. /0 1920-1uvull a yhtei ssaunoninen on ollut jo nelko
harvinaista, /1 nutta ainakin Haukivuorella talon pal-

vel usvéaki saunoi yhdessa72 ja Joroisissa kerrotaan erdaassa
I sossa talossa isantien, enmintien, poikien, tyttarien,

renki en, piikojen, vieraiden ja aluskuntal aistenkin kayneen
edel | een samanai kai sesti saunassa. /3 Hei navedel | & saunoi

kartanon tyovaki yhdessa ainakin vielda 1930-1uvun al ussa. /4
Viela sanoihin aikoihin saattoi Haukivuorella riihivak
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kayda yht ei ssaunassa’® ja maakunnan i t dosassa

Ruokol ahdel | a’6 seka Lansiosassa Hirvensalnella’’ Kkavi
joissain harvoissa taloissa koko tilan vaki edelleen
saanndl | i sesti kin yhtei ssaunassa.

Kun yhtei ssaunom nen ei ole ollut tapana, ovat m ehet koko

maakunnassa 1900-1uvun alussa yleensd nenneet aina ensiks
saunaan. /8 Mehia on ol lut saunottamassa usein pal vel ustyt-

to, 79 joskus emanta, tytar tai minia 80 joka on heittanyt

| 6yl yt ja tehnyt pesuvedet ja joskus pessyt nmyds selat ja
paat .81 Naiset yleensa nyos |amittivat saunan. 82 Ruokol ah-

delta tunnetaankin sanonta: "Siittavan valta saunas". 83

Pohj oi s- Savo

Pohj oi s- Savossa on jo 1800- ja 1900-1ukujen vai hteessa sau-

nottu yl ei sesti eri kseen. 84 Karttul assa kerr ot aan

vuosi sadan vai hteen aikoi hin joidenkin vanhenpien naisten

voi neen saunoa niesten kanssa.89 Maakunnan pohj oi sosassa
Sonkaj arvel l & on syrjéiselld tilalla ollut yhtei ssaunom nen
kui tenkin kaytossa viela vuonna 1923. Yhdessa saunoi koko
talon vaki: vanha isanta ja emantda, 4 naimsissa ol evaa
poi kaa perheineen, nuorin naimaton poika, ja yhta aikaa

saunaan kutsuttiin nmy6s vieraana olleet kaupunkilais-

nai set . 86

Pohj oi s- Savossaki n ovat 1900-1uvun alussa m ehet ja isommat

poj at saunoneet ennen naisia ja |lapsia.8/ Emanta |apsineen

on saattanut joskus saunoa ensin tai mesten ja naisten
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vuoroj en véalissa. 88 Joissain taloissa isantda ja emanta ovat

saunoneet ensin, jolloin piika on voinut kaydad pesentssa

selat.89 Mehilla oli yleisesti saunottaja, usein palvel us-
tytto, joka teki pesuvedet, heitti |o6ylyt, hautoi vastat ja

usein pesi myds ainakin isannan paan ja selan. 90 Saunot-

t aj akayt annésta luovuttiin joissain talossa ilneisesti jo

vuosi sadan vai hteen tienoilla, 91 nutta nonissa se jatkui

pi denpaan.
Etel a- Karj al a

Etel &- Karj al assa on 1890 - 1910-luvuilla saunottu yl ei sesti

eri kseen. 92 Yhtei ssaunoni sest akin on joitain tietoja. Vuok-
senrannassa on 1800-1uvun |opulla kahden vastaajan nukaan

nai sia voi nut nennd toisinaan saunaan jo mnmiesten vuorolla,

nutta yleensa he tekivat talloin viela ilta-askareitaan. 93
Sakkol assakin mminitaan mesten ja naisten Kkyl peneen
osittain sekaisin viel& vuosisadan vai hteessa. My6hemm n on

tatda vastaajan nukaan pidetty niin sopimttonmana, ettéa

yht ei ssaunassa ol l eet eivat ole tasta hel posti puhuneet. 94

Viipurin mal ai skunnassa kartanon tyovéaki saunoi yhdessa

il neisesti viela 1800- ja 1900-1ukujen vaihteessa92 ja
Viipurin mk:n H ekan kylassa kerrotaan olleen 1900-1uvun

ensi mai sel |l & vuosi kymmenel | & saunan, jossa kai kki kavi vat

sekai si n. 96 Saunoj at ol i vat i | mei sesti | &hi nna
maat al oust yovaked. Kun Kkyl &an rakennettiin uusi sauna,

jossa oli erikseen mesten ja naisten puolet, eivat isomat

poi kal apset kaan paasseet enaa naisten puolelle. 97 Mohemnn
yht ei ssaunom sesta on tietoja vain M ehikkalasta aivan

Uudenmaan rajan tuntunmasta. Siell& kerrotaan joissain
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tal oi ssa isantavéden ja pal vel uskunnan nenneen yhtei ssaunaan

vi el & 1920-1 uvun | opussa. 98

M ehet ovat taallakin saunoneet vyleensa ensiksi.99 Kun

t al ossa ol i useanpi a perheita, saat t oi vat per heet
pi enenpi ne | apsineen kayda vuorottain. Per hekoht ai nen
saunom nen on ilnmeisesti kuitenkin suhteellisen mydhai nen

tapa, ehkd vasta 1920-luvulta lahtien yleistynyt. A emmn
avioparit eivat juuri kayneet yhdessd sanassa. Ainakin

vasta avioitunut mnida neni saunaan talon nai svaen nukana,

m ehen kaydessa niesten vuorolla.100 Vviela 1930-luvulla

ovat jotkut vasta-avioituneet naiset olleet haluttoma

menemaan saunaan oman m ehensa kanssa. 101 Pi eni ssa
t al oi ssa, j ol ssa ol i vain saman per heen j aseni &,
siirryttiin | asten varttuessa yl ei sesti erilliseen

saunom seen, nutta kun |apset olivat pienid saunoi koko

perhe yhdessa.102  Noin kynmenen vuotiaitten lasten

mainitaan siirtyneen mesten ja naisten vuoroihin tai

nai sten vuorosta m esten vuoroon. 103

M esten vuorolla on ol lut saunottajana naispalvelija, talon

mnia tai tytar, joka kevyesti vaatetettuna heitti |0ylyt,

antoi pesuvedet ja pesi toisinaan nyds selat ja paat.104

Joi ssain tal oi ssa kerr ot aan saunottaj asta | uovut un

taall akin j o vuosi sadan vai hteen tienoilla. 105

Raj a- Karj al a

Raj a- Karjalassa on  1800- ja 1900-1 ukujen vaihteessa

saunottu yleisesti erikseen.106 Yhteissaunoni sesta ei ole
| uotettavia tietoja, nutta kuitenkin viitteitd siita, etta
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1800- 1 uvul | a on yhtei ssaunom sta voinut esiintya. 107 M ehet

ovat usein aloittaneet saunonmi sen, 108  putta varsin

yl ei sesti ovat isonm ssakin taloissa perheet joissa ol

pi eni & lapsia  saunoneet yhdessa. 109 Per hei t t & nen
saunom nen vai kuttaa kuitenkin taallakin ol evan mydhenm n

yl ei stynyt tapa. Suhteellisen yleinen on ollut mnyos

kaytanto, etta naiset ovat kayneet ensiksi saunassa. 110
M ehi&a on voinut taallakin olla saunottamassa pal vel ustytto

tai joku muu talon nainen, ja saunottajaa on tarjottu nyds

eri kseen kyl peneille vieraille. 111
Pohj oi s-Karj al a

Pohj oi s-karjal assa on saunottu jo aivan 1900-|uvun al ussa

yl ei sest | erikseen. 112 pajkoin  yhteissaunoninen  on
kui tenkin jatkunut pitkaankin. Polvijarvelta on tieto,
j onka mukaan jossain talossa on saunottu yhdessa il neisesti

aivan 1900-luvun alussa.113 Viela 1940-luvun lopulla

saunoi vat Juuassa er aassa t al ossa i sant avaki ja
pal vel uskunta  yhdessall4 ja  Tohmmjarvellda saunottiin

joissain taloissa yhdessa 1940-luvun puolivalissa. 115
Il omant si ssakin mainitaan yhtei ssaunom sen olleen eréaassa

tal ossa kéaytossa vield 1930-luvulla, nutta saunojat ovat

ol | eet mahdol | isesti samma perhetta. 116 Ljperissa saunoivat
vanhukset kunnal | i skodi ssa yhtei ssaunassa vield 1930-

luvul 1 a, 117 joka kertonee siita etta tapa on ollut taalla
ai emmin kayt 6ss4a, tai etta ai naki n asennoi t um nen
yht ei ssaunom sta kohtaan on ol |l ut hyvaksyvanpaa kuin Etel a-

Karj al assa.
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Maakunnan etel dosassa ovat naiset ja |apset yleensa aloit-

taneet saunonisen, 118 mualla miehet.119 Kun talossa on
ol lut vain yksi perhe, on perhe voinut kaydad yhdessda, kun
| apset ovat olleet pienia nmutta nydhemmn isad ja pojat

seka aiti ja tytot ovat saunoneet erikseen.120 Najnen,

yl eensa palvelija, mesten saunottajana on ollut tunnettu

kaytanto taallakin, nutta ei ilneisesti kovin yleisena. 121

Et el &4- Pohj anmaa

1890-1910 -luvuilla on yhtei ssaunom nen tunnettu | ahes koko
maakunnan alueella. Ruotsinkielisell& rannikkoalueella on
saunottu vyleisesti varsin harvoin. Sauna on ollut wusein
usean talon yhteinen, nmutta saunom nen on tapahtunut

maakunnan pohj oi sosassa perheittain tai sukupuol et

eri kseen. 122 Keski - ja etel dosassa on yhtei ssaunon nen

ol lut toisinaan kaytanténa nyods rannikon ruotsinkielisilla

al ueilla. 123

Runsaasta yhtei ssaunom sesta kertovasta vastausniarasta
huolimatta ei Etel & Pohjanmaan osalta ol e kovi nkaan hel ppo
Seurata tavan havi am st a. Yht ei ssaunom nen on nonien
kansal | i snuseon vuoden 1966 kyselyyn vastanneiden melissa
il mei sesti niin tavanomai nen kaytanto, ettd vastauksi ssa ei
ole juuri kiinnitetty huomota siihen, mlloin yhteis-

saunom sta on esiintynyt.

1920- 1 uvul I a yhtei ssaunom sesta oltiin kuitenkin il neisesti

jo nonin paikoin luovuttu, 124 nutta edelleen 1930-1uvul | a

ai nakin Nurnmpbssa on kahdenkin talon vaki voinut saunoa
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yhdessa. 125 Soini ssa saunoi  1930-luvulla puinnin jal keen
yhdessa véked useastakin talosta, vaikka yhtei ssaunom sesta

nmuuten oli luovuttu.126  Vviela 1940-luvun puolivalin
ai koi hin saunoi vat Lapual |l a eré&assa tal ossa m ehet, naiset

ja vieraatkin yhdessa 127 kuten nyos Al avuksella, jossa

yht ei ssaunom sest a kerr ot aan | uovut un 1940- | uvun

jalkipuolella. 128 Al ajarvella kahden talon vaki saunoi

yhdessa til anteessa, jossa toisen talon sauna ol

pal anut . 129

Saunassa on usein ollut koko talon vaki palkollisia myoten
ja toisinaan samassa saunassa saunoi useankin talon vaki.

Joskus saattoivat syytinkilaiset sekd emantd ja isantéa

pi enenpi ne | apsi neen saunoa eri kseen. 130 Kun

yht ei ssaunom sesta luovuttiin, saunoivat mehet taallakin

yl eensa ensin. 131 Jos yhteissaunom sesta oli luovuttu jo
ai van 1900- 1 uvun al ussa, kut en maakunnan et el aosassa

Kurikassa ja Kauhajoella, on mehida voinut olla palve-

| emassa piika, tytar tai enanta 132 nputta kun erilliseen
saunom seen siirryttiin nmy6hemm n, ei pal velijaa ole

m ehi | | & ai nakaan yl ei sesti ol lut.
Keski - Pohj annaa

Keski - Pohj annaal | a saunottiin jo 1800- ja 1900-I ukujen

vai hteessa vyleisesti erikseen.133 Ainoastaan maakunnan
Itaosasta on tietoja yhtei ssaunom sesta. Lestijarvell&a on

yhden tilan vaen yhteissaunom nen ollut tunnettua ainakin

viela aivan 1900-luvun alussal34 ja Reisjarvella 1920-



45
| uvul | a. 135

Eri kseen saunottaessa ovat mehet yleensd aloittaneet
saunomsen ja heitda on ollut palvelemassa saunapiika,
yl eensa palvelija, joka heitti |0ylyt, teki pesuvedet ja

pesi selat ja paat.136 Meluinen ei tehtava aina ollut,
kuten eras vastaaja kuvaa: "M ehet nenivat ensin saunaan.
Piika pesi joka rengin selatkin, joka nonesti nuorta tyttoa
sapetti niin etta lahti karkuun, nutta mkas auttoi

Pestavad oli kun oli saatu juoksussa kiinni. Naurua ja

leikkia siita riitti."137 Kun talossa oli vain sama

perhettd, saattoi koko perhe nmennd saunaan yhdessa | asten

ol | essa pieni a. 138
Pohj oi s- Pohj annmaa

Pohj oi s- Pohj annmaal t a ei ol e var noj a tietoja
yht ei ssaunom sest a kui n pohj oi si mmast a kunnast a

Kui vani enest 4, jossa yhteissaunom sen kerrotaan olleen

viela 1920-luvulla vyleista.139 Vihannista ja lista on
tietoja, joissa on viitteita siita, ettd yhteis-
saunom stakin on voinut esiintya vield 1800- ja 1900-

| ukuj en vaihteen tienoilla. 140 1900-1uvun alussa ovat

m ehet yleensa aloittaneet saunom sen.14l Joskus ovat

emanta ja isanta pienenpine |apsineen voineet nenna

ensi ksi . 142

Mehilld on ollut saunottajana useinmmten naispalvelija,
viskuri tai visko, joka 106i |o6ylyt, teki pesuvedet ja

hautoi vastat.143 Viela 1800-luvun lopulla kerrotaan



46

saunottaj an pesseen usein nyos selat ja paat.l1l44 Saunapal -

vel ijasta

luovuttiin paikoin ilmeisesti jo vuosisadan

vai hteen tienoilla, kuten Kestil dsta kerrotaan:

M ehet nenivat ensin saunaan. Vuosi sadan vai hteen
tienoille oli tapana ettd jokin naisihmnen oli
koko kyl pyajan |0ylynheittd) ana, viskurina. Luu-
l en, ettd kotonani jatettiin viskurin virka pois
t aman sat al uvun ensi kymrenen | opul | a.
Naapuri tal on poi ka sat t ui ol emaan nmukana
kyl pemasséa ja han julisti neille, ettd sellainen
t ur hanpdai vai nen nai sten raakkaam nen pitaa jattaa
pois, ettd se on nonessa talossa |opetettu.
Tot t akai m ehet voi Itsekin [|o6ylynsa |yoda.
Vanhenpaan aikaan kuului olleen tapana, ettéa
viskuri pesi mesten paat ja selat. Se oli jo

ennen j aanyt. 145

My6s Rant sil asta kuvat aan saunottajasta | uopum sta:

Kai nuu

M ehet han ne ovat kautta ai koj en koettaneet panna
nai set "kootin" alle. Ne tassd sauna-asiassakin
vaativat, ettd heille pitda laittaa sauna-astioi-
hin vesi valmiksi ja hautoa vastat. Sitten he
viela keksivat, ettd heille pitaa tulla joku nai-
nen viskoksi = | o6ylyad |yémaan. Meill & oli viskona
Jaana- ni m nen pal vel i j anme. Jaana vi skasi
saunaki polla vettd kiukaalle ja neni sitten
| 6yl yn aj aksi ulos. Kohta m ehet huutelivat |isaa
ja Jaanan piti nenna |yomadn | oyl ya. Jaana |ahti
sitten neilta pois, eik& vierasta palvelusvakea
j adnyt taloon. Mehet koettivat edelleen pitaa
Kiinni vaat i muksest aan j a saada saunaan
| 6yl ynl yoj &, mutta epaonni st ui vat, silléa
talontyttéaret eivat |[|&hteneet viskoksi. Niin
taytyi mesten ittensd laittaa pesuvetensa,
hautoa vastansa ja |lyo6da |06ylynsa...|lsonm ssa
taloissa oli malli jaanyt pois taman vuosi sadan

al kukymreni | | &4. 146
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Yht ei ssaunom sesta on tietoja vain nmaakunnan pohj oi sosast a.
Kuusanossa talon iséantavaki, rengit, piiat sek& vieraatkin

saattoi vat saunoa yhdessa il neisesti ainakin viela 1800- ja
1900- | ukuj en vai hteessal4’ ja Posiolla saunottiin eraassa

tal ossa yhdessa viela 1930-1uvul | a. 148 Koko mmakunnassa on
kuitenkin jo 1900- ja 1910-luvuilla saunottu vyl eisesti

eri kseen. 149 M ehet ovat taallakin nmenneet ensin saunaan ja
heita on voinut olla saunottamassa piika tai talon tytar

joka paita tai alushane paalla |6i |6ylyt ja pesi selat ja

paat . 150

Lappi

Yht ei ssaunomi nen on voinut jatkua Lapissa paikoin varsin
pi tkddnkin, mnutta toisaalta jo aivan 1900-1uvun alussakin

on usein saunottu erikseen, jolloin mehet ovat aloittaneet

saunoni sen. 151 Kun on saunottu yhdessa, on saunassa tal on

I santavaen ja palvelijoiden [lisdksi voinut olla nyos

vieraita. 192 Toisinaan sanmassa saunassa on voinut kyl pea
koko kyl&n tai useamman talon véki. Tornionjokilaaksossa

saunoi pienen kylan véaki yhdessa ainakin viela 1920-1uvun
alussal®3 ja ny6s Al atorniossa saunoi samihin aikoihin
useamman talon vaki yhdessa. 154 petsanpssakin kerrotaan

kyl 4l 4i sten  saunoneen  yhdessa ennen sotiald> ja
Sodankyl &ssa k&avi kahden tal on véki yhdessa saunassa viela

1950- 1 uvul | a. 196

5.2. Kyl an vaki saunoo
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Kyl an véden saunom sella tarkoitetaan tassa vahi ntdan kahden
tilan asukkai den saannol lista yht ei ssaunom st a. Jos
paat al ossa on kaynyt saunomassa ynparistossd asuvia tilan
alustal aisia, katsotaan tamad talonvaden saunom seksi tai

suurtilan tybvaen saunom seksi .

Useamman tal on yht ei sest & saunom sest a kertovi a
posti kysel yvastauksia on saatu | &hinna Etel & Pohjannaalta

ja Lapista, nutta 1800-luvulla on kaytantdé tunnettu nyo6s

ai naki n Varsi nai s- Suonessa ja Hameessa. 197 Satakunnassakin

on wusean talon saannollistéa yhteissaunom sta esiintynyt

harvi nai sena viela 1900-luvun alussal®8 ja ilneisesti
kayt &nt 6 on taall akin tunnettu aienmm n yl ei semm n.

Vai kka useiden talojen vaki on saunonut yhdessa, on
jokaisella tilalla varhemmin ollut yleensd omat saunansa

joita on lammtetty vuorottain.199 1900-1uvun alussa on
tilojen yhteissaunom nen ol lut kaytdssa |ahinna vain, kun
sauna on ol lut usean tilan yhteinen. Nain esinerkiksi |ansi

Lapi ssa, Al at orni ol | a, jossa talojen yhtei ssaunon nen

| oppui 1920-1 uvul la, kun talot rakensivat omat saunansa. 160
Vield 1920-luvun alussa saunottiin edelleen yhdessa nyds
ai nakin erdaassa Tornionjokilaakson Kkylassa, kuten taalla

kesi &an vi ett &neen perheen tytar kertoo:

Kyl assa oli 4-5 taloa. Nailla kaikilla oli yksi yhteinen
sauna. Se oli nusta ahdas savusauna. Kukin talo vuoroll aan
lanmi tti | auantai na saunan. Saunojia tuli sekaisin ukkoa,
akkaa, poikaa ja tyttoéa, mten kukin ennatti. Siellad ah-
taudessa ja pineydessa sitten hikoiltiin ja pestiin. Tama-
hdn ei oikein vastannut &itini kasitysta saunom sesta.
Yritettiin lammttaa sit& saunaa eri paivina neidan per-
heell e, nutta silloinkin sinne tydontyi ukkoa ja akkaa, kun
huomasi vat, ett& sauna oli |&anpimana. |1sd rakensi sitten
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liiterimme paahan onman pienen saunan. Kun se oli
| anmitetty, sinnekin alkoi tulla saunavieraita. |Ilneistéa
oli, ettéa siind yhteisdssa oli saunom nen jonkinlainen

denokr aat ti nen kansal ai soi keus. 161

Vai kka Etel a-Pohjanmaalla esiintyi viela aivan 1900-1 uvun
al ussa useiden tilojen yhteissaunonista, on tilakohtainen
saunonmi nen taallakin ollut nahtavasti selvasti yleisenpéaa,
mutta usean talon vaki on ilneisesti voinut edelleen kayda

j oskus yhdessa saunassa, vaikka taloilla onkin ollut onmat

saunansa. 162 Tal oj en s&anndl | i nen yht ei ssaunom nen on ol | ut

kui tenkin kaytossa |ahinna vain kun taloilla on ollut

yht ei nen sauna. 163 Ainakin viela 1800-luvulla saattoi nyds

kylan maattomlla, jopa kymenell& mikituvalla, ol la

yht ei nen sauna. 164 Lappajarvel | 4 nissa yhteissaunonta 2-5

tilan yhteisessd saunassa oli 1900-luvun alussa viela

yl ei sesti kayt 6ssa, 165 kuvataan saunomi sta seuraavasti :

Saunaan nenossa ei yleensd kovin tarkkaa jarjes-

tysta noudatettu, mutta yl ei seksi saannoksi
patee, etta kahden - kolnmen talon yhteisesti ja
vuorotellen | amm ttamidn saunaan sen talon halti-
javéaki, jonka | ammtysvuoro oli, nmeni ensin. Sit-

ten sinne tuli nuutkin, mehet, naiset ja |apset-
kin. Pienimmt |apset kumm nkin kylvétettiin en-
si mmai seksi ja joku heidat vei tupaan. Kun sen
ajan saunat porstuvineen ja saunakanmmarei neen
olivat varsin tilavia, saattoi sanalla kertaa
saunassa olla ainakin 10-15 henked. Sita nukaa
kuin saunaan saavuttiin riisuttiin vaatteet
saunakkari ssa tai saunan por st uassa. Sitten
saunan puolelle vasta kainalossa ja vastaa
haut omaan. Sen jal keen kiuluun Kkylndd vettd ja
lavolle. Sielld oli haltijavaella oma kaytanndssa
vaki i nt unut pai kkansa...Joku talon naisvaesta
saattoi pesté& ainakin oman talon vaen sel a. MO06s
kyl pi j at pesivat toistensa selkia...Tul koon viela
mai ni tuksi, etta nolenpia sukupuolia oli sa-
manai kai sesti saunassa seka lavolla etta pesents-
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sa, eika kenenkadn meleen edes tullut ettd siina
olisi ollut jotain sopimatonta. Tanad vanha tapa
on muuttunut jo sillékin tavalla, etté& nykyisin
j okai sella perheelld on oma saunansa. Vanha tapa
al koi jo wvuosikymenia sitten nuuttua. Ensin
silla tavalla ettd talojen neitoset ei vat
melelld4dn olleet saunassa toista sukupuolta
ol evien omankaan tal onvden kanssa, puhunattakaan

naapuri en vaesta. 166

MyO6s Etel a- Pohj anmaan ruotsinkielisell& ranni kolla on sauna
vielda 1900-1uvun alussa ollut usein usean talon yhteinen.

Saunomi nen on wusein kuitenkin tapahtunut perheittain tai
sukupuol et erikseen, 167 nutta ainakin Jepualla kerrotaan

usean tilan vaen saunoneen yleisesti yhteissaunassa. 168

Nar pi 6ssad vanhenpi vaki saunoi yhdessa nutta nuoriso suku-

puol et erikseenl69 ja Oravaisilla kolmen talon vaki sauno
yl eensa perheittdain, nutta saunassa voitiin olla myos

yhdessa kun toinen perhe aloitteli ja toinen |opettel

saunom sta. 170 Myos Uudel | anmaal | a saunoi ruot si nki el i sessa
Liljendalissa kolnmen talon vaki yhdessa 1920-1 uvun | oppuun.

Talléin naiset ja |lapset nenivat ensiksi saunaan, mnutta

ainakin viela 1910-luvulla saunottiin yhdessakin. 171
Suonenkielisill& alueillakaan ei yhteinen sauna ole aina
mer ki nnyt yhtei ssaunom sta. Noin 1920 saunoi Vinpelissa

usean talon saunassa ensin lammtté&j dperhe, jonka jalkeen

eri talojen niehet ja lopuksi naiset ja lapset.172 Vviela
1920- ja 1930-luvuilla oli pienenmlla tiloilla Lansi-
Suonessa, erityisesti FEtela-Pohjanmaalla, kahden naapu-
ritalon yhteinen sauna tai saunojen vuorottainen |ammtys
nmel ko yleista. Tallo6inkin saunaan nenivat usein mehet ja

nai set eri kseen tai ensin toisen, sitten toisen talon per-
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he. 173

Myohai simmat eri  tal ojen yhtei ssaunom sta koskevat tiedot
kert ovat ai noastaan kahden talon véen saunom sesta.
Sat akunnassa Tyrvaalla saunoi kahden talon véaki yhdessa
noi n 1930, jolloin tata pidettiin hyvi n

poi kkeuksel | i sena. 174 Sodankyl assa kerr ot aan kahden
naapurital on asukkai den menneen  yhdessd | onmankunmman

saunaan viela 1950-1uvul | a. 175 Etel 4- Pohj anmaal | a saunoi vat

naapurukset Alajarvellda vield 1940-luvulla |uontevasti

yhdesséd, kun toisen talon sauna oli palanut176 ja Nurnossa
oli kahdella talolla yhteinen sauna 1930-luvulla. Sitéa
l&a&mm tettiin vuoroviikoin ja saunassa mehet ja naiset

I stuivat eri puolilla saunaa:

M ehet neni vat ensin saunaan, naiset pian peréasséa
nol enm sta taloista. Eihan |06ylya sopinut hukkaan
paastaa kun tilaa kerran oli vield. Ne konpii |a-
van vasinelle puolen vahin aanin ja nakkelivat
| oput vaatteensa orrelle. LOyly puhahti sillekin
puolelle niin kuumana, jotta oli pakko |askia
kyykyl | ensé. Nai set ei palio vi ht oom st a
harrastana, mta ny joskus. Kerraasti neille oli
otettu joku kulukijaan paivam eheksi. Se neinas

pyoértdad saunan ovelta jotta: "A t&alad onkin
nai sia". M ehet huukkas sille lavolta: "Tuu, tuu,
vaan, ei taala kuinkaan kay". N i nkuin ei
kaynyt kddn. Ei siella kukaan toi stansa vaharannu,
ei k4 suunsoitto passannu. "Saunas pitda olla
niinkun kirkos", se oli Jlaki jota toteltiin.
Lavalla oli pinmeada, kun pesupai kkojen pienet

saunatuijut olivat lavan alla. Kun piti val ohon
menna, niin paikat peitettihin jos ei nmuulla niin
kamrenel | a". 177

Kyl &kunnan tai useiden tilojen vaen yhteissaunonm nen on
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siis ollut 1900-Iuvun alussa suhteellisen yleinen kaytanto
Et el &- Pohjannmalla ja on tunnettu mny6s pai koin mnuuallakin
Lansi - Suonessa ja Lapi ssa. Vi i mevai heessa kayt ant 6
raj oittui | &hi nna kahden tal on val i seksi . Ai emm n
useammanki n tal on yhtei ssaunom nen on kuitenkin ollut mnaan
| &nsi osassa yl ei semm nkin kayt 6ssa. Vai kka useiden tilojen
vden yhteissaunom sesta on nelko niukasti kuvauksi a,
voi daan naiden perusteella todeta, etta vai kka saunassa on
ol I ut ihmsia |aajemasta sosiaalisesta piirista, ei
saunakayttaytymnen ole ilneisestikdan juuri poi kennut

yksittéai sten tilojen vaden yhtei ssaunom sest a.

5.3. Tilan vaki saunoo

Ai nakin jo 1800-1uvun |opulla on saunom nen nmaaseudulla ta-

pahtunut yleisimin tilan vaen kesken.178 Talossa asuvan
I santavaen ja palveluskunnan |[|isdksi on tilan saunassa
voi nut kayda nyods vieraita ja tilan yhteyteen liittyvia
vahavarai sia alustal aisia. Lansi-Suonessa ovat sukupuol et
1900- 1 uvun al ussa kayneet paikoin viela yleisesti yhdessa
saunassa, nutta |It&- Suonessa tama on ollut Etel a Savon

pohj oi sosaa | ukuunottanmatta varsi n harvinai sta.

Saunottaessa noudatettiin noninaisia tapasaantoja. Saunaa
koskevia kieltoja oli runsaasti. Saunoessa ei saanut
| aul aa, kiroilla, huutaa, piereskell&, parkua, pissata,
riidellda tai tirskua. Saunassa ei nyodskdan syoty tai
kaytetty al koholi a. Turhaa puhetta piti valttda ja

kayt 6ksen piti ol | a kokonai suudessaan hillittya. 179

Vai kka yht ei ssaunassa sukupuol et olivatkin yhdessa, oli yh-



53

tei sokayttaytym sen pohjana saunassa usein talonpoikais-
kul ttuurissa vyleinen jakaantumnen mesten ja naisten

ryhmin. Mehet ja naiset sekd pienet |apset istuivat usein

eripuolilla saunaa, 180 tai kun kaikki eivat mahtuneet
kerrall a | auteill e, ovat m ehet VOoi neet olla ensi n

| 0yl yssa. Naiset ja lapset siirtyivat lauteille, kun m ehet
tulivat pesulle.181 Kaikkein pieninmmat |apset on voitu

pestd j o ennen aikui sten saunoni sta. 182

Nai set hoitivat usein 16ylyn lyo6nnin, 183 nutta |oylya

saattoi heittaa nyos vaikkapa isanta tai renki.184 vain
harvoin yhteissaunassa on ollut saunottajana maaratty
nai spalvelija, joka I6ylyn heiton |iséksi on voinut pesta
nyds ainakin vanhenpien mesten ja naistenkin selat ja

paat. 185 Yl eensa naiset vyleisenrmin pesivat mniehiaan ja
toisiaankin. Piiat pesivat renkien selkia ja paita ja
vainot pesivat niehiaan ja |apsiaan. 186  Ppeseytyninen
tapahtui yleensa lattialla, nutta voitiin suorittaa joskus

| avol | aki n187,

Nai sten ja mesten ryhmen |lisédksi olivat siis nmny6s
per hesuht eet t oi nen saunomn sen yht ei sbkaytt aytym seen
vai kut t ava t ekij a. Yl ei nen arvohi erarki a ei t aas
il mei sesti kdan vai kuttanut voi makkaast i kayttaytym seen

saunassa, silla naispalvelijat tai naiset yleisemm nkdan
eivat ol leet yleensa selvassa pal vel evassa roolissa, kuten
silloin kun saunottivat mehia erillisen saunom sen ol | essa

kayt ant 6na.

Saunassa on vVoi nut oll a samanai kai sest i useita
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ydi nperheita, kun tilalla on asunut esinerkiksi talon

perheellisia lapsia. 188 Talon vaen |lisaksi on saunassa
voinut ollut nyOds vieraita, esinerkiksi naapureita tai

tilapaista tyovakea. 189 Aina ei koko talon véki ole
saunonut sanmanai kai sesti, vaikka yhteissaunom nen onkin
ol lut kaytantona. Suuremm ssa taloissa isanta ja enéntéa
pi enenpi ne | apsi neen, seka usein nyods tal on vanhapari, ovat
saunoneet nel ko yleisesti ensinméisina. Tallodin on saunassa
voinut olla naispalvelija saunottajana. Heidan jal keensa

ovat saunaan nenneet sanmanai kai sesti  vanhenmat | apset,

palvelijat ja esimerkiksi nuonam esten perheet.190 Koko
i sant avaen saunom nen erillaan palkollisista vaikuttaa

olleen kaytantona vain kaikkein suurimmlila tiloilla,

joilla oli runsaasti palvelukuntaa. (ks.l&ahemin |uvussa
3.4.)

Yht ei ssaunom nen t apaht ui taval | i sesti savusaunoi ssa,
joissa valaistus oli heikko. Kesalla valoa tuli pienesta

i kkunasta ja talvella valoa antoi kynttila tai pieni

oljylyhty. 191 Saunaan tultaessa ja lattialla peseytyessa

peiteltiin sukupuolielima yleisesti vihdalla tai kamre-
nel 14192 ja joskus naiset saattoivat riisua |oput
vaatteensa vasta lavolla.193 Aina ei peittelya ilmeisesti

kuitenkaan erityisemmin  harjoitettu,194 nputta toisen
sukupuol en edustajia ei kumrassakaan tapauksessa saanut
katsella liian tarkasti. Tirkistely saunassa ei ollut
soveliasta, mstad huomautettiin jo lapsia, mutta |oskus

ai kui stakin  kyl pijaa, jos tama ei ynmmar t anyt olla

tarkkai | ematta nuita saunojia. 195
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Yht ei ssaunassa mesten nminitaan usein kilpailleen |0y-

| ynotossa. 196 Kun talon vaki on saunonut sukupuol et
eri kseen, on kil pailua esiintynyt |&ahinna kun saunomassa on

ol lut nukana vieraitakin mehi&, kuten tilapaisia tyom ehiéa

tai naapureita.197 psykiatri Markku Siivolan nukaan nai sten
ja m est en ol | essa yhdessa saunassa on m est en
ki | pasaunonta  seksuaal i suuden  epé&suora il nmenem snuot o.
Kayttaytym snormt ki el t avat seksuaal i suuden suor at
i | menem snuodot , mutta  saunoj at pyr ki vat kor ost amaan
I t sedan uhoanal | a eri nomai sel |l a | 8yl ynsi et okyvyl | 4&n

Nai silla t aménkal t ai sta It setehostusta ei esi i nny
kayt &nnol | i sest i kat soen | ai nkaan, vaan  se I | menee
passiivi agressiivisessa nuodossa: naiset yllyttavat mehia
ottamaan mittaa toisistaan. Taitavimmat tekevat tanman
ovel asti, miltei huomaanat t omast i . He osoi ttavat
saunakunt oi suuden i hailunsa vain yhdelle mehelle, joka ei

ole oma mes.198 Tama selitys tuntuisi soveltuvan nyos

maaseudun perintei seen yht ei ssaunom seen.
Loyl ynkest okyvylla kilvoittelussa oli kyse miehisesta
i t set ehost uksen t ar peest a, jolla pyrittiin t ekemaan
vai kutusta naisiin ja toisiin, |ahinna oman talon véakeen

kuul umattom i n m ehiin.

Saunoni sen | al keen m ehet ja naiset saattoivat poistua sau-

nasta om na ryhm ndan, nutta saunasta voitiin poistua nyo6s

sekaisin siind jarjestyksessd kun Kkukin sai saunot t ua. 199
Koko nmmassa m ehet usein niin yhdessd kuin erikseen saunot -
taessa pal asivat saunasta alasti tupaan vilvoittel eman,
usein kaytetty paita lanteille sidottuna tai pitéaen pientéa
vaatenyyttia sukupuolielinten suojana. Kesalla on voitu

antaa ihon kui vua ennen pukeutum sta saunan | uona
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sei soskel | en. 200 MWos | apset ovat voineet palata saunasta
al asti.201l Najset pukeutuivat yleensa ainakin kevyesti jo

saunassa, esinerkiksi alushameeseen.202 Kun on saunottu

yhdessa, ovat kuitenkin ainakin vanhemat nai setkin voi neet

pal ata saunasta vain vaatenyyttia edessaan pitaen. 203

Vai kka yhtei ssaunom nen kaytantond tunnettiinkin, ei sita
aina harjoitettu saannollisesti. Joissain taloissa naiset

ovat tehneet usein viela toitaan m esten nmennessa saunaan,

nutta t oi si naan saunottiin yhdessaki n. 204 Kun
yht ei ssaunom sest a ol i jo paasaant oi sesti | uovutt u,
mai ni t aan yht ei ssaunom sen ol leen viel& usein tapana viljan

puinnin jalkeen, jolloin saunassa on voinut olla vakea

useastakin tal osta.205 Mohemméissa vai heessa yhtei ssaunaan
saattoivat tulla yllytyksen jal keen vain rohkei mmat naiset,
kuten 1940-luvulla Tyrvaalla, jossa puinnin jalkeinen

yht ei ssaunoni nen ai emmin oli ol lut yleista. 206

Joskus yhtei ssaunom nen oli kaytoéssa vain talvisin, jolloin

yht ei ssaunontaa perusteltiin |oylyjen riittavyydella,207 ja

j oskus yhtei ssaunassa kavivat 1900-1uvun al kukynmenill &

enaa vain vanhenmmat naiset.208 Mirrosikaisten tyttéjen ja

nuorten naisten mainitaankin joskus olleen ensinmmiisina

hal uttonia yhtei ssaunontaan.209  Usein yhtei ssaunontaan
tottuneet kertovat siité&, kuinka luonnolliselta kaytanndlta

saunoni nen yhdessa tuntui.210 Sukupuolten erilliseen sauno-
m seen tottuneet ihnmiset, erityisesti naiset, ovat taas
yht ei ssaunontaan t 6rmatessaan ol | eet usein suorastaan

jarkyttyneita j a pyr ki neet val tt anaan yht ei ssaunaan
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menoa. 211

5.4. Suurtilan tyévaki saunoo

Til an tybvaen yht ei ssaunom nen kokonaan erillaan
i sant avaestd on ollut tunnettua suurenmlla tiloilla.
Vast austen perusteella ei voida tarkasti maaritella, kuinka
pal j on pal vel usvakea on yl eensa vahinmm || &an ol I ut

tiloilla, joilla tybvaki on saunonut erikseen isantavaesta.

Kuten yksi vastaaja mainitsee, 212 on isantavaki il meisesti
saunonut eri kseen tyovédestad yleisesti siita |ahtien, kun se
nmyos al koi ruokail |l a eri kseen. Suuremm | | a
tal onpoi kai stiloilla alkoi I sdnt avaki sybda tyodvéesta

erillaan kamarissa 1800-1uvun viineisina vuosi kymeni na, 213
jolloin ilmeisesti nyds yleistyi isantdvden saunon nen

tybvaesta erilldan. Usein isantavakea varten oli onmm

pi enenpi  saunar akennuski n. 214 vai kka tyovaki on saunonut
erill aadn isantavaesta, eivat mes- ja naispalvelijat 1900-

| uvun alussakaan ole aina saunoneet yhdessa. Erikseen

saunottaessa aloittivat m ehet yl eensa  saunoni sen. 215

My6hemréssa vai heessa, 1930-1950 -luvuilla, ol i nmyos

per hekoht ai nen saunomi nen nel ko yl ei st 4. 216

Suurtilojen tydvaden yhteissaunominen jatkui usein vieléa
yl ei sesti, kun yhteissaunom nen sanalla alueella oli koko
tilan vaen kesken jo |oppunut tai kaynyt harvinaiseksi.
Tybvaen yhtei ssaunoni sesta on saatu eniten tietoja Lounais-
Haneest §, Et el &- Sat akunnast a ja Uudel t amaal t a. Myos
Var si nai s- Suonessa, Keski - Suonessa, Et el &- Savossa  seka
muual ta Haneessd ja Satakunnassa on esiintynyt tyo6vaen
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yht ei ssaunom sta. FEtela-Karjalasta on vain yksi tyo6véaen
yht ei ssaunom sesta kertova tieto, joka koskee kartanon

tyovaked 1800- ja 1900-| ukuj en vai ht eessa.

1930-luvulla tyodvéden yhteissaunomnen oli vield Kkaytossa

joillain talonpoikaistiloilla eri puolilla Léansi-Suonen

etel dosaa. 217 Tilalla asuvien palkollisten |isaksi saatto
nmyos ynpari st on al ust al ai si a kayda edel | een tilan

saunassa. 218 Sotien jal keen vyhteissaunoninen on jatkunut
vain suurinmmlla, kartanoiksi nimtetyillad tiloilla, joilla

tyovakea perheenjasenineen oli yleensa runsaasti.?219 Viela
1950- I uvul | a tyovaen yhtei ssaunonista esiintyi Uudenmaan220

ja erityisesti Lounais-Himeen suurimmlla tiloilla.221 pjan
tyovaen yhteissaunom nen Kkuitenkin jo naissakin |oppui,
silld 1960-luvulle yhteissaunom sen Kkerrotaan |atkuneen
vai n kahdessa ajoituksellisesti hienman epévarmassa tapauk-

sessa. 222
Tyovéaen kaytt amat saunat ol i vat kookkai t a, usein
mal | asparvin varustettuja savusaunoj a. 223 Saunoj i a

mai ni taan maht uneen kerral | aan saunaan yl eensa yli kymmenen
ja usein yli kaksi kymment aki n henkea. Kai kki eivat yleensa
ol | eet samanai kai sesti saunassa, sill& saunassa ei olisi

ollut aina riittavasti tilaa ja lisaksi ihmsten erilaiset

tyot saattoivat n@arata sita mlloin kukin ehti saunaan. 224

Suur enpi en tilojen tyovael | &, nmuonam ehi | | & ja
alustalaisilla ol i usei n nmy 6s per hett &a. Yl eensé
perheelliset ja perheettdonat ovat saunoneet ilman eri

vuoroj a, 225 mutta joskus ovat perheet ja nai mattomat tyon-

teki j 4t voi neet saunoa eri kseen. 226
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Vdensaunoi ssa siis wusein saunojia tuli ja neni, toiset

ottivat |odylya ja toiset peseytyivat lattialla tai joskus

| avol | aki n. 227 Si|loi nkaan, kun koko tyoévaki oli kerralla

saunassa, ei saunojien kerrota jakaantuneen samalla tavoin

m esten ja nai sten ryhmin kuin tilan vaen
yht ei ssaunonnassa. Saunojat istuivat ilneisesti vyleisesti
sinne msséa tilaa oli, perheet tai ainakin aiti ja |apset

yhdessa pysytellen.228 Riisumnen ja pukeninen suoritettiin

saunan eteisessa tai varsinkin talvella saunan oven

suussa. 229

Vaensaunoi ssakin mnmiehet ovat joskus voineet kilpailla

| 6yl ynkest okyvyl | aan, mutta kovin nerkittdvda osaa ei

kilpailulla ole saunomsen kulussa ilneisesti ollut.230
Saunom seen ei mainita |liittyneen erityista harrasta
tunnel maa, kuten wusein saunom seen pienenmm|la tiloilla.

Saunassa saattoi vallita jopa &anekas puheen sorina ja
naurun remakka.231 Saunojien joukossa saattoi olla "vahan
mai staneita"232 ja joskus miesten jutut saattoivat olla

hi eman "ronskej a". 233

My6s suurtilojen tydvaen keskuudessa yhtei ssaunoni sta

pidettiin yl eensa | uont evana ja asi aankuul uvana
kayt ant ona. 234  Toisiin saunojiin ei sanota Kkiinnitetyn

suurta huomota, 235 nutta ilmeisesti tirkistelyakaan e
vaensaunoi ssa koettu end&d kovin ankarasti kiellettynd, mta

kuvaa Punkal aitunella tunnettu saunal aki: "Katsoa saa

nuttei kajota"236. Tyovaen kayttamat suuret saunatkin
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olivat usein nmelko hamaria, 237 nutta yhtei ssaunoni nen

saattoi jatkua wuudemm ssakin saunoissa, joissa valoa oli
enemméin. 238 || neisesti osa saunocista on ollut jo

ul osl anpi avi a ja sahkoval ol | aki n239 var ust et t uj a.
Oimattil assa kerrotaan yhtei ssaunom senkin | at kuneen,

vai kka 1932 tehtiinkin wuusi sauna, jossa oli isommt

i kkunat. 240 Lattialla pesuvesia sekoitettaessa ja saunassa

kul j ettaessa peiteltiin vaensaunoi ssaki n sukuel im a

i | neisesti yleisesti vihdalla.241 Porvoon maal ai skunnan
Kiialan kartanossa nminitaan 1930-luvulla vain m esten

harjoittaneen peittelya. Naiset eivat suojanneet itsedan

m t enkaan. 242 Vastaavasta kaytannosta on nyds yksi tilan
vaen yhtei ssaunom sta koskeva, sanoi hin aikoihin sijoittuva

tieto. 243

Kun karjalaisia siirtolaisia evakuoitiin sotien johdosta
Lansi - Suoneen, he tormasivat yhtei ssaunon seen usein juuri

suurtiloilla. Karjalaisille tallainen saunoni nen ol

yllattava ja  outo kayt ant o, jota  valtettiin. 244
Per hekoht ai sta saunom stakin karjal ai set saattoivat pyrkia

val ttamian, vaikka joutuivat tahadn joskus ol osuhteiden

pakost a sopeut umaan. 245 My 6s yht ei ssaunassa ol
karj al ai sten joskus pakko saunoa, koska muut saunoj at eivat
noudattaneet erillisia mesten ja naisten vuoroja. Kun

yht ei ssaunassa piti kayda, siihen al kuhdnmennyksen jal keen

totuttiinkin.246 Vai kka karj al ai set val ttivatkin
yht ei ssaunom sta, ei vastauksissa ole tietoja siita, etta
juuri siirtolaisten tulo olisi ai heut t anut tiloilla

yht ei ssaunom sesta | uopum sen.
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Monilla tiloilla, joilla pal kol lisille jarjestettiin
periaatteessa erilliset mesten ja naisten saunavuorot,
saunom nen kuitenkin jatkui yhteisend, silla koska tyodvéakeéa

oli paljon, hoitui saunom nen wusein parhaiten, kun ei

tarvi nnut noudattaa erityisia vuoroja.247 Sekavuoro saatt oi
j oskus sailya nmyos erillisten mesten, naisten ja perhevuo-

rojen rinnalla.248 Nuorten aikuisten seka nurrosikaisten
tyttdjen ja poikien, esinerkiksi tilalle tulleiden uusien

tyontekij 6i den, mainitaan olleen ensinmiisina valttanissa

yht ei ssaunoni sta. 249 Kun  yhtei ssaunassa  piti kayda,
kerr ot aan uusi en navett apal vel i j oi den voi neen  j oskus
kayttaa ensimiisina saunakertoi naan al ushanetta tai

ui mapukua nutta | uopuneen tasta pian, koska nuut saunoj at

eivat siita ilnmeisestikaan pitaneet. 250
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K38/ 282.

K38/ 848.

K38/ 57.

K38/ 247.

K38/ 690.

K38/ 247.

K38/ 176.

K13/ 156, 292, 564.

m M: K13/ 564, 608; TYKL: T58/ Haapanen.
K13/ 217, 337.

K13/ 40, 416.

K13/ 51.

: K13/ 564, 749.

TYKL T58/ Lai ne, Puukkoni em .

Esim M: K13/51, 240, 608.

MV: K13/ 551.

MV: K13/ 217, 504.

MW: K13/ 666.

Fi eandt 1932, 98; M: K13/164, 492, 513.
MV: K13/ 75, 741; M: K58/ 248.

MV: K38/ 248, 448.

W: K38/ 689.

MWV: K38/ 232.

MV: K38/ 148.

W: K38/ 579, 805.

Esim M/: K13/ 145, 406, 499.

W: K13/ 23, 679.

Esim Fieandt 1932, 98; M: K13/145, 513.
Esim M: K13/215, 293, 319.

MWV: K13/ 557, 713; TYKL: T58/ Maki nen.
Esim M: K13/448; M: K38/180; TYKL: T58/ Ahl qvi st, Kai nu-
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TYKL: T58/ Aunol a.

MV: K38/ 148.

MV: K38/ 418.

MW: K38/ 38.

MV: K38/ 114.

Esim M: K13/215, 324, 585.
Esim M: K13/230, 421, 707.
Esim M: K13/ 456, 617, 707.
Esim M:K13/30, 37, 723.
MW: K38/ 237.

MV: K13/ 85; MV: K38/ 542.

MV: K38/ 611
TYKL: T58/ Jar vi nen.

MV: K13/ 85.
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Esim M:K13/30, 80, 143.

MV: K13/ 22.

Esim M: K13/466, 529, 655.

W: K13/ 63.

Esim M: K13/668, 715; TYKL: T58/ Rei ni kai nen.

: K38/ 558.
K13/ 655.
K13/ 292.
K13/ 779.
K13/ 605; MV: K38/ 586.
K13/ 706.

K13/ 461, 529, 577.
K13/ 529, 285.
m M: K13/ 336, 577.
m M: K13/ 668, 715.
K13/ 70, 321.

K13/ 454.
K38/ 13.

K13/ 29, 611.
K13/ 100, 281.

K13/ 33, 476, 610.
m M: K13/ 195, 288,
K13/ 306, 650.

K13/ 169.

K38/ 513.

K13/ 222.

K13/ 222.

: K38/ 596.
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Esim M: K13/272, 374,
MV: K38/ 340, 363.
Esim M: K13/ 404, 462;

m M: K13/ 63, 284, 375.

m M: K13/33, 135, 183.

m M: K13/ 47, 209, 260.

m M: K13/41, 538, 638.

534.

sim M:K13/14, 91, 522.

582.

TYKL: T58/ Kuusel a.

MV: K13/ 169; TYKL: T58/ Hi r vonen.

Esim M: K13/ 346, 522,
MV: K13/ 180, 522.

Esim M: K13/138, 312,
W: K13/ 351( Pehkor ant a) ;
Esim M: K13/138, 302,
Esim M: K13/162, 237,
MV: K13/ 2, 351, 703.
MW: K13/ 112, 444.

MV: K13/ 286, 441, 589.
MWV: K13/ 602.

MV: K38/ 350.

656.

703.
MV: K38/ 495; TYKL: T58/ Pehkor ant a.
419.
750.
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115. MW: K38/ 460.

116. M: K38/ 174, tietoa ei nerkitty karttaan.
117. MW: K38/164, tietoa ei nerkitty karttaan.
118. BEsim IM: K13/441, 592, 738.

119. Bsim WM:K13/74, 150, 227.

120. MV: K13/127, 389, 401.

121. MW: K13/ 74, 589, 737.

122. BEsim WM: K13/350, 686, 698.

123. M: K13/ 211, 249, 362.

124. BEsim M: K13/ 344; M: K38/274, 275.
125. TYKL: T58/ Knuuttil a.

126. MV: K38/ 696.

127. W: K38/ 157.

128. MW: K38/ 295.

129. TYKL: T58/ Rant ani em .

130. Bsim WM: K13/225, 276, 304.

131. BEsim WM:K13/30, 276.

132. MV: K13/170, 265.

133. Bsim MW: K13, 71, 111, 278.

134. MW: K13/ 702; MV: K38/ 210.

135. MW: K13/ 214; MW: K38/ 101.

136. BEsim WM: K13/226, 422, 450.

137. MW: K13/ 226.

138. TYKL: T58/ Kananen.

139. MW: K38/ 840.

140. MW: K13/148, 363.

141. Esim M:K13/53, 94, 98.

142. W: K13/ 267, 363.

143. W: K13/94, 123, 363.

144. MW: K13/94, 98, 123.

145. MW: K13/ 94.

146. TYKL: T58/ Nasonen.

147. MW: K13/ 488, 626.

148. MW: K38/ 451.

149. BEsim WMW:K13/52, 432; M: K38/173.
150. MW: K13/361; M: K38/ 162.

151. Bsim M:K13/19, 81, 696.

152. W: K13/8, 123.

153. TYKL: T58/ Koskenal a.

154. W: K38/ 302.

155. TYKL: 58/ Hyyppa.

156. TYKL: 58/ Al aj arvi .

157. Virtanen 1938, 62.

158. MW: K38/ 226, 373.

159. Paul aharju 1932, 61-62; Virtanen 1938, 62.
160. MV: K38/ 302.

161. TYKL: T58/ Koskenal a.

162. MW: K13/ 179, 225.



65

163. Esim MV: K13/179, 225; M: K38/573.
164. Virtanen 1933, 70-71.

165. MW: K13/ 344, 365.

166. MV: K13/ 365.

167. Esim MV: K13/350, 686, 698.

168. MV: K13/ 249.
169. M: K13/ 362.
170. M: K13/ 211.
171. MV: K38/ 248.
172. W: K13/ 431.
173. M: K38/554, 599, 567, 663.
174. M: K38/ 387.

175. TYKL: T58/ Al aj arvi .

176. TYKL: T58/ Rant ani em .

177. TYKL: T58/ Knuuttil a.

178. Tal ve 1960, 326-327.

179. Penti kai nen 1962, 154-155; TYKL, Pietikéainen 1991, 14.
180. Esim M: K13/8, 515; M: K38/237, 384.
181. MV: K13/92, 108.

182. M: K13/80, 702.

183. Esim M: K13/56, 352, 492.

184. Esim M: K13/8, 515, 684.

185. M: K13/92, 702.

186. Esim M: K13/24, 289, 319.

187. MV: K38/ 384.

188. MV: K38/13, 176.

189. Esim M: K13/179, 702; MV: K38/295.

190. Esim M: K13/304, 590; M/: K38/ 384.

191. Esim M: K13/304; MV:K38/237, 295.

192. Esim M: K13/438; M: K38/138, 248.

193. MV: K13/ 352; TYKL: T58/ Knuuttil a.

194. Esim M: K38/460, 487; TYKL: T58/ Hakl i
195. Esim M: K38/237; TYKL: T58/ Pertol a, Seppa.
196. Esim M: K13/8, 92, 289.

197. Esim M: K13/564, 717, 719.

198. Siivola 1992, 47.

199. Esim M: K13/8, 163; MV: K38/ 237.

200. Esim M: K13/146, 184, 440, 759.

201. TYKL: T58/ Hakl i , Kar j al ai nen.

202. Esim M: K13/402, 438, 702.

203. MW: K13/8, 184, 293, 417.

204. MW: K13/179, 306, 650.

205. Esim M: K38/16, 176, 599, 690.

206. MV: K38/ 247.

207. M: K13/108; M/: K38/ 464.

208. M: K13/454, 557, 713; TYKL: T58/ Miki nen.
209. M: K38/ 295, 369, 690.

210. Esim M: K13/8; M:K38/460; TYKL: T58/ Hi et améki
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211. Esim MW: K13/85; M: K38/13, 357.

212. M. K13/ 37.

213. Rasénen 1985, 63; Talve 1990, 158.

214. M. K38/180, 282, 676, 848.

215. M. K13/234, 317, 551.

216. MW: K38/ 390, 459; TYKL: T58/ Nupponen.

217. W: K13/ 234; M: K38/459; TYKL: T58/ Jar vi nen.

218. M: K38/ 180.

219. Kertojien mainitsemat kartanot ovat selvastikin olleet
juuri kartanoi ksi maariteltavid tai selvasti tavanonais-
ta suurenpia tiloja.

220. M: K38/148, 579, 805.

221. Esim MW: K38/38, 148, 418.

222. M: K38/ 114; TYKL: T58/ Anttil a.

223. Esim MW: K38/ 170, 468; TYKL: T58/ Lai ne.

224. Esim W: K38/70, 805.

225. Esim MW: K38/114, 180, 282.

226. M. K38/ 38.

227. Esi m WV: K38/ 114, 180, 282, 459.
228. Vastauksissa ei kuvata tarkkaan ihm sten sijoittum sta
saunottaessa, vaan Yyleensad todetaan "kaikkien saunoneen
sekaisin". Esim IM: K38/ 70, 292, 449.

229. M. K38/114, 180; TYKL: T58/ Lai ne.

230. Kilpailu on mainittu vain yhdessa vastauksessa: MW:K
38/ 542.

231. TYKL: T58/ Puukkoni eni .

232. M. K38/ 232.

233. M: K13/ 234; M. K38/ 676.

234. Esim MW:K38/70, 513, 805.

235. M. K38/114, 282, 292.

236. MV: K38/ 180; TYKL: T58/ Lai ne.

237. M: K38/180, 292.

238. Yhdessédkadan 1940- ja 1950-luvun yhtei ssaunom sesta
kert ovassa vastauksessa ei nmainita saunan hamaryytta.

239. M: K38/ 70.

240. M. K38/ 459.

241. Esim MW: K38/191, 449, 459.

242. IW: K38/ 232.

243. IW: K38/ 487.

244, MW K13/ 724; MW:K38/49, 57, 676.
245. W: K38/390, 689.

246. MW: K38/170, 676.

247. M. K38/114, 180, 282, 676.

248. IW: K38/ 459; TYKL: T58/ Lai ne.
249. MW: K38/ 38, 459.

250. M: K38/ 114; TYKL: T58/ Anhl gqvi st.
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6. PERI NTEI NEN YHTElI SSAUNOM NEN TEOLLI SUUSYHDYSKUNNI SSA
6. 1. Yhtei ssaunon sen esiintym nen

Suonen vanhi mmat teollisuusyhdyskunnat olivat pienié& ruuk-
ki yhteisoja, joita 1600-luvulla syntyi nmman | ounai sosaan.
Laaj enmassa mitassa teollisuustoimnta al koi kehittyd vasta
1800-luvun jalkipuolella ja erityisesti 1800- ja 1900-
| ukuj en vai hteessa. Kun teollisuustydvaked oli vuonna 1890
noin 190 tuhatta henke&, oli heita vuonna 1914 jo | dhes 480
tuhatt a. Tyoévoima  tuli maaseudun uusiin teollisuus-

keskuksiin ja kaupunkei hi n eni nmikseen maaseudun mmattom en

parista.l Teol | i suusyhdyskunni ssa jarjestettiin tyon-
tekijoille saunom smahdollisuus vyleensa yhtion puolesta.
Suur enmi ssa kaupungei ssa taas tyolaiset kavivat |&hinna
yl ei si ssa saunoi ssa. Kaupunki en yl ei si ssa saunoi ssa

saunomnm sta kéasitell aan | uvussa 5.

Kartassa 2 on esitetty pai kkakunnat, joissa postikysel yvas-
tausten ja teollisuustyovdkea koskevien haastattel ujen
perusteella on esiintynyt tyodntekijdiden yhteissaunom sta
1900-l uvul la. 1800-luvun tilannetta ei aineisto suoraan
val ai se, silléa vanhi mm ssa | &hdet i edoi ssa kerr ot aan
saunoni sesta 1800- ja 1900-1ukujen vaihteessa. Jos tietoa
on ollut vaikea ajoittaa karttamnerkkien perusteena ol evien
aj anj aksojen nukaan, on valittu vanhenpaa esiintymsta
edustava nmerkki. Karttaan on nerkitty kaikki tapaukset,
j oi ssa yhtei ssaunom nen on tapahtunut yhtion tyontekijoille
varaanmassa Ssaunhassa. (sa tiedoista koskee nain nyo6s
kaupunkej a. Kun tydnantaja on kaupungi ssa | arjestanyt

tyontekijoille saunom smahdol i suuden, on teollisuuslaitos
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t yovadenasunt oi neen sijai nnut yl eensa kaupungin laitamll a.

Yht ei ssaunom nen teollisuusyhteis6issd on ollut aivan 1900-

luvun alussa yleinen tapa eripuolilla teollistunutta
Suonea. 2
Var si nai s- Suonen kaakkoi sosan ja | &nti sen Uudenmaan

vanhalla netalliteollisuusalueella ei yhteissaunom nen ole

ol I ut kui tenkaan ai nakaan Yyl eisesti kayt 6ssa. 3 Myos
Kar hul an  Kor keakoskella paperitehtaal aisten naisten ja

m est en kerr ot aan saunoneen omlla vuor oi | | aan jo

vuosi sadan ensi mméi sel | & vuosi kynmenel | 4. 4

1910-luvulla alettiin yhtei ssaunom sesta pai koin | uopua.
Yl eensd tama tapahtui vuosi kymmenen lopulla. Erilliseen

saunoni seen siirtyivat nai hi n ai koi hin Savonl i nnassa
konepaj an tyol ai set,® Pyhtaallab ja Joensuussa’ sahal ai set,
Noki al | a kuni t eht aan tyontekijat, 8 Mint 4ssa

paperitehtaal ai set9 ja Karkkil assa Konepaj an tyontekij at 10,

Suur et t eol | i suuspai kkakunnat For ssa ja Var kaus
sijoittuivat | uont eel t aan teol | i suusyhdyskunnan ja
kaupungin valiin. Saunom skdytanntéssa tama nakyi siing,

etta tyontekijat ovat kayneet yleisesti paitsi tydlaisille

var at ui ssa saunoi ssa, nyos pai kkakunnal | a ol | ei ssa
yl ei si ssa saunoi ssa. Teht aal ai st en saunoi ssa
yht ei ssaunom nen | oppui Varkaudessa il neisesti 1910- ja

1920- | ukuj en kul uessa, 11 ja Forssassa ainakin er&aan saunan

osalta 1910-luvullal2 ~ Jotkut yleiset saunat toinivat
kummal | aki n pai kkakunnal | a yht ei ssaunoi na viela 1930-1 uvul -

| a, Forssassa jopa viela sotien jal keen.13
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1920-luvulla yhtei ssaunom nen oli edel | een yl ei sesti
kayt 6ssé esi nmer ki ksi pohj anl ahden pohj oi sosan
puunj al ost ust ydnt eki j 6i den pari ssa. 14 Vai kka

yht ei ssaunom nen jatkuikin, oli 1920-luvulla yhteisvuorojen
rinnalla usein jo erillisia vuor oj a. Esi mer ki ks

Aanekoskella oli sellutehtaalaisille 2 saunaa, joista
vanhenpi, Hi skinmden sauna, toim yhteissaunana 1930-I| uvun

| oppuun, 15 kun taas 1920- 1 uvun j &l ki puolella tehdyssa
Pukki mien  saunassa ol omat osastonsa mehille ja
naisille.16 Suolahdella taas oli perjantain naisten seka
| auantain mesten vuoron |isaksi viikon puolivalissa

sekavuorol? ja Lieksassa sahal ai set nai set saunoi vat

| auantaina aanupaivalla ja mehet iltapaivalla jonka

jalkeen oli yhteinen vuoro.18 M6s Pieksanmdel | & kerrotaan
konepajan tyolaisilla olleen vield 1920-1uvull a sekavuoroja

erillisten vuorojen ohessa. 19

Vuoden 1930 jal keenkin yhtei ssaunom nen j atkui niin
teol listuneen etel & sen Suonen |ansi- kuin itaosassa. Mpnen
It &- Suonmen pienen teollisuusyhdyskunnan kohdalta ei ole
tarkkaa tietoa siitd mlloin yhtei ssaunom nen | oppui, nutta

i1 mei sesti 1920- 1 uvul I a yht ei ssaunom nen ol i viel &
kayt 6ssa. 20 Si mpel eel | & yht ei ssaunom sest a kerr ot aan
| uovutun  1920-1 uvun | opull a, kun tehtaalle toimnnan
| aaj ennettua tuli wuutta vakea. 21 out okunmun kai voskyl assa

yht ei ssaunom nen oli tyodvaen ainoana saunom snmuotona 1930-

 uvun puolivaliin, jolloin mehille ja naisille tehtiin

erilliset osast ot . 22 Var si n my6haan syntynei ssa
teol | i suusyhdyskunni ssaki n esiintyi yht ei ssaunomi st a
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mesten ja naisten vuorojen ohessa. Suonenjoen |isveden
1920- 1l uvul I a synt yneen sahat eol | i suuskeskuksen tyon-

tekijoill&a oli sekavuorot kaytossa viela 1940-1uvun jal ki -

puol el 1 a23 ja 1940-1uvun lopulla tunnettiin sekavuorot nyds
Tohmaj arvel | & ol | eessa tehdasyhtei sdssd, joka oli syntynyt
sotien jé&al keen jatkamaan |uovutetull e alueelle jaaneen teh-

taan toim nt aa. 24

Lansi - Suonessa tunnettiin sekavuorot erillisten vuorojen

rinnalla muun nuassa Loi maan kettinkitehtaan tyodntekij 6i den

keskuudessa viela 1930-1uvun puolivalissa. 29 Euran Kauttuan
paperitehtaal ai set saunoivat yleisesti yhdessa 1940-I1uvun
al kuun. Tall6in Kkarjalaisten siirtolaisten tulo aiheutti

siirtymseen pelkastdan erillisiin vuoroihin, jotka ol

kyll & tunnettu jo ai enmi nkin. 26 Tammel assa taas kerrotaan

siirtolaisten tul on ai heut t aneen sahal | a siirtymsen
yht ei ssaunoni sesta per hekoht ai seen saunomi seen. 27  Ai naki n
viela 1940-luvun al kupuolella nyds Haneenlinnassa28 ja

Lahdessa29 oli yhtei ssaunoni nen kaytossa joissain tehtaiden

saunoi ssa. Porin Pi hl avassa konepaj an tyont eki j at

per hei neen saunoi vat yhdessd vuonna 194530 ja nyoés Janak-

kal an Tervakoskella kerrotaan yhteissaunom sen | oppuneen

vasta sotien jalkeen.31 MWohaisin yhteissaunom stieto
koskee Hel si ngi n maal ai skunnassa ol lutta koel aitosta, jossa
perheitten yht ei ssaunom sest a siirryttiin erillisiin

m esten ja naisten vuoroihin vasta 1950-1uvun jal ki puol el -

| a. 32

Yht ei ssaunoi ssa on kaynyt kai kkialla vain tyovakea. Virkai -
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lijoilla ja tyonjohtajilla on ollut omat vuoronsa tai

saunansa, joissa on saunottu perheittédn tai sukupuol et

eri kseen. 33

6. 2. Saunom nen

Teol | i suusyhdyskunnat | oi ssa yhtei ssaunonm sta kuvataan ovat
erilaisia niin teollisuudenal an, koon kuin historiallisen
taustansa suhteen. Lahes kaikista vastauksista, |oissa
saunom sesta ja yhteiststd tarkemmn Kkerrotaan, kay
kuitenkin ilm etta kyseessa olivat "face to face"
yhtei sot, joissa asukkaat tunsivat toisensa. Tallaisessa
yht ei sossd tyontekijan ja hanen perheensa asema yhdyskunnan
sosi aal i sessa kentadssa nmaaraytyi tyontekijan tyotehtavien

asunnon ja pal kkauksen perusteella, joista kaikki olivat

tietoisia 34 Yhteissaunoissa kaynyt tyovaki on ol lut
kui t enkin sosi aal i sesti varsin honogeeni st a, ei vat ka
tybasenmasta johtuvat erot nay saunomi sessa, silla yh-
dessakaadn vastauksessa ei ole wviitteita siita, etta
saunoj at olisivat eronneet toisistaan tybdasenman ai heuttaman
statuksen johdosta. Saunom sta kasitelladn nyt sellaisena
kun se on ilnmennyt 1910-1930 -luvuilla, jota aikaa suurin
osa | &hdemat eri aal i sta koskee.

Saunan |anmm tyksen hoitivat usein saunojat itse, 3% mutta
mel ko yleistda oli nyds ettd teollisuuslaitosten saunoissa

oli saunanhoitaja, jolloin tama Kkerdsi Kkavijoilta pienen

maksun. 36 Saunat ol i vat ul osl &npi avia. N isséd oli yleensa

pukuhuoneet, joskus eri sukupuolille omansaki n, mutta

peseytym nen tapahtui yleensa saunassa.3/ Mbnet tydvaen

saunom selle tyypilliset piirteet tulevat ilm seuraavissa
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| yhyi ss& kuvauksi ssa, jotka pohjautuvat nuoruuden saunom s-

kokenmuksi i n:

Sauna oli suuri ja siind oli nonta perhettd yhta
ai kaa. Loyl yhuoneessa olivat |auteet vastap-
disilla seinillda ja suuri kiuas oli ovensuussa
i kdankuin erottamassa huoneen kahteen o0saan

Nai set ja | apset olivat ovesta tultaessa vasenman
puolisilla lauteilla, mehet ja pojat oikean
puolisilla. Pukuhuoneet ol i vat mehille ja
naisille omat. Nistd tultiin saunaan alasti.
Al kui set i hm set pi stivat al avartal onsa
piilotettavat pai kat vihdan suojaan ja pikkupojat
kour ansi | maan. Tyt 6t suoj asi vat sal att avansa
kai nosti kasill aan. Saunassa oli saunottaja, joka
oli aina naisihmnen ja héanella oli hiestd marka
pitkd liinainen paita yllaan. Han hoiti [|06ylyn
| yém sen. M ehet tai si vat oi kein uhitellen
kat soa, kuka kuum nmmat | o6ylyt Kkestda...M nusta
yht ei ssaunassakin oli niin nukava tunnelm, ettéa
var maan si el | akin saunan tavoille oppineet

kasvoi vat saunan ystaviksi.38(Qulunsalo, 1920-
| uku, sahateollisuus. Mehillda ja naisilla omat
pesuhuoneet)

Pukuhuone oli yhteinen. Saunassa mehet ja isot
pojat istuivat vasemmalla puolella ja oikealla
nai set, lapset ja pikkupojat. Saunaan nmentiin
al asti pesuvati ja saippua nukana. Onmi a pesuasti -
oita ei ollut. Mehet panivat vastan al aruuminsa
peitoksi. Mna en nuista yhtaan etta siella olisi
Kiinnitetty huomota siihen, etta ihmset olivat
eri sukupuol ta. Jokainen kylpi, peseytyi ja neni
poi s. Keskustelu saunan puolella oli aika vahais-
ta. Ankiminen vain kuului lauteelta kuumuudesta,
j oskus naurunremakka, kun joku ajettiin kovalla
kuurruudel | a pois lauteilta. "Tarvi htevan valta on
| auteilla” sanottiin. Se tarkoitti, jotta |o6ylya
sai ottaa niin paljon kuin paa ja nahka sietéaa.39
(Aanekoski, 1920-1uvun |oppu - 1930-1uku, puunja-
| ost ust eol |'i suus)

Jos pukuhuone oli yhteinen, suoritettiin riisumnen kasvot

koht i sei naa sei sten ja vaat t eet ripustettiin
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naul akoi hi n. 40 Saunaan siirryttaessa sukuelinia peiteltiin
yl eensa vi hdall a, j oka kuul ui usei nm ten ai kui sten

saunavarusteisiin, vaikka kaikki eivat silla valttamatta
edes vihtoneet.4l Vvaikka niehet ja naiset istuivat usein
omlla Iauteillaan,42 ei harvinaista ollut sekaan, etta

erityisia nmiesten ja naisten puolia ei ollut.43 Saunassa
saattoi olla ahdasta. Sinne tuli lisaa ja lahti ihmsia.

Csa peseytyi lattialla, osa otti |dylya lauteilla, |apset
alenpana ja aikuiset ylalauteilla.44 Vain harvoin on
saunojia ollut saunassa pal vel emassa saunottaja.4® M ehet
kilvoittelivat usein |6ylynkestokyvyllaan46 ja joskus joku

vanhenpi nai nenkin innostui nukaan kil pailuun.47 Erityisen
harrasta tunnelmaa ei saunomiseen liittynyt, ja ainakin

nmydhai si mm ssa yht ei ssaunoi ssa saatettiin toisen sukupuol en

edustajia hunoristisilla jutuilla joskus kiusoitellakin48.

Uudet tul okkaat, jotka eivat olleet yhteissaunontaan tottu-

neet, eivat tavasta alkuun usein pitaneet.49 Mos nuoret
nai set ja nurrosikaiset tytét saattoivat ujostella yhteis-

saunonmi sta ja pyrkia saunomaan silloin kun saunassa oli

mahdol | i si mman vahan nuita saunojia.®0 Erillisten vuorojen
kaytt 66nottoon yhtei ssaunonnan rinnalle oli var maanki n

syyné juuri kasvanut yhtei ssaunontaan tyytynmattom en naar a.

Vain joskus on yhteissaunoina toimneissa yhtiditten

saunoi ssa voinut kayda myos ul kopuolista vakea, 1 nmutta

ai nakin nydhemmassd vai heessa 1920- ja 1930-luvuilla tana

on ollut hyvin harvinaista.22 Yhteissaunoninen sailyi
yl eensa pisinmpadn juuri kiinteissa yhteisdissa, |oissa
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kai kki tunsi vat t oi sensa. Var henm n yht ei ssaunoni st a
esiintyi varmasti kin nmyos sel | ai si ssa
teol | i suusyht ei sOi ssa, joissa tyovaeston vaihtuvuus esi-

mer ki ksi  vuodenai koj en nukaan oli suurta.

Yht ei ssaunoni sest a kerr ot aan | uovut un joillain

pai kkakunni | | a, kun t oi m nnan | aaj ent am sen vuoks

tehtaalle on tullut uutta vaked. 93 Syyna on téalloéin ol | ut
varmaanki n osaltaan paitsi se, ettd uudet tyontekijat eivat
ol leet tottuneet yhteissaunontaan, mnyds se, ettd vanhat
tyontekijatkin ovat vierastaneet yhteissaunom sta uusien
t ul okkai den kanssa. Vai kka t ehdasyht ei so6t ovat
saunom st apaa naar at essaadn varmasti jossain naarin nyotail -
|l eet tyolaisten toiveita, saattoivat tyolaiset harmtella
nmyos sekavuor oj en | opettam sta t eht aan saunassa.
Yht ei ssaunom sta pidettiin kaytannollisend |asten pesun

kannalta®4 ja lauantaisin, jolloin tydvuoron péaatteeksi
nol emmat sukupuol et pdaéasi vat nopeasti saunan kautta viikon-

| opun viettoon, 25 silla vain harvoin oli yhteissaunonnan
| oppuessa mehille ja naisille tehty oma saunaosastoja.
Ai nakin  vapaaeht oi sesti sekavuoroi ssa kayneet pitivat

yht ei ssaunom sta |uonnollisena tapana, jota voitiin sen

| oppum sen | &l keen nyontei sessa melessa nui st el | aki n96,
Varsin nonet yhtei ssaunontaan tottuneet nyds kertovat
saunom sesta yhtei ssaunoi ssa hieman romanttiseen savyyn,

korostaen sita kuinka nautittavaa ja luonnollista sau-

nomnen talloin oli.97
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7. PERI NTEI NEN YHTElI SSAUNOM NEN KAUPUNGEI SSA
7.1. Yhteissaunon sen esiintym nen

Yl ei sten saunojen mAdr& kasvoi kaupungei ssa voi makkaasti

1800- I uvun jal ki puolella.l Tahan oli syyna paitsi se, etta
pi hasaunat pal ovaarallisina kiellettiin, nyds se, ettéd Ili-
saantyva teollisuustybvaestd tarvitsi yleisia saunoja.
Yleisia saunoja kaytti 1800-luvun jalki- ja 1900-Iuvun
al kupuolella niin tyovédestd kuin alenpi keski | uokka.
Yl emman keskil uokan ja yl aluokan edustajat suosivat 1800-
| uvul | a nmuodi kast a kyl pyl akul ttuuri a j a peseytyi vat

pal jolti onissa kyl pyanrei ssaan.2 Ainakin 1900-1uvul | a ovat
saunojat yhteissaunoina toinineissa yleisissd saunoissa

olleet wvarsin selvasti tydvakea. Al enpaan keskil uokkaan
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| ukeutuvat vastaajat (esinerkiksi virkailija- ja tydnjoh-
t aj aperheet) ovat kayneet saunoi ssa joissa on voinut varata

perhevuoroja, tai joissa mehet ja naiset ovat saunoneet

eri kseen. 3

1900- 1 uvun al ussa on yhtei ssaunom nen ol lut vielé& yleisesti
kayt 6ssa Lansi- Suonen kaupungei ssa, esimerkiksi Qul ussa?%,
Raahessa®, Kokkol assab, Porissa’, Raunalla8, Tanpereell a9,

Haneenl i nnassalO, Turussall ja Helsingissal2. |ta-Suomesta
on yhtei ssaunom sesta saatu vahadn tietoja. Vastausten
vahyys selittyy varmasti osaksi silla etta Ita-Suonessa
kaupunkeja on ollut vaheméan ja ne ovat olleet eni mmakseen
pi eni kokoi si a. Vai kut t aa kui t enkin silta, ettéa
yht ei ssaunom nen on ollut It&- Suonen kaupungei ssa ainakin
1900- | uvun al ussa j onkin verran vahai senpéaa kui n
| &nsi suomal ai sten kaupunki en saunoi ssa. Luotettavasti tatéa
ei voi kuitenkaan todentaa, sill&a aineistossa on varsin
vahéan tietoja nyds perhesaunom sesta ja sukupuolten erilli-
sesta saunoni sesta |té&-Suonen kaupungei ssa. Tuntematonta ei
yht ei ssaunonminen ole |ta-Suonessakaan m ssaan ninessa

ollut. lisalnmessa oli yleisid yhteissaunoja 1910- ja 1920-
| ukuj en vaihteessal3 ja sampihin aikoihin nyds eraassa

Viipurin saunassa kerrotaan ol | een yhteisen | &yl yhuoneen. 14

Joensuussakin yht ei ssaunom sta ol 1900- | uvun al ussa
il meisesti yleisissa saunoissal® ja noin vuoteen 1920

ai nakin tehtaan saunassa, jota nyds nuut saivat kayttaa.16
Var kauden teollisuuspai kkakunnalla yhtei ssaunom nen ol

viela 1930- 1 uvul I aki n kayt 6ssé j oi ssain yl ei si ssa

saunoi ssa. 17
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Tanpereel l a yhtei ssaunom nen al koi selvasti vahetd 1910-

| uvun j al ki puol i skol | a, 18 ja i | mei sesti mui ssaki n
kaupungei ssa ai nakin L&nsi-Suonessa sukupuolten erillinen
saunom nen alkoi  yleistya juuri naihin aikoihin. 19

Tanpereella kiellettiin yhtei ssaunom nen ylei sissd saunoi s-

sa poliisijarjestyksella vuonna 1922.20 Miissa kaupungei ssa
ei tallaisiin toimin yhteissaunom sen |opettam seksi ole
i 1 mei sesti juurikaan turvauduttu. Kiellosta huolimatta

toi mvat jotkut harvat saunat Tanpereell akin yhtei ssaunoi na

viel & vuosia kiellon jalkeen.21 Moni ssa mui ssa kaupungei ssa
yht ei ssaunom nen ol i 1920-lTuvulla il neisesti kui t enkin

Tanperetta vyl eisenpad. Esinerkiksi Turussa toimvat 1920-
luvul | a nmonet saunat yhtei ssaunoina, 22 ja er&issa saunassa
saunottiin yhdessa viela 1939.23 Porissakin yhteissaunoja

oli 1920-luvulla ilneisesti viela nelko yleisesti24 ja

Kri stiinankaupungi ssa yhtei ssaunom sen kerrotaan olleen

viela 1920-1uvulla aivan luonnollisen asian.?25 Hel si ngi ssé&

oli yhteissaunonta tunnettua joissain saunoissa viela 1920-

luvun jalkipuolella26 ja Raahessa oli yhteissaunoina
toimvia yleisia saunoja viela 1920- ja 1930-1 ukujen vaih-

t eessa. 2/ 1930-1uvul | a yhtei ssaunomi nen yl ei si ss4 saunoi ssa
on ollut jo harvinaista ja nonien kaupunkien osalta var-
masti jo kokonaan |oppunutkin. Vield nyohemm nkin yhteis-
saunom sta on kuitenkin voinut olla joissain hyvin
harvoi ssa yksittaisissa saunoissa, sill&a ainakin Forssassa

kerrot aan er aan pi enen yl ei sen saunan t oi m neen

yht ei ssaunana vi el & 1950-1 uvun al ussaZ28.
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7.2. Saunom nen

Saunom sta kuvataan té&ssa sellaisena kuin se ilnmeni Lansi-

Suonessa 1910- ja 1920-luvuilla, jota aikaa suurin osa

| &hdemat eri aal i sta koskee. Tama on ol I ut jo
yht ei ssaunoni sen vai stym sen ai kaa, jolloin "kansan-
saunoi hinkin" alettiin tehdd sukupuolille erilliset puolet.
Yl ei set saunat sijaitsivat j oko noni ker r oksi st en
asui nrakennust en pohj aker r oksi ssa t ai erillisissa

ki vi rakentei si ssa rakennuksissa.29 1910- ja 1920-luvulla
tehtyihin uusiin saunoihin tehtiin varmasti jo |ahes
poi kkeuksetta erilliset mesten ja naisten puol et .
Vanhoi ssa saunoi ssa olivat seka sauna- ett& pukuhuonetil at
yhteiset, ei k& erillista pesuhuonetta useinkaan ollut. Kun
tiloja alettiin jakaa, erotettiin yleensd ensinmmiiseksi
pukuhuonetilat verholla tai |auta-aidalla. Naisten puolelle
jouduttiin kuitenkin usein kulkemaan mesten tilan kautta
ja [|oylyhuoneeseenkin johti ovi vain jommlta kumualta

puol el ta. 30 Saunanpitaja, joka kerasi saunamaksut ja nyi
virvokkeita, istui joissain saunoissa mesten pukuhuo-
neessa. Aivan vuosisadan alussa sisaltyi Tanperelaisissa
saunoi ssa saunamaksuun "jauhokalja", jota sai vapaasti
ottaa pukuhuoneen nurkassa olleesta saavista.31 Vaatteet
pyrittiin j attamaan penkeill e tai ri pustaman
sei nakoukkui hin niin, etteivat ne olisi kosket uksi ssa

ai nakaan jonkun epdsiistin saunojan vaatteisiin, jotta

niista ei tarttuisi syopal aisia. 32

Joi ssain saunoissa oli kookas betoninen |avo, joka ol

usein varsin hamara, mutta pesutilat olivat paremmin
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val ai stut.33 Naiset ja mehet saattoivat istua eri puolilla
saunaa, ja joskus heillda oli nyds onmat |avolle |ohtavat

portaansa. 34 Joskus kerrotaan vain yksinaisten miesten ja

nai sten istuneen toisistaan erillaan, perheiden ollessa

lauteilla tai lavolla toistensa vieressa. 35 Peseytyessakin
- joko |6yl yhuoneen lattialla tai erillisessa pesuhuoneessa
- oli wusein jonkinlaista puolijakoa, naisten ja |lasten
ollessa enenman toisella ja mesten toisella puolella

tilaa. Kovin tarkka ei puolijako useinkaan Kkuitenkaan

ol lut.36 Kun saunassa oli betoninen lavo, oli tand yleensa

niin korkea etta peseytymstilat olivat osittain sen
alla.37 Pesuvesi saatiin yleensa pesutilassa olleesta

bet oni sesta | &mmi nvesi al taasta. 38 Vaikka |apset olivatkin

saunassa useinmm ten enemrén &aitinsa hoi dossa, osallistuivat

jotkut mehetkin |asten pesuun. 39

Ni i n pukuhuoneessa kuin saunassa oli joskus varsin tiivis
t unnel ma, silla saunanpi t aj at paasti vat sisalle
runsaasti kin saunojia. Osa saunojista otti ldylya ja vihto
lauteilla, osa peseytyi ja pesi |apsiaan. Saunassa oli
| uonnol | i sesti netelid, kun pesuastiat kolisivat ja |apset
saattoi vat pestessa itkeskella. Kovadanistda keskustelua ei

yht ei ssaunoi ssa il meisesti kui t enkaan suur enm n

harjoitettu.4O Saunottaja heitti yleensa |0ylyt ja piti

tarvittaessa nyos jarjestysta ylla Joskus ha&n on voi nut

toima erillisestda maksusta nyos pesijana. 41l Pesupal velu
ol i yht ei ssaunoi ssa Il mei sesti har vi nai senpaa Kui n
erillisilla puolilla varustetuissa saunoissa.42 Tiettyina

pai vi nd& kuukaudessa saunassa saattoi saada ny6s kupparin
pal vel uksia, nutta nornmalia saunom sta kysei sessa saunassa
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pyrittiin naina paivina valttamaan. 43

Kaupunki en yleisissd saunoissakin sukuelima peiteltiin

kuljettaessa vihdalla tai kasilla 44 Naiset saattoivat
ki etoa nyods pyyhkeen ynpérilleen kun joutuivat kulkeman

m esten pukuhuoneen | &pi saunan puolelle. 45 Vvaikka yhteis-
saunontaan olikin totuttu eikd sitd suuremmn aristeltu,
kertovat nonet vastaajat siita etta he eivat yhteissauno-
m sest a erityisesti pi t &neet . Yht ei ssaunom nen
tunnuttiinkin kasittavan t assa erillisen saunomi sen

yl ei stym svai heessa usein olosuhteista johtuvaksi valtta-

nﬁtt('jnyydeksi.46 Teol | i suusyht ei sdi ssa asent eet
yht ei ssaunonm sta kohtaan olivat nyonteisenpid (huom oi matta
yht ei ssaunontaan tottumattoma uusia tulokkaita). Ero
selittyy varmasti osaksi silla, ett& teollisuusyhteisdissa
yht ei ssaunonm nen oli tyodntekijodiden melissa varnmaankin
usein ainoa mahdollinen saunom snuoto, eik& sille osattu
aj atel |l akaan vai htoehtoa, ja kun Kkaytdssd olivat seké
sekavuor ot ettd erilliset vuor ot , saattoi vat yhtei s-
saunom sta kai htavat yleensd helposti kayttaa erillisia
vuor oj a. Kaupungei ssa taas saunoj at ol i vat tietoisia
uusi sta, paremmn varustelluista ja sukupuolille erilliset
puol et tarjoavista saunoista, jollaiseksi nyds asuinpaikan
| &hel l & sijainneen saunan voitiin toivoa nuuttuvan. Vaikka
kaupunki en yleisissa saunoissakin osa asiakkaista oli
toisilleen ainakin ulkonaélta tuttuja, oli suuri osa

saunojista ny6s toisilleen taysin vieraita. Sosiaalinen

kontrolli saattoi n&in olla kaupunki saunoi ssa vahai senpaa.
Esi nmer ki ksi muual t a kaupunki i n til apai sesti t 6i hin
tulleiden mesten ilnmestym sen yhteissaunoihin suurena

j oukkona kerrotaan vai kuttaneen Kkielteisesti yhteissaunojen
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yleiseen ilmapiiriin.4’ Mehet olivat kaupunkisaunoissa
ehka useanm n hieman nmaistaneita ja heidan juttunsa olivat
toi sinaan rivoja, mka hairitsi ai nakin nurrosikaisia
tyttéja ja nuoria naisia.48 Joskus saattoi jonkun
humal ai sen m ehen taholta tapahtua jopa jonkin asteista
seksuaal i sta ahdi st el ua, j onka saunottaj a kyl | &

huomat essaan | opetti .49

Vanhoj en saunojen jakam nen erillisiin mesten ja naisten

puoliin johtui varmasti paljolti asiakkaiden vaatinuksista,

silld ainakin nonet nuoret, erityisesti nai spuol i set,
kadvivat meluummin erillisilla osastoilla varustetuissa
saunoi ssa. 20 Erilliseen saunomn seen siirtym sessé on

kerrottu olleen joskus huonojakin puolia: mehet alkoivat
ottaa saunamatkoille nukaan viinaa, saunajutut tulivat

rivoiksi ja ennen Kkaikkea tirkistely naisten puolelle

al koi .91 Tirkistelyyn olikin hyvat mahdollisuudet, kun
vanhoja tiloja jaettiin. Esinerkiksi pesutilan keskella
ollut l&mm nvesiallas saattoi |jaada jaossa keskelle ja

nakoyhteys sen yli sailya.®2 Vvaliseinaan voitiin jattaa
nmyds saunottajaa varten oviaukko, jonka mirka suojaverho

heilui puolelta toiselle ja saattoi |iinmutua seinaan
kiinni.®3 Jotta I6yly |eviaisi t asai sesti molemm | | e
puolille, piti valiseind lisaksi jattaa ylhaalta avoi neks

tai tehda siihen aukkoja.°4
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8. UUSI YHTElI SSAUNOM NEN

Uuden yht ei ssaunom senki n osalta paal ahdeai nei st on
nmuodost avat posti kysel yvast aukset. Vastaajien Kkeski-iéasta
j ohtuen on uudesta yhtei ssaunom sesta saatu tietoa p&aosin
mel ko i akkai den I hm sten nakokul mast a. Vai kka
| &hdemat eri aal i ssa onkin puutteita, voidaan talta pohjalta
selvittaa paapiirteet siita, mllaista uusi

yht ei ssaunom nen on.

Uuden  yhtei ssaunomi sen esiintymnen voidaan erotella
sel keast i kol meen paamuot oon. Ensi nmai sené nmuot ona
kasi tel | &an | &hei sten  tuttava- tai sukul ai sper hei den

yht ei ssaunom sta. Kun saunojat ovat sukulaisia, ovat nami

yl eensd sisarusten perheita.l Tallainen saunomi nen tapahtuu
taval | i sesti kyl @i lyn yht eydesséa kesanmbkki en ja
omakotital ojen saunoissa. Saunojat voivat olla nuoria

par ej a tai i akkai t aki n, nmutta keskenaan saunovat

pari skunnat edustavat aina suunnilleen samaa ikal uokkaa. 2

Jos perheissa on alle nurrosikaisia |apsia, ovat namakin

usei n nmukana saunassa. 3

Taman tyyppi nen yhtei ssaunom nen on yleistynyt il mneisesti
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1960- ja 1970-luvuilla?, ja usein tutut pariskunnat ovat

j at kaneet keskinaista saunonistaan vuosi kymreni 4.9 Varsin
usein saunojina on vain kaksi pariskuntaa tai perhett§,

mutta harvinaista ei ole sekdan ettéd saunojia on kerralla

useanmast aki n sukul ai s- tai tuttavaperheesta.® Huittisissa
muodosti vat 1950-1uvun al kupuolella uuden omekoti al ueen
nel ja naapurusperhetta jopa "saunapiirin". Perheet joilla
oli lahinna pienia lapsia kavivat varsin saanndllisesti
aina jonkun saunassa erityisesti yhteisten talkootdiden
j &l keen. Kun | apset al koivat varttua, siirryttiin kuitenkin

yht ei ssaunom sesta joko naisten ja mesten vuoroihin tai

per hei den peréattai seen saunoniseen.’/ Tamén “saunapiirin”
syntym seen ovat kyll& voineet olla vaikuttamassa nyos
vanhasta yhtei ssaunoni sesta periytyvat vaikutteet, silla
perintei nen yht ei ssaunom nenhan j at kui et el i sessa

Sat akunnassa yl ei sena varsi n pitkaan.

Al koholin kayttoéa ei taman tyyppiseen yhtei ssaunontaan

kerrota liittyvan kuin Kkorkeintaan saunaol uiden verran. 8
Kayttaytym en yhtei ssaunassa vastaajat toteavat useimmten

ol evan vast aavanl ai st a Kui n saunot t aessa nai s- ja

m espor ukoi ssa. 9 Kesanbkki en rantasaunoi ssa saunottaessa
saunomi seen liittyy luonnollisesti nmyds ui maan  nMeno,
jolloin wvartaloa voidaan peittdad pyyheliinalla, vaikka

peittely saunassa ei yleensa olekaan tapana.l0 Varsin
yl ei sesti ovat rant asaunoi ssa eri sukupuol et  yhdessa

saunassa ui mapukui hi n pukeutuneena uinnin valissa lammtel-

taessa, 11 nutta talloinhan ei ole kyse varsinaisesta

yht ei ssaunom sest a.
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Uuden yht ei ssaunom sen t oi sena padkokonai suut ena
kdsitell d4an erilaisissa illanvietoissa tapahtuvaa ai kui sten

yht ei ssaunom st a, jollaista vastausten perusteella on

esiintynyt lahinna 1960-luvun jalkipuolelta alkaenl2
Nai hin yhteissaunomsiin [liittyy wusein se, ettéa ollaan

"juhlatuulella", eli alkoholin vaikutuksen alaisena.13

Kotona ja kesambkeilla tapahtuvien illanviettojen |isaksil4

ovat tyypillisid erilaisissa kurssi- ja kokoustilanteissa

t apaht uvat saunomi set, 15 joissa voidaan joskus kylla

yht ei ssaunoa nmyos i | man etta al kohol i a ai nakaan

merkittavasti nautitaan. 16

Usei n yhtei ssaunaan nenoon innostutaan illanvieton kul uessa

ja erédan vastaajan nukaan on varsin yleistd, ettd tata

ennen saunassa on jo kayty nais- ja niesporukoissal’.
Yht ei ssaunom nen toimi siis al kohol i n estoi sta
vapauttam |l e ihmsille i1 lanvieton toi m nnal |i sena
ohj el manunerona, jossa on usein selvasti ny6ds jonkinlaista

eroottista latausta, vaikka tahan ei seksid vastaajien

nukaan |iitykaanl8, Kuten eras vastaaja kertoo, saattaa
yht ei ssaunom si nnost us j oht aa j oskus koom siinkin
tilanteisiin, kun esinerkiksi |ahes 20 ihmstd alkoholin

siivittamand intoutuu nenemdan yhtaai kaa yksityiskodin

pi eneen saunaan. 19

Saunoj at ovat yleensd nuoria tai keski-ikaisia aikuisia.?20
Hankol ai sten saunom sta tutkineen Marketta Wallin nukaan on
tyypillista, ettd kun nuorten Kkotihipoissa saunotaan,
menevat tytot ja pojat yleensd saunaan erikseen, nmutta kun
I kdd on kertynyt runsaat parikyment& vuotta, voidaan
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saunaan nenna myds yhdessa isolla porukalla.2l Taman
tyyppi seen yht ei ssaunont aan liittyvana anekdoot ti na
mai nittakoon vield kahdelta vastaajalta saadut tiedot
suomnal ai st en ja ul komai st en nuorten ai kui sten
yht ei ssaunom sesta 1970-luvulla. Suonalaiset tutustuttivat
talloin ul komai set vierasryhnmiansd suonal ai seen saunaan
rant asaunoi ssa tapahtuneella yhteissaunomsella ja té&ahan
liittyvalld uimsella, mka tilanteita sivusta seurannei den

vastaajien nukaan oli hauskaa niin suomalaisten kuin

ul komaal ai sten mi el est 4. 22

Uuden yht ei ssaunonm sen kol mantena nuotona on yl ei sissad sau-
noi ssa tapahtuva yhtei ssaunom nen. Yleisiin saunoi hin
yht ei ssaunomi nen on al kanut palata wuudestaan 1980-Iuvun
j &l ki puol el I a. Yl eisimmn yhtei ssaunonm nen on kaytodssa
nonien ynpari nemata sijaitsevien wuusien kylpylo6iden ja

hotel li en turkki | ai si ssa hoyr ysaunoi ssa. 23 Joi ssain

kyl pyl 6i ssa yht ei ssaunom nen on kayt 6ssa nyos

suonmal ai st yyppi si ssa saunoi ssa24 ja jotkut kylpylat ja

hotel lit t arj oavat mahdol | i suuden yht ei ssaunoa nmyos

suonal ai sessa savusaunassa. 29

Saunati |l oi ssa on sukupuolille varattu omat pukeutum s- seka
peseytym sosastonsa ja usein yhteissaunan |iséksi on
mahdol | i sta saunoa nyds vain jommall ekunmal | e sukupuol elle
varatui ssa saunoissa. Yhteissaunaan johtaa wusein nain
naisten ja mesten puolelta omat ovensa, mk& vaikuttaa

varmasti siihen, ett& naiset istuvat usein enenmin toisella

ja miehet toisella puolella saunaa.26 Kuitenkin ainakin
Sot kamon Katinkullassa on mehilla ja naisilla nyos
yht ei nen pesuhuonetila, mstd johtaa vain yksi ovi kuhunkin
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saunaan, joista osa on suonul aisia ja osa héyrysaunoja. 27

Nakyvyys saunassa on yl eenséa raj oi ttunut, silla
hoyrysaunoi ssa héyry on usein hyvin sakeaa28 ja

savusaunoi ssa valaistus varsin hamara. 29 U mapukuja ei

saunoi ssa kaytetd ja niiden kaytté on usein selvasti

kielletty saunatilojen seinilla olevilla ohjeilla.30 vaikka

nakyvyys saunassa olisikin heikko, pitavat nonet saunassa

kul ki essaan | audeliina sukuelinten suojana.31 Jos saunaan
mennaan naisille ja mehille yhteisind olevien tilojen

kautt a, kul kevat ai naki n nmonet nai set ki et out uneena

pyyhkeeseen, jonka jéattavat saunan oven ul kopuol el | e, 32

Saunoj at ovat kylpyl6éiden ja hotellien saunoissa usein
hyvin rmonen ikaisia aikuisia, 33 rmutta lapsia ei

yht ei ssaunoi hin vyl eensa vi eda. 34 Monet vastaaj at, jotka
eivat ol e yhtei ssaunontaan aiemmn tottuneet ja tutustuvat
tahan kylpyldiden ja hotellien saunoissa, kertovat usein
etta ensimmiiselld tai ensimiaisilla kerroilla he olivat
varautuneita ja jannittyneita. Kun yhteissaunontaan on

totuttu ja todettu, ettd kayttaytym nen saunassa on

asiallista, on saunom nen tuntunut varsin |uonnolliselta.35
Yht ei ssaunaan nenon voi daan nyds kertoa ol evan hel ponpaa
silloin, kun saunassa on vieraita ihmsia nutta ei tuttuja
oman per heen ul kopuol i si a vast akkai sen sukupuol en
edustajia, joiden |&snadolon saunassa voidaan todeta ol evan

kiusal lisenpaa kuin tuntemattomnien.36  Yhteissaunoninen
yl ei si ssa saunoi ssa rajoittuu ainakin toistaiseksi |&hinna
Kyl pyl 6i hin ja hotelleihin, mutta on Kkaytantdna nyos
ai naki n Hel singin To6l 6dn urheilutal on hdyrysaunassa. Tasta
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saunasta ei nonien naisasi akkai den kerrota pitavan, silléa
enemm st6 saunojista on mehid ja osa heistda héairitsee

naisia tirkistelylld tai tulemalla "kyhndandaan" aivan nai s-

saunoj an vi ereen. 37
Vai kka uuden yhtei ssaunom sen yl ei syydesta ei aineiston pe-
rusteella voida |uoda tarkkaa kuvaa, voidaan todeta etta

saadnndl I i sena tapana yhteissaunomnen on vain pienella

osal l a i hm si &. Monilla on  yhtei ssaunom sesta vain
sat unnai si a, esi nmer ki ksi il lanviettoihin tai
kyl pyl akayntei hin liittyvia kokenuksia ja ilmneisesti varsin

suuri on se osuus ihmsid, joilla ei ole yhtei ssaunom sesta
m nkaanl ai si a omakoht ai si a kokenuksi a. Uuden
yht ei ssaunom sen esiintym sessd ei ole n&htavissa selvia

alueellisia &eroja, ja kaikista wuuden yhteissaunomn sen
nuodoi sta on nyds saatu tietoja niin maaseudul | a38 kuin

kaupungei ssa asuvilta39. Uuden yhtei ssaunonisen yleisyytta
ei aineiston perusteella voida nydskadn naaritell a sosiaa-
l'iluokittain, vaan Yyhtei ssaunom sen voi todeta talta
kannalta olevan tunnettua ilneisen |aajasti koko vaeston
piirissa, vaikka yhteissaunom sta harjoittaakin kuitenkin

siis vain osa i hm sista.

Muut amal | a uudesta yhtei ssaunon sestaan kertovalla on nyo6s

nuoruudessa saatuja kokenuksi a perinteisesta yhteis-

saunoni st avast a. 40 Nai den vast aust en perusteella ei voida
sanoa mtéaan siita, suhtautuvatko vanhaan yhtei ssaunom sta-
paan tottuneet nmyoéhemm n nuita nyontei senm n yhtei ssaunom -
seen. Vastauksissaan ndma ihmset eivat ole kytkeneet
vanhoja ja uusia yhteissaunom skokenuksiaan mtenkaan
toi siinsa, vaan kertovat niista erillisind ilm6ind. Uusien

ja vanhojen yhtei ssaunom skokenusten valissa on nyds aina



90

ol lut ajanjakso, jona kertojat eivat ole yhteissaunon sta
har | oi tt aneet. Kun uuden yht ei ssaunom sen ei voi da
nmuut enkaan havait a j at kavan vanhaa
yht ei ssaunom straditiota, voidaan uuden yhteissaunom sen
todeta olevan vanhasta yhteissaunom stavasta erillisen

il mon.
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9. YHTEI SSAUNOM NEN KULTTUURI N MUUTOKSEN OSANA
9.1. Perinteinen yhteissaunom nen maaseudul | a

1900- 1 uvun alussa on yhtei ssaunom stapa maaseudulla ol l ut
siis Lansi-Suonessa pai koin yleisesti kaytdssa, nutta Ita-
Suonessa yhtei ssaunom nen on ollut varsin harvinaista.
Lansi - Suonessa  yhtei ssaunomnen on ol lut talloin jo
sel vasti vaistyva ilmo, joka on ollut aiemm n yleisenmn
kayt 6ssa. MOs Ita-Suonen osalta on selvaa, etta yhteis-
saunonm nen on ollut viel&da 1800-luvulla paljon yleisenpda
Yht ei ssaunom sen ai enpaa yl eisyytta |ta-Suonmessa tukee nyos
se, etta yhtei ssaunom nen oli kaytéantond Ruotsin Varm annin

suonmal ai sasut uksen piirissa,l nika osoittaa varsin varmasti

yht ei ssaunom sen ol leen savol ai sten keskuudessa kaytossa

1500- 1600 -luvuilla.2 Kun vyhteissaunonisen esiintym sesta
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saat uj en tietojen | i saksi huom oi daan se, ettéa
suhtautum nen al astonuuteen oli varhemm n sisaanl &npi avi en

asunt oj en ai kaan yleisesti kainostelematonta niin Suonessa

kuin nuualla Euroopassa,3 voidaan nelkoisella varnmuudella
todeta, etta yhteissaunomnen on ollut aiemin tunnettua
koko mmassa. Tall& perusteella voidaan nyds olettaa, etta
yht ei ssaunoni nen i tamer ensuonal ai sessa kul ttuurissa on

kayt ant 6na yhta vanha kui n saunom nen yl eensaki n.

Lansi - Suonessa on voi nut saunoa yhdessa koko kyl akunnan
vaki, vaikka 1900-1uvun alkuun nennessd tama olikin jo
tul | ut mel ko har vi nai seksi . It &- Suonen osalta ei
tall ai sesta saunom sesta ole kerrottu kuin yhdessa vast auk-

sessa.4 On kuitenkin hyvin mahdollista etta tata on |ta-
Suomessaki n esi i ntynyt ai emm n yl ei sempana. Al nakin
varm annin savol ai sasutuksen piirissa wuseiden tilojen
yht ei nen saunom nen oli tunnettua viel& 1800-1uvun al ussa,
kuten CGottlund kuvaa:

Iltaisin koko kylan vaki, eli viiden, kuuden
tal on asukkaat , kokoont ui samaan saunaan
kyl pemdan. Vai kka sei soin saunan ovella, he eivéat
piitanneet siita |ainkaan; kaikki: eukot ja ukot,
mehet ja tytot, kavivat alastom na ul kona.
Heil |l & ol i vai n Vi ht a j al koj en val i ssa.
Kyl &l & set juoksivat saunan |&hell& olevalle

kaivol | e ja amensi vat kyl méa vetta paal een.®

Ainakin jo 1900-1uvun alussa yhteissaunottiin niin L&ansi-
kuin Ita-Suonmessa yleensd yhden tilan vaen kesken.
Suuremmilla tiloilla isantévaki saunoi kuitenkin erill&an
pal kol |'i si sta ja pi si npaan yht ei ssaunom nen saily
suurimm | | a kartanotyyppisilla tiloilla, j oi den

vaensaunoi ssa yhtei ssaunottiin viela 1950-1 uvul | akin.
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1800- 1 uvun viineisina vuosi kymmeni nd ol osuht eet nmaseudul | a
al koi vat muut t ua nmuun nmuassa uusj aon | uoman
I nnovaati oal tti uden ja uusi en makr ot asoi st en ti edon

| evittdm skanavi en, esi ner ki ksi | ehdi st 6n, koul ul ai t oksen

ja maat al ousj arj est 6j en kautta. 6 Kansaa opastettiin
esi mer ki ksi ot t amaan kaytt 66n t enokkaanpi a maat a-
| ousnenetel m &, nmutt a valistettiin nmyos omaksurmaan
"oi keaoppi sia" el amantapoja. Tassa tydssa ei ole voitu
selvittaa tarkemmn sita, mssa |aajuudessa kansaa on
valistettu |uopumaan yhtei ssaunom sesta. Ainakin jossain
maarin on yhtei ssaunom sen |opettam nenkin ollut kohteena
kansal | e suunnatussa valistuksessa. Punkalaitunella kertoo
er as vast aaj a ki r kkoherran vast ust aneen saar noi ssaan
yht ei ssaunom sta 1800- ja 1900-1 ukujen vai hteessa, mlla ei

kui t enkaan t odet a ol | een suurta vai kut ust a ai nakaan

suurtilojen tyodvden yhteissaunom seen.’ Seka "laakareille
etta kansalle" suunnatussa Suonen Terveydenhoitol ehdesséa
| dakar i Kondr ad Rel ander kasittel ee vuonna 1892
yht ei ssaunom sta  suonml ai sesta  saunom sesta kertovassa

arti kkel i ssaan seuraavasti :

Yleinen tapa, ettd mehet ja naiset yhtaaikaa
kyl pevat saunassa, on si veyden kannal t a
| akkautettava ja toivottavaa olisi, ettd kansan
omasta toinesta asia otettaisiin puheeksi joko
kunt akokouksi ssa tahi isanta-yhdi styksissd, joita
jo 1oytyy Suonessa useissa kunnissa, ja etta
niissad paatettdisiin jattad tama huono tapa ja

vastustaa sita kaikilla mahdollisilla keinoin.8

Yht ei ssaunom sta kasitell aan nyoés suonen kodeille tarkoite-
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tussa tietokirjassa vuodelta 1908:

Vanhat Suonal ai set pitivat saunaa pyhana
pai kkana, j ohon eivat sovel t uneet i rstai set
menot, eivat kiroukset, eivatka rivot |aulut.
Tapana olikin, ettd koko perhe kylpi yhtaikaa,
m ehet ja naiset yhdessa. Eika siita entisaikoina
i enee kovi n suurta siveellista hai ttaa
ol l utkaan. Jos joku saunassa vain |aski suustaan
pi enenki n sadat uksen, sai han kohta kuull a:
"vielapa saunassakin kehtaat kiroilla". Mitta
nykyai koi na jo saunassakin ilveilldan ja pidetaan
irstaista pakinaa, vielapa |I|astenkin kuullen.
Aisi siis jo aika kasissa kaikkialla jarjestaa

m esten ja nai sten kyl peninen eri ajoiksi.9

Tieto yhtei ssaunonnan ja t&han liittyvan sukupuol ten keski -
nai sen al ast onuuden nor aal i tt onuudest a | evi si kansan
keskuut een var maanki n varsin | aaj ast i t Amant yyppi sen

ti etoi sen propagandan johdosta, nutta ainakin porvaristolta
esi kuvi a saanei den var akkaanpi en tal onpoi ki en keskuuteen on
tieto tallaisista norneista voinut valittya hyvinkin nyds
muut en kui n varsi nai sen propagandan kautta.

My6s i hm sten liikkuvuus vai kutti yhtei ssaunom sen havi am -

seen. Joskus nmainitaan yhtei ssaunom sen | oppuneen tilalla

yht ei ssaunontaan tottumattoman uuden eménnan tul on nyota. 10
Erityisesti vieraita ihmsia tuli tiloille toisen maail man-

sodan ai koi hin. Yhtei ssaunom nen saattoi | oppua kaupungista

maat al oust 6i hin tulleiden kaupunkilaistenll ja ehka nyos
karjal ai sten siirtol aisten nyota. Vai kka karjal ai set pyrki -
vat ki n itse erilliseen saunoni seen, ei ai nei st ossa

kui tenkaan ole varnpja tietoja siita ettd juuri siir-
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tol ai sten tulo ol i si ai heut t anut maaseudul | a
yht ei ssaunom sesta | uopum sta. I hm sten |iikkum nenkin,
esi mer ki ksi mydos uusien palvelijoiden tulo tiloille,
levitti osal t aan kui t enki n ai naki n tietoutta siitéa

nédkenyksestd, etta yhteissaunom nen voidaan kasittaa mnyos

kieltei sena tapana. Erilliseen saunom seen siirtym sen
tarkenpaa kul kua ei tyéossa ole nmahdollista seurata
esi mer ki ksi pitaj at asol | a. Kut en yl eenséki n, on

naapurei den, erityisesti yhteisdssad arvovaltaa nauttivien
m el i pi dej ohtajien esinmerkilla ol I ut var mast i suuri

vai kut us m krotasol | a nmyos erilliseen saunom seen

siirtymsessa. 12 Alueilla, joilla yhtei ssaunoni sesta 1900-
| uvun al kukymmenill&a oli jo paljolti, nutta ei kokonaan
| uovutt u, kerrot aan saunom skayt annon ol | een usein
t al okohtai sen asian, nutta ainakin Ita- ja Keski-Suonessa
kerrotaan 1920- ja 1930-luvuilla olleen nyds kyl akohtaisia

eroja. 13

Sukupuol ten keskinaistéd alastonuutta noraalittomana pitéava
normsto levisi sosiaalisesti ylh&altad alas. Keski-Eu-

roopassa al koi haveli aisyys ylenpien [|uokkien keskuudessa

| i saantya renessanssin nyota. 14  Suonessa  kasitykset
sukupuol ten keski nai sen al ast oruuden sopi mat t onuudest a
| evisivat selvasti ylenpien |uokkien suunnalta naaseudun

rahvaan pariin. Kun talonpoikaisoloissa alettiin yhteis-
saunonista jo pitaa vanhanai kai senal®, takapajui senalb tai

al keel listenl? tapana, se jatkui usein viel& suurinpien
tilojen tydvaen pari ssa.

GCsal taan yhtei ssaunom sen il nmenem sen nuutoksiin olivat

vai kutt amassa nonenl ai set nuut okset sosi aal i sessa kent ass§,



96

el i nkei noi ssa ja ynparistossa. Esinerkiksi saunarakennusten
koon kasvu Lansi-Suonmessa 1700-1uvun |opulta al kaen | ohtui
Esko Aaltosen nukaan sekd vaest dnkasvusta etta saunan kayt-
totarkoitusten |isdantym sestd esinerkiksi maltaiden kuiva-
tuksella. Saunojen koon kasvu taas |isadsi saunan |ammt -
tam sai kaa sekd |ammtykseen tarvittavan puun nAard ja
toi saalta mahdol listi suurenman saunojien maéran, mka on

voinut toima wuseiden tilojen vaen yhteista saunom sta

| i saavana tekijana. 18 Tallai sesta saunomi sesta | uopuni seen
on taas luonnollisesti vaikuttanut uusjaosta seurannut
j oi denki n kyl ayhtei s6j en hajoaminen. On ny6s huom oitava,
etta It &- Suonessa, j 0ssa yht ei ssaunom nen ol

har vi nai senpaa, olivat nyds saunat yleisesti pienenpid kuin

L&nsi - Suonessa, jolloin koko tilan vaki ei ol i si
var nasti kaan ai na maht unut samanai kai sest i saunaan
var si nkaan kun vaestodnkasvu nmmaseudulla oli 1800-1uvulla

suurta. 19 Saunojien mahtuninen saunaan samanai kai sesti ei
ole kuitenkaan ollut yhteissaunom sen edellytys, silla
yht ei ssaunom nen saattoi olla tapana nyds silloin Kkun

kai kki eivat ol |l eet saunassa samal |l a kertaa. 20

My6s karj atal ouden yleistymsen 1870- ja 1880-luvuilta

al kaen on esitetty olleen vaikuttanassa yhtei ssaunom sen

vaheneni seen. 21 Jot kut vastaaj at selittavatkin syyn siihen,
ettda m ehet saunoivat ennen naisia, olleen siinad, ettd kun

mehet olivat jo valmita nenemdan saunaan, naisilla oli

tehtavana vielda navetta- ynnd nuita ilta-askareita.22
Erityisesti 1900-1uvun al kupuolella nmuuttui taas niin Ita-
kuin Lansi-Suonessa tilayhteis6jen sosiaalinen rakenne
merkittavasti. WVuosipal kol listen, sukulaisten, |oisten ynna
mui den i sént aper heen ul kopuolisten nmdara tiloilla vaheni,
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jolloin tilan asukkaiksi jaivat wusein vain oman perheen

j asenet 23.  vdi nper hei ssdkin saunoi koko perhe yleisesti
yhdessa kuitenkin siis vain silloin kun |apset olivat viela
pi eni a. My6s  saunar akennukset al koi vat uudi st ua, ja
al astomuus saunassa onkin voitu joskus alkaa kokea

ki usal I i seksi uuden ul osl anpi &vdn ja val oi samtman saunan

val mi stumisen nyota. 24  Yleensa erilliseen saunoniseen
siirryttiin kuitenkin jo silloin, kun saunat olivat vieléa
savusaunoja ja tiloilla oli runsaastikin iséantdaperheeseen

kuul umat ont a vakea tai esinerkiksi useita ydi nperheita.

Kun suhtautum nen alastonuuteen oli aienmn yleisest

kai nost el emat ont a, al koi til anne | &hi nna 1800-1 uvun

kul uessa nuuttua.25 Ainakin Varm anni ssa pyrittiin jo 1800-
| uvun alussa saanman suonal aiset |uopunmaan tallaisesta

kai nost el emat t onuudest a, "puhunal | a saadyl | i syydest &,

kunni asta ja pahennuksesta".26 On ilneista, etta kun al as-
tomuutta sukupuolten kesken alettiin nuuten valtella,
hyvaksyttiin tama kuitenkin usein viela saunoessa. Vaikka
saunottiinkin yhdessé&, alkoivat naiset pukeutua kevyesti jo
saunassa ja taman | al keen nenivat pukeutumaan esinerkiksi

kamarin suojiin, kun mehet vielda kulkivat alasti tupaan

kui vattel emaan. 27 Kun italialainen tutkinusmatkailija
G useppe Acerbi kuvaa vuonna 1799 sita mten Lansi-
Suonessa saunottiin, han toteaa, ettd naiset ja mehet
saunoi vat yleisesti yhdessd. Naiset kuitenkin valttelivat
al asti ol oa val oi sassa Acerbin |&asnédollessa, mk& kertonee
ainakin vierasta kohtaan tunnetusta héaveliaisyydestd jo

tuolloin.28 1900-luvun alussa on ainakin nuorten naisten

pal aam nen saunasta vain pienta vaatenyyttia hdpynsa edessa
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pitaen ollut jo hyvin harvinaista.29 Joskus vanhenmat
nai set saattoivat palata yhteissaunasta alasti, mutta

nuoret pukivat jo saunassa. 30

Siihen, ettéa al astonuus saunassa viel& hyvéaksyttiin, vaikka
al astomana esiintym nen muuten oli paheksuttavaa, on oll ut
vai kuttanmassa nonia tekijoita. Saunan hamaryys on varnasti
vai kut t anut al ast onuuden t uomaa ki usal lisuutta
vahent avasti . Yht ei ssaunom sta on joskus voitu nyo6s
perustella sen tuomalla hyodyll&, koska nain wvoitiin

| yhent 44 saunoni sai kaa ja saastaa polttopuita.31l Todel-
| i suudessa on saasto6 ollut ilneisesti kuitenkin varsin
vahaista, silla jotta saunonmnen vyleensakin on ollut
mahdol | i sta, on sisaanl anpi avi en ki ukai den suuri ki vi nassa
pitanyt joka tapauksessa saada kunnolla | anpi néksi. Huomat -
tavaa saastoa on taas saatu aikaiseksi silloin, kun usean
tilan vaki on saunonut sanmassa saunassa. Saunarakennus | a
saunom nen nuodosti ny6s instituution. Saunaan liittyi
erilaisia uskomnuksia, jotka edellyttivat noudat t amaan
tiettyja tapoja, joilla ilnmennettiin saunan pyhyytta ja
saunassa vai kut t avi en henki ol ent oj en kunni oi tt am st a.
Yht ei ssaunom sen voitiin nadhda liittyvan osaltaan tahan
oi kean saunonm stavan kaavaan, mka saattoi nyds vaikuttaa
al ast oruuden hyvéaksynt aan saunot t aessa. On kui t enkin
huomattava, ett& saunom seen Kkerrotaan wusein liittyneen
hiljaisuuden ja hartauden vaatinusten nyds silloin kun
saunottiin erikseen, ja toisaalta yhteissaunom nen | atKkui
yl ei sesti suurtilojen tydvaen saunoi ssa, joissa saunoni seen
ei enaa Iliittynyt saunan pyhyytta korostavaa pidattyvaa

kayttaytym st a.
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Kun uudet sukupuolten keskinaistéd al astonuutta hé&peéllisena
pi tavat noraal i kasitykset al koivat vaikuttaa, |isaantyi il-

nei sesti saunom seen liittyvdn al astonuuden peittely,

vai kka yhtei ssaunonista viela jatkettiinkin.32 Silloinkin,
kun kaytantond oli 1900-1uvun al kukynmeni nd sukupuol ten
erillinen saunomnen, on |&hinnad |It&- Suonesta joitain
tietoja siitd, ettda niin mehet Kkuin naiset talloinkin
peittelivat sukupuolielinmensd ja tapa opetettiin jo

pienille lapsille.33 Esinerkiksi Miuruvedella kuvataan
tavan il menem sta 1920-1uvun j &l ki puol el | a seuraavasti :

Yl eensd m ehet saunassa kyl pi essdan pitivat
vastaa sukuelintensa suojana tai sitten ne
peitettiin kasill a. Kai kKi ol i hyvi n
"haveliasta". Kun sitten neille saapui vieraita,
meilla riitti ihnettelem std, kun vieraat eivéat
peitelleet mtaan Kkasillaan, vaan seisoskelivat
ai van vapaasti...Mikana oli myds mnun iKkaiseni
poi kanen. Kun neni mre saunormaan ja sitten |o6ylyn
jalkeen wulos vilvoittelemaan, niin tama kaveri
kysyi mnulta, ettéa putoaako sinulta nunat, jos

et kasin pidda niista kiinni. Samalla kaveri
valisti, etta e tuolla suuressa nmmail nmassa
niistéa pi det & kasin ei ka peitell &, silléa

j okai nenhan sen tietaa, ettd ne siellda kuitenkin
ovat paikallaan. Taman jal keen m nua suorastaan

havetti .34

Tal | ai sen sukupuol ten keskinai seen saunom seen liittyvan
peittelyn taustaa on vaikea varmuudella osoittaa. det-
tanuksena voidaan kuitenkin ajatella, etta tama johtuisi
siita, ettd peittelem sen vaatinus voitiin yhtei ssaunon sen
ai kaan kokea joissain tapauksissa niin voi makkaana, ettéa
sitd jatkettiin itsestaan selvyytenda nyds silloin, kun

siirryttiin sukupuolten erilliseen saunom seen.

Saunom nen on ol I ut maaseut uyht ei séssa sosi aal i nen
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t apaht unma, jolla oli voi makas rituaal i nen | uonne.
Edel swardin nukaan saunomi seen liittyy nonia piirteita,
jotka osoittavat siirtymstd pois nornmalista sosiaalisesta
piiristda rituaaliseen tilaan. Tallaisia ovat alastonuus,
kayt 6ksen  muut okset, hart aus, pyhyys, t abut , puhdi s-
tautum nen, tasa-arvoisuus ja uudelleen syntym sen tunne.
Kayttaytym snorneilla | uodaan saunasta tuntu erilaisena ja
eri koi sena pai kkana. Saunomi seen liittyy nyds saunon sen
pyhyytt & kor ost ava seksuaal i tt onuus, silla saunassa
kyl pi j 6i den seksuaalisuus héavi&a. Edelsward onkin sita
melta, etta alastonuus saunottaessa toimi sel vasti

enemman seksuaal i suutta poistavana kuin sita aiheuttavana

t eki j ana. 35
Erityisesti lauantain ja juhlapyhien aaton saunom nen
toimi sel vasti siirtymariitting, jonka kautta arjen

tyoj aksosta siirryttiin rituaalisesti pyhan viettoon.36
Tah&n siirtymariittiin osallistui yhteissaunom sen aikaan
yl eensa yhdessa tyoskent el eva yht ei s0. Esi nmer ki ksi
tiiviissa kylayhteistissa talojen yhteistyd oli isonjaon

j al keenkin hyvin voinekasta, 3/ joten kylan vaen vyhteinen

saunonm nenkin ol i yhteisen tyon jalkeen suoritettava
yhteinen rituaali, jolla oli varmasti nerkittéava yhteisdn
i ntegraatiota vahvi st ava vai kut us. Kyl dkoht ai sen

yhtei stoimnnan ja samalla varmasti nyds useiden tilojen
vaen yhteisen saunom sen vahenem seen vaikuttivat nuun
nmuassa uusj ako seka kyl akuntien aitausvelvollisuutta vuonna

1864 muut t aneen aset uksen vai kut uksest a seur annut

yht ei sai t aust en Ioppurn'nen.38 Sosi aal i sten erojen kasvaessa
muodostui  yhteisen rituaalin ulkopuolelle jattaytymsestéa

mydos keino korostaa omaa herrasvakeen identifioituvaa
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statustaan. |sonm ssa tal onpoi kai stal oi ssahan iséantéapari ja
suurimm | la kartanotyyppisilld tiloilla koko isé&ntéperhe
saunoi mui sta erill aan. Yhteisen rituaalin vyhdistavaa
vai kutusta on saunomsella ollut varmasti nyods sukupuol et
eri kseen saunottaessa, nutta samanlainen ei vaikutus ole

ollut, silld talloin korostui naisten ja mesten |ukeu-

tuminen omin ryhminsa39. Erikseen saunottaessa ol
esi nerki ksi  naisilla saunapalvelijan nuodossa usein nyos
selvasti voi makkaanpi m ehia palveleva rooli kuin yhdessa

saunot t aessa.

Kun vyhtei ssaunom sesta oli jo paasaantdisesti |uovuttu,

mentiin yhteissaunaan jonkin aikaa kuitenkin viela varsin

yl el sesti t al koot 6i den, erityisesti pui nni n j al keen,
jolloin saunojina oli usein monenkin talon vakea.
Yht ei ssaunom sen ilnmenemnen nédissd tilanteissa voidaan

ynmmart 44 paremmn, kun kasitetadn mllai sen vapauttavan ja
yhdi stavan rituaalisen paatdksen yhteissaunom nen pystyi
yhtei sell e raskaal | e t al koot ydl | e ant amaan. Jotta
yht ei ssaunaan neno oli mahdollista, piti siihen tassa
vai heessa kuitenkin jo olla selvia kaytannollisia syita,
joilla yhteissaunomsta voitiin perustella. Tallaiseksi
mai nitaan se, ett& kun saunottiin yhdess&, paasivat kaikki

nopeasti pesemddn pois tyén ai heuttaman pélyn ja hien. 40

Edella on késitelty erilaisia elinkeinoissa, sosiaalisessa
kentd&ssa ja saunarakennuksessa ilnmenneitd nuutoksia ja
eroja, jotka ovat voineet edesauttaa yhteissaunom stavan
kayttoa tai siita |uopum sta. Mhdollisuuksien nukaan on
tarkasteltu nmyos sukupuol ten erillista saunoni st a
noraalittomana pitavien arvojen leviamsvaylia ja omak-

sum sta. Naiden tekijoiden ja kansankulttuurin alueellisten
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er oj en tar kastel un pohj alta | &hdet &an seur aavaksi
anal ysoi maan yht ei ssaunom sen eril ai seen al ueel |'i seen

esiintym seen vai kuttaneita syita.

Laht 6koht ana tarkastel ussa pideté&an, etta yhtei ssaunom nen
on ollut aikoinaan koko mmassa tunnettu kaytanne, mta -
kuten aienmmn todettiin - voidaan pitda varsin selvana, kun

huom oi daan yhtei ssaunom sen esiintym sestd saadut tiedot

ja se seikka, ettd suhtautum nen al astomuuteen on
si sdanl anpi avi en asunt oj en ai kaan ol I ut yl ei sesti
kai nost el emat ont a. 1900- | uvun al kupuol el | a on

yht ei ssaunom nen ol | ut yl ei senpdd Lansi- kuin Ita-Suonessa.
Kart an 1 nmerkint6ja tarkasteltaessa pitédd kuitenkin
huom oi da se, etta vai kka Miseoviraston vastaajaverkoston
kautta on tiedonantoja saatu varsin tasaisesti useinmsta
pitajistd ynpari nmaata, on pita akoko Ita- ja erityisest

Pohj oi s- Suonmessa suurenpi, joten nerkinnat ovat siella
tastakin syystd harvemmassa. Lansi - Suonen sisalla on
yht ei ssaunom sen esiintym sessa néhtavi ssa voi nakkaita al u-
eellisia eroja. Gsin nama erot pohjautuvat yhtei ssaunon sen
erilaiseen esiintym seen sosiaalisissa kerrostunm ssa ja se-
littyvat nain paljolti eri alueiden sosiaalisen rakenteen
valisilla eroilla. Keski- ja Etel & Pohjanmaal |l a sosi aal i nen
rakenne ja asutusnuodot ovat olleet kuitenkin varsin saman-
| ai sia, nmutta yhtei ssaunom sen esiintym sessa on nai den va-
lill&d ollut jyrkka ero. |1ta-Suonessa ei yhtei ssaunom sen

esiintym sessa ol e yhta voi nakkaita al ue-eroja.

Lounai s- Suom on ol lut keskiajalta 1900-Iuvul le innovaati o-
aluetta ja ta&alla vaestd6 on ollut heterogeenisinta. Koko
Lansi-Suom on ollut myo6s vanhaa Kkyl aasutuksen aluetta,

jossa kyla on sekd asutusyksikkonda ettd& yhteisodna
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vai kuttanut rmonella tavalla kansankulttuuriin.4l Ita-
Suonmessa on kulttuuri ollut yhtendisenpdd seka véesto
honogeeni senpaa kuin [|&nnessa, ja tiivista kylaasutusta
esiintyi lahinnd vain Etel a-Savossa, Etela-Karjalassa ja
Pohj oi s- Karj al an kaakkoi sosassa. Yksi néai stal o ol

val l i tsevana asutusmuotona ennen kai kkea Keski-Suonessa,

Pohj oi s- Savossa ja Kai nuussa. 42 Jaanneal uei ksi nuodost uvat
tyypillisesti syrjéaiset seudut nutta myds tihedsti asutut
alueet, joilla yhteis6llinen perinne on sailynyt wusein

pi t kaan. 43 Lansi- Suonessa kyl ayhteisoélla voidaan sanoa
olleen ilneisesti nydés yhteissaunonm sen jatkum sta tukeva
vai kutus, silla taall&ahan saunom nen oli usein usean talon
tai koko kyl &n vaen kesken suoritettava, kyl ayhteison sosi-
aal i sessa kanssakaynni ssd nerkittavassa osassa ollut yh-

tei sol | inen kaytanne.

Kut en edel | & todettiin, voi daan yht ena erilliseen
saunomni seen siirtym seen vai kut t avana syyna pitaa
karj atal ouden yleistymsta. Karjanhoito ja maitotal oustyot
olivat naisten tyotd ja naiden todiden teon sanottiin
ol evan syyna siihen, etta naiset eivat ehtineet saunaan
yhta ai kaisin kuin m ehet. Karjatal ouden yleistym nen 1870-

ja 1880-luvuilla jakoi nmy6s naisten ja mnmiesten tydkentan

entista sel venmin toisistaan erilleen.44 Koska saunomisella
oli yhteisen tydon paattavan rituaalin luonne, on naisten ja
m est en t 6i den eriytym nen var maanki n jo si nansa
vai kuttanut saunom skaytantoa eriyttavasti ja vahvistanut
ndin naisten ja mesten tdiden erilaisen aikataulun
ai heuttamaa vai kutusta. Vendjalle tapahtuneen voinviennin

johdosta oli karjatal ouden kasvu Ita-Suonmessa Léansi-Suonea

voi makkaanpaa. 49 Paitsi etta karjatal ouden kasvu edisti yh-
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t ei ssaunom sesta |uopum sta 1800-luvun [lopulla, voidaan
kar| at al ouden ol ettaa ol l een vai kuttamassa siihen, etté& kun
yht ei ssaunom nen  Keski - Pohjanmaalla ol jo 1900-1 uvun
alussa tuntematonta aivan nmaakunnan it&dosaa | ukuunotta-
matta, oli tama Etel & Pohjanmaalla vield hyvin yleista.
Keski - Pohj annaal | a karjanhoito oli paaelinkeinona ainakin

j o 1500-1600 -luvuilta | ahtien, kun taas Etel & Pohjannaal | a

karj anhoi don nerkitys sailyi pitkaan vahaisena. 46 Talla
el i nkei norakenteen erolla oli ilneisesti selva vaikutus
saunom skayt annén er oavuut een, mutta Eteld- ja Keski-
Pohj annaan erottaa nyds yleinen kansankulttuurin rajalinja,
joten osaltaan on eroon voinut olla vaikuttanassa nyo6s
joitain vaikeammn eriteltéavid syitd. Yhtend vaikuttavana

tekijand voidaan ajatella ainakin Pohjois- ja Keski-

Pohj anmaan pientilavaltai suutta#/, minka johdosta tiloilla

ei ol e usei nkaan asunut kuin oman perheen j &seni a.

Tal oudel lisilla korkea- ja |askusuhdanteilla on ny6s suuri
mer ki tys kansankul ttuurin nuutoksessa. Varsinkin, jos joku
vauras keskusseutu A& uusissa ol osuhteissa syrjéaan,
el et aan seudul | a entisten perintei den var assa.
Tal oudel I i nen  kor keasuhdanne taas parantaa uutuuksien

omaksum sen nahdol | i suuksia ja vahent&a muutosvastari ntaa.

1800- | uvun j al ki puol ella Et el &- ja Keski - Pohj anmaan
t al oudel | i nen t aant uma johti kul t t uuri kehi t yksen
nmerkittavaan hidastumi seen, 48 joka vaikutti var maanki n

osal taan siihen, ettd yhtei ssaunom nen séailyi Etel a Pohjan-
maal la | aajasti kaytossa olleena tapana poikkeuksellisen

pi t kaan. Kaakkoi s- Suomessa  1800-1uvun loppu oli t aas

kor keasuhdant een aikaa,49 m ka on voinut vai kuttaa siihen

ettd yhtei ssaunom nen havisi taaltd aiemmn kuin Savosta ja
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Pohj oi s- Karj al ast a.

Yht ei ssaunoni sest a | uopum nen ol i siis osa yleista
kul ttuurin nuutosprosessia. Keskeisend syyna |uopum seen
olivat uudet noraalikasitykset, nutta |uopum sta edistivat
nmerkittéavasti elinkeinoissa, fyysisessd ynparistossd ja
sosi aal i sessa kentassa tapahtuneet nuutokset. Koska nonin
pai koi n yhtei ssaunom sesta oli yleisend tapana |uovuttu jo
sel vasti ennen 1800-1uvun |oppua, voidaan olettaa, ettéa
nmyos yhtei ssaunom sta sopinmattomana pitdvd normsto on
al kanut levitd kansan pariin jo selvasti aikaisemmn. Jo
ennen kansankul ttuurin nurrosvai heen alkua noin 1860,
t apaht ui kansankul ttuuri ssa nmerkittavia muut oksi a.
Aj anj aksolle 1730 - 1860 oli tunnusonai sta se, etta nuutok-
sia tapahtui ensisijaisesti kansankulttuurin niill& osa-
alueilla, jotka olivat vylenpien saatyjen vaikutuksille
eniten alttiita. Yl haissaatyisten esinerkkeja nmakua ja

tyyli-ihanteita pyrittiin seur aanmaan, kun t aas

elinkeinoihin liittyvat nuutokset olivat vahaisia. 90
Tall 6in al koi varmaankin levitd kansan pariin myds kéasitys
sukupuol ten keski ndi sen al astonuuden noraalittonuudesta.
Vai kka tydssad ei ole ollut mahdollista selvittad, onko
tallaista késitysta tanada aikana levitetty tietoisen
propagandan nuodossa, Vvoidaan pitaa varsin todennakoi send,
etta ainakin papisto on pyrkinyt valistanmaan kansaa oi kei na
pi tam st aan nmor aal i nor nei st a nyos tassa suht eessa.
Kaakkoi s- Suonessa - jossa valistus- ja wuudistushaluisen
hengen on arvioitu ol I een 1800- [ uvul I a erityisen

voi mekkaan®l - on sukupuolten keskinaisen al astonuuden
noraal i ttonuudesta varoittava propaganda voinut olla nuuta
maat a ner ki tt d&vanpaa.
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Suur enpi vai kut us kui n mahdol | i sel | a val i st uksen
eroavuudella on It&- ja L&ansi-Suonen valiseen eroon ollut
var maanki n silla, ettéa yht ei ssaunom sel | a ol

kyl ayht ei s6i ssd4 suuressa osassa Lansi-Suonea sek& Lansi-

Lapi ssa voi nakkaasti institutionaalinen |uonne, mkéa toim
perinteen jatkuvuutta tukevana tekijana. |[|ta-Suonessa ei
yht ei ssaunom sella ol | ut ai nakaan vyl eisesti tallaista

| uonnetta, vaan saunom skaytant 66n suhtauduttiin il neisesti
pal jolti kaytanndllisena kysynyksend. Kun saunatkin olivat
It &- Suonessa pi enenpi &, oli sukupuol ten erillista
saunom sta vaativa normsto helppo omaksua ja |uopua
kokonaan yhtei ssaunom sesta, joka ei ollut ehkd aina aiem

m nkaan ol | ut kayt 6ssa yksi nomai sena saunoni st apana.

Kun yhtei ssaunom nen L&nsi-Suonessa al koi vaistya |aajasti
vasta kansankul ttuurin suuren nurroskauden nyota 1800-1 uvun
viinmeisind vuosi kynmenina, voidaan hypoteesina esittéas,
etta It &- Suonessa vast aava kehitys al koi sel vasti
ai kai senmin, viineistdadn 1800-|uvun al kupuolella. Vaikka
Lounai s-Suom oli maan nerkittavin innovaatioalue, oli Ita-
Suonessa par emmat mahdol | i suudet omaksua sukupuol ten
erillistd saunom sta vaativat arvotason uutuudet, joita
voitiin mahdollisesti nyds valistuksella levittdd kansan
pariin tarnokkaamm n It&- kuin L&ansi-Suonessa. M6s Keski -
Pohjannaalla ja Pohjois-Pohjanmaan etel dosassa aikaisin
t apaht unut yhtei ssaunom sesta | uopum nen voidaan selittéa
silla, etta uudet erillista saunom st a vaati vat
noraalinormt oli hel ppo onmaksua. Taalla vai kuttavana syyna
oli ainakin jo varhain nerkittavassd asemassa ol lut
kar| at al ous, ] oka vai kut ti | uonnost aan saunavuor oj a

eriyttavasti.
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Kun kansankul ttuurin nurroskaudella (n. 1860 - n. 1960) yh-
tei ssaunom sen vaistymnen alkoi |aajassa mtassa Lansi-
Suonessa, jatkui sama kehitys ilneisesti siis jo pidemall &
ol l en It &- Suonessa. Yht ei ssaunoni sest a | uopum seen
vai kutti vat ylenpien sosiaaliryhmen parista saatujen
uusien normen vyha |aajenpi omaksum nen ja toisaalta
nmonenl aiset nuut erillistd saunomsta tukevat tekijat,
joita t dssa on kasitelty. Lopul ta peri nt ei nen
yht ei ssaunom stapa sosiaalisen vaistymsen ny6ta |atkui
yl ei send kaytantonéd enda suurinpien tilojen tydvaen parissa
niilld Lansi-Suonen alueilla, joilla suurtilat olivat
yleisia Suurtiloillakin yhtei ssaunom nen | oppui kun suku-
puolten yhteistd saunomsta alettiin rmaatal oustydvaen
pari ssakin yhd laajemmn aristella. OGsaltaan tahan vaikutti
varmasti nyos se, etta palkollisten maard nyoés suurtiloilla
vaheni, jolloin saunavuorot oli hel ponpaa jarjestaa esiner-

ki ksi perheittain.

9.2. Perinteinen yhteissaunom nen teollisuusyhdyskunni ssa

j a kaupungei ssa

Suonen kaupungei ssa on varhemm n arveltu saunotun paljolti

samapan tapaan kuin Keski-Euroopassa.®2  Yhtei ssaunoina
toi m nei sta kaupunki saunoista ei kuitenkaan ennen 1800-
luvun jalkipuolta ole varnpja tietoja. Yleisten saunojen
maara on varhemm n varmasti kin ollut varsin vahainen, silla
kaupungei ssakin asukkailla oli yleisesti pihoillaan omat
saunansa, kunnes n&ma viineistadn 1800-luvun puolivalin
j &l keen havi sivat pal ovaarasta johtuvien kieltojen seurauk-
sena. 1800-luvun jalkipuolella yleisten saunojen naaréa
kasvoi voi makkaasti, sillad niill&d piti korvata aienmmuat
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pi hasaunat ja | i saksi nopeast i kasvava kaupunki en

teol | i suustybvaest 6 tarvitsi saunom snmahdol | i suuden.

Koska teollistum nen perustui paljolti puuhun, perustettiin
nmyds nmaseudulle runsaasti teol | i suusl ai t oksi a, j oi den
ynpéarille nuodostui itsendisid teollisuusyhdyskuntia. Aina

1920-luvul l e asti maaseudulla oli kutakuinkin yht& paljon

teol | i suust yévaest 6a kuin kaupungei ssa. 93 Ainakin jo 1900-
luvun alussa on kaupunkien yhteissaunoina toimneissa
yl ei si ssa saunoi ssa kaynyt vain tyovakea. Teollisuusyhteis-
O0i ssékin oli vain tyodvaelle varattu yhtei ssaunoina toi mvia
saunoj a, silla wvirkailijat ja tyonjohtajat saunoivat
perheittain tai sukupuol et erikseen.

Tyo6voi ma tuli maaseudun uusiin teollisuuslaitoksiin ja kau-
punkei hin eni mmakseen maaseudun maat t om en piirista.
Kaupunkei hi n muut t aneet teol |i suustyodl &ai set rakensi vat
tal oj a kaupunkien laidoille joko kaavoitetulle alueelle tai
usein wvillisti. Tyovaen asuntotarpeen ratkai sem seksi
rakennettiin nmyos yksityisten yhtiditten ja t eol -
lisuuslaitosten toinmesta taloja joissa oli pienia tyovaelle

tarkoitettuja asunt oj a. 24 Teol | i suusyhdyskunni ssa
tyont eki j at asui vat usein t ybnant aj an tyol aisilleen
rakennutt am ssa asunt okasar nei ssa, mutta 1800- | uvun
jalkipuolella oli nmyd6s varsin yleistda ettd tyontekijat
rakensi vat nokkinsd tehtaan nmmille tai vuokratonteille

ilman nitaan jarjestysta.©d  Kun teollisuuslaitosten
ynmparille syntynei ssa yhdyskunni ssa ol i t ybnant aj an
toimesta tyontekijoille jarjestetty wusein joitain |uon-
tai setuj a, sai vat kaupunki en teol | i suustyont eki j at

tyonant aj al t aan useanmm n vain r ahapal kan
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Saunom smahdol | i suus oli tyontekijoille erityisesti
pi enenm ssé& teollisuusyhdyskunni ssa jéarjestetty |ahes poik-
keuksetta yhtion toinesta. Kaupungeissa tyodlaiset taas

kayttivat tyypillisesti yleisia saunoja.

1800- 1 uvun jalkipuolella ja 1900-luvun alussa agraari-
yht ei skunnan sosi aal i sissa ryhm ssd onmaksuttuja perinteisia
ratkai suja ja kokenuksia pystyivat tyol & set nonilta osin
sovel tamaan teollisuusyhdyskunnissa, ja nyds kaupungei ssa

maaseut ukul ttuurin perinteillda oli selvd vaikutus uuden

teol | i suustyovaen el anéssa. 26  Lansi-Suomessa  muuttaj at
olivat ainakin viela 1800-luvun lopulla varmasti oppineet
yht ei ssaunomaan vyleisesti jo nmaaseutukulttuurin piirissa
t apaht uneessa enkul t uraati opr osessi ssa, ei ka teol -
| i suusyhdyskuntien ja yleisten saunojen yhtei ssaunom skay-
tant 66n  sopeutum sessa varnasti kaan ol | ut vai keuksi a,

toisin kuin uuteen s&anndlliseen teollisuustybéhdtn sopeutu-

m sessa®’. |ta-Suomessa, jossa yhteissaunomnen oli 1800-
luvun lopulla ja 1900-luvun alussa harvinaisenpaa, ovat
varmasti useammat nmmaseudulta tulleet wuudet tyontekijéat
olleet tottuneet erilliseen saunom seen. Talléin  yh-
tei ssaunom nen on ol lut selvéasti yksi niistéd uuteen el améan-
piiriin kuuluvista entuudestaan vieraista piirteista,
joi hin tul okkaan on ollut wusein vaikea sopeutua. Yhteis-
saunoni sen yl ei syyt een nyos It & Suonen
teol | i suusyhdyskunni ssa on voinut olla vaikuttamssa se,
etta tehdasyhti 6t eivat ottaneet huomi oon nonien |Ita-
Suonal ai st en tottumattonuutta yht ei ssaunont aan, vaan
j arjestivat saunom sen sanoin kuin Lansi-Suonessa. Toisena
vai kuttavana tekijana voidaan pitaa sita, etta ainakin
al kuvai heessa on tyontekijoita Ita-Suonmen wuusiin teolli-
suuslaitoksiin siirtynyt Lansi-Suonen teollisuuden piiris-
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ta, ©8 jossa nand olivat tottuneet yhteissaunontaan. 99

Teol I i suusyhti 6i den j ohdol I a ol i kin | uonnol | i sesti
vai kut ust a si i hen, m || ai nen saunom snmahdol | i suus
tyolaisille tarjottiin, I'taisen Var si nai s- Suonen ja

| &nti sen Uudennaan vanhan ruukki al ueen tydl & set saunoi vat
Il mei sesti  yleisesti sukupuolet erikseen jo aivan 1900-
| uvun alussa, kun wuusissa teollisuusyhdyskunnissa taas
saunottiin yhdessa. Selityksena tahan voi olla se, ettéa
vanhoi ssa patriarkaalisissa ruukkiyhteisdissad tydnantaja
ohjasi nonin tavoin tyolaisten elamdd ja saattoi hyvinkin
j arj est aa nmyos tyol ai sten saunom sen yl enpi en
sosi aaliryhm en siveellisyyskasitysten nukaiseksi. Uusissa
osakeyhti 6nuot oi si ssa teollisuuslaitoksissa taas yritysten
j ohdon ja tyol ai sten val i nen suhde muut t ui
persoonattonmaksi, eika yhtioilla ollut Kkiinnostusta toima

tyol ai sten el améint avan ohj aaj i na. 60 Yht ei ssaunoni nen sai ki n
varmaankin jatkua kaytantond wusein niin pitkdan Kkuin
tyol aiset itse olivat siihen tyytyvaisia. Lahdeaineiston
perusteella ei voida tarkemmn eritellda sitd, mk&a vaikutus
erilliseen saunom seen siirtym sessa on ollut tydnantajan
ja m k& tyol a sten tahol ta tulleilla aloitteilla.
Tyontekijat saattoivat kylla harmtellakin, kun tyo6nantaja
maarasi mehille ja naisille erilliset saunavuorot. Yhteis-

saunom sen regressiovai heessa 1920- ja 1930-luvuilla ol

varsin yleisend ja ilneisesti tyont ekij 6i den parissa
pi dettynd kaytantond, etta kaytossa olivat sekd erilliset
ettd sekavuorot. Sekavuoro ol yleinen erityisesti

| auantaisin, silla tamda mahdollisti kaikkien hal ukkai den
paasyn nopeasti saunan kautta viikonlopun viettoon ja nyo6s
| asten pesu oli talléin helppoa, kun nolemmat vanhemrat
ol ivat saunassa sammnai kai sesti. Sekavuorojen kaytdstakin

luovuttiin aina viinmeistddn silloin kun yhtio6t rakensivat
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uusia saunoja, joihin tehtiin erilliset naisten ja mesten
puol et .
Teol | i suusyhdyskunni ssa yhtei ssaunom nen oli luonteeltaan

pal jolti samanl ai sta kuin nmaaseudulla usean tilan tai suur-
tilan tyovaen yhteissaunom nen. |hm set tunsivat toisensa
hyvin ja saunom sessa on ny6s vastaavanlaista tyon
paattavan yhteisen rituaalin luonnetta kuin maaseudull a.
Yht ei ssaunom nen jatkui kin yleisesti pisinpdan sell aisissa
teol | i suusyhdyskunni ssa, joissa tyodntekij6iden vaihtuvuus
oli pientd ja olosuhteet muutenkin sailyivat pitk&an
ennal | aan. Esi nerki ksi tuotannon |aajentaminen ja téastéa
johtuva uuden tyodvden tulo edesauttoi yhteissaunom sesta

| uopum st a.

Kaupunki en yleisissd saunoissa eivat asiakkaat yleensa
tunteneet | d&aheisesti kuin pienen osan nuista saunojista.
Vai kka suuri o0sa sanmssa saunassa kayneistd asui usein
samalla seudulla, tunnettiin enemm std nuista saunojista
kui tenkin vyl eensd korkeintaan tutun ul konddn perusteell a.
Yl ei si ssa saunoi ssa saunonminen oli liiketoimntaa ja taalla
henki | 6kunta piti yll& jarjestystd ja hoiti |6ylyn |ydnnin.
Saunojat eivat yleensd enda pystyneet kilvoittel emaan
| 6yl ynkest okyvyll 4an sanmalla tavoin kuin nmaseudulla ja
teol | i suusyhdyskunni ssa, ja kun jarjestyksen pitokin ol

siirtynyt paljolti henkil dkunnan tehtavaksi ja kun nuut
saunoj at ol i vat enenman  tai vahemman vieraita, oli
saunojien valinen yhteenkuuluvuus ja ny6s saunojien
keski nai nen sosiaalinen kontrolli vahai senpaa. Saunom sell a
ei ollut endd selvada yhteisen rituaalin luonnetta. Siitéa
oli tullut enemménkin kunkin perheen tai nuun saunaseurueen

henki | 6koht ai nen toi m tus, joka suoritettiin ostamalla
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saunom smahdol | i suus vyl eisestd saunasta, jossa saunojien
kol | ektiivinen vastuu saunarituaalin suorittamsesta ol
siirtynyt paljolti "serenonianestarina” toimvalle hen-

ki | 6kunnal | e.

N&di ssd4 uusissa olosuhteissa, joissa saunojien yhteisen
rituaalin luonne oli heikentynyt ja keskinéi nen sosiaalinen
kontrolli [|06ystynyt, alkoi perinteinen yhteissaunom stapa
tuntua nonien saunojien melestd huonolta kaytanndlta,
var si nkin kun sukupuol ten keski nai st & al astonmuutta
Si veet t 6nmana pitava norm st o alettiin omaksua yha
voi mmkkaanpana ny6s tyovaen piirissa. Yht ei ssaunom nen
yl ei send kaytantoéna havi si yleisista saunoista varsin
nopeasti 1910- ja 1920-1ukujen kuluessa. Yhteissaunontaan
oltiin tassa vaiheessa jo varsin yleisesti tyytymattom a.

Erityisesti yhtei ssaunom sta valttelivat nuoret naiset. Kun

kohtuuhintaisia erillisin puolin varustettuja saunoja al koi
tulla kaupunkiin, pakot ti tamd  nuutkin saunat pi an
erottamaan sukupuolille omat tilansa, silla erillista
saunom st a t oi vovat asi akkaat siirtyivat hel posti
kayttamadn erillisilld& puolilla varustettuja saunoja,

vai kka nama ol i sivat ol | eet kauenpanakin. 61

9. 3. Yhteissaunom nen kul ttuurin nmuutoksen il nentéaj ana

Yht ei ssaunom sen juuret ovat perinteisessa maaseut ukul ttuu-
ri ssa, j onka piirista kayt ant o | evi si 1800- | uvun
j al ki puol ell a nmuut t ol i i kkeen nmukana kaupunkei hi n ja
teol | i suusyhdyskuntiin. Vanhenpien teollisuusyhdyskuntien

ja vanhemman kaupunki kul ttuurin vai kutus wuuden tyb6vaen-
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| uvokan elamiaan on ol lut vahai st4 nyds saunat apojen
kohdal | a. Kuten kasittelyn perusteella on voitu huomata, on
yht ei ssaunonm sen  havi am nen ol | ut tiukasti si doksi ssa
kul ttuurin yl ei seen muut osprosessi i n. Monenl ai set
fyysi sessd seka sosiaalisessa ynparistdossad tapahtuneet
muut okset ja ylenpien sosiaaliluokkien parista |evinneet
nor aal i kdsi tykset ovat toimneet yhteissaunom sen havia-

m seen vai kut tavi na tekij 6i na.

Nai den erilaisten tekijdiden vaikutuksesta tapahtunut
yht ei ssaunom sen havi am sprosessi il nmentadakin ndin osaltaan
kulttuurissa ja yhteiskunnassa tapahtunutta mnuutosta.
Kokonai sval t ai sest i kat sottuna  voi daan havai t a, etta
yht ei ssaunonm sesta | uopum seen vai kutt aneet yksittaiset
tekijat ovat osa sitd yhtendistyms- ja yksityistyms-
kehi tysta, j ohon siséltyy t apoj en siviloitum nen,
individualism ja famlism, jotka olivat porvarillisen

kulttuurin piirissa syntyneitd ja vahitellen yh& |aajemin

koko kansan keskuut een | evi nneita piirteitab2,
Yht ei ssaunomi sesta | uopum nen  tapaht ui pal jol ti kasi
kddessad vyleisen yksityistymsen kanssa. Tahan porvaril-

| iseen yksityistymseen |liittyi osana tapojen kontrol-
lointi, joka edellytti nmuun nuassa ruumin ja ruumin-
toimntojen katkem sta. Uudenl ai sen itsekontrollin ja

sivistyneiden tapojen on todettu syntyneen juuri famlismn
vai kutuksesta, silla kun entinen tuttu la&ahipiiri nuuttui
per hekeskei syydeksi , oli uudessa tilanteessa ihmsten
kanssakaynni n hel pottam seksi tarpeen tukahduttaa valiton

tunteiden il maisu sivistynei den tapojen taakse. 63

Kun maaseudulla varhemmn tila tai koko kyla nuodosti
tyoyksi kon ja koko tilan véaki nmuun nuassa ruokaili yhdesséa
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ja asui samassa tuvassa, oli luonnollista, ettéd nyo6s
saunom nen tapahtui yhdessa koko kylan tai ainakin koko
tilan vaen kesken. Kaupungei ssakin elettiin varhenm n usein
ydi nperhetta |aajemm ssa talouksissa ja nyo6skadn wuuden
teol | i suust ybvaen kohdal | a ei esi i ntynyt voi makast a
per hekeskei syytta. Esinerkiksi asum nen oli alkuun paljolti
yht ei sasum sta. Tyovaki nyds piti pienissa asunnoi ssaan

varsin yl ei sesti kortteerimehi & ja naapurien yh-

tei sollisyys oli voi makasta. 64

Yht ei ssaunom sest a | uopum nen Il ment aa toisaalta
| &hi yhtei s6n pienenem sta ja toisaalta yksityistym seen
liittyvaa | &hi yht ei sdn si sal |l ekin i | mant uvaa uutta
yksil 6l lisyyttd korostavaa norm stoa. Kylan vaen yhteisen

saunom sen | oppum nen on  sel keasti yht eydessad  kyl an
mer ki t yksen vahenem seen | &hi yht ei sona. Yksittaisilla
tiloilla t apaht unut yht ei ssaunom sest a | uopum nenki n

Il ment&a tal onpoi kai sol oi hi nkin vai kutuksensa ulottanutta
yhéd | aajentuvaa yksityistymsta ja tahan liittyvaa tapojen
siviloitum sta. El aman keskittym seen perheryhman ynparille
vai kutti | uonnol | i sesti esi mer ki ksi ydi nper heen
ul kopuol i sen vaen véahentymnen tiloilla. Sanoihin aikoihin

kun yhtei ssaunom sesta |uovuttiin, alkoivat nyds yleistya

erilliset keittiot ja kamarihuoneet,®5 jotka osoittivat
yksi tyi sen ja jul ki sen el aman raj an syntym st a.
Teol | i suustyovaen parissakin |isdantyi yhtei ssaunom sesta

| uopum sen ai koihin ny6és vyleinen perhekeskeisyys, mnka

mahdol | i st esi nmer ki ksi asum sol oj en val j entym nen
pi ent al oasun sen yleistyessa ja | i sdantyva tyoajasta
selvasti erillaan olevan vapaa-ajan naarab6. Pisinpaan

yht ei ssaunom nen | at kui ol oi ssa, joissa oman perheen
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ul kopuolisen tutun l&ahipiirin voinmakas yhteiso6llisyys
jatkui pitkaan. Tallaiset olot sailyivat ninmenonaisesti
maat al oust yovéden ja joidenkin teollisuusyhdyskuntien tyo-

vaen keskuudessa.

Yht ei ssaunom nen ja sen havi &m sprosessi il nent&a osaltaan

kul ttuurin sekd yhtei skunnan nuutosta ja tukee téalla tavoin

kéasitysta, m nk& nukaan saunom nen on suonul ai sessa
kul ttuurissa keskeinen synboli, jonka kautta voi daan
tarkastella |aajasti koko kulttuuria. Yht ei ssaunom sen
tarkastelulla voidaan ilnmentdd ninmenomaisesti rmainittua

yhdennukai stum s- ja yksityistym skehitysta.

1900- 1 uvun jal ki puol ella ei pel kédn yhtei ssaunom sen seur aa-
m sen kautta endd voida tarkastella laajasti kulttuuria,
silla uudella yhteissaunomsilmoélla ei ole laajasti |evin-
neen perinteisen tavan luonnetta. Joidenkin sukulais- ja
tuttavaperhei den kesken yhteissaunonta esiintyy Kkuitenkin
nmyos perinteisend tapana, nutta tassada on kyse uudesta
pi enryhmiperinteestd, joka ei mll&an tavoin liity vanhaan
yht ei ssaunom si |l m 66n. Saunom seen sisaltyva yhteisen ritu-
aalin yhdistava vaikutus toimi tall o6i nkin kuitenkin
sel vasti koko saunojien joukkoa | ahentéavasti, samal | a
tavoi n kuin saunom nen perinteisen yhtei ssaunom sen aikana
ennen yksityisyyttd korostavien normen yleistymsta Uutta
yht ei ssaunonm sta ja sen levidmsta nmyoés yleisiin saunoi hin
ei voitane kuitenkaan pitaa nerkkinéd perhekeskei syyden tai
yleisen individualismn vahenem sestd. Esinerkiksi vylei-
si ssa yht ei ssaunoi ssa voi daan saunom nen kokea
hairitsevanpand silloin kun nukana on tuttuja vastakkai sen
sukupuol en edustajia, kuin silloin jos anonymteetti toimi

yksityi syyden suoj ana. Uuden yhtei ssaunom sen voi olettaa
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Il mentavdn paremmnkin sitd&, ettda nuodollista kayttayty-
m sta vaativan norm ston otteen ei en&a tarvitse olla niin
vahvan kuin aiemmn, mnk& johdosta yhtei ssaunom nenkin on
voitu paremmn hyvdksya jJja se on ehk& 1960-1uvun
jalkipuolelta alkaen on al kanut uudel l een vyl ei stya.
Erityisen helposti erillista saunom sta vaativien, nuodol -
i suutta korostavien norm en vai kutuksesta voi daan irtautua
al koholin nauttim sen tuottaman itsekontrollin vahenem sen

seur auksena.
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TURUN YLI OPI STO
Kul ttuuri en tutki nuksen | aitos

LAAKSONEN, TAPI O Yht ei ssaunon nen Suonessa
Pro gradu -tutkielm, 106 s., 15 liites.

Suonal ai nen ja vertail eva kansati ede
Huht i kuu 1994

Yht ei ssaunom sen kadsitteell & tarkoitetaan sanmaan
ydi nper heeseen kuul umatt om en nai st en ja m est en
keski ndi std4 saunom sta. Yht ei ssaunom sen edel | yt yksena

kat sot aan ol evan ny6s, etta saunottaessa ei kayteta uinma-
asuja, sillad vaikka nakyvana erona ovat vain pienet
suoj aavat vaat ekappal eet t ai nii den puut e, on
saunom st apahtuman luonteen ero ihmsten kasitteistossa
suuri .

Tut ki mus on luonteeltaan laadullinen ja tarkei npana | ahde-
ai nei stona kaytetaan kolnen kvalitatiivisen postikyselyn
vast auksia. Naista yksi on toteutettu ninenonaisesti téata
tyotd ajatellen ja kaksi aienpaa (vuosilta 1966 ja 1990)
kasittel evat ylei serm n sauna-ai hett a.

Vield 1900-luvun alussa on yhtei ssaunom nen ol lut |aajasti
kayt 6ssa ol | ut kansanomai nen tapa niin maaseudulla, teolli-
suusyhdyskunni ssa kui n kaupunki en yl ei si ss& saunoi ssa. Tar -
kast el un padhuom o on t&ssé& perintei sessa yhtei ssaunon st a-
vassa, joka haviaa 1900-luvun puolivalissa, nutta tydssa
sel vitetaan paapiirteet nyos siita, mllaista
yht ei ssaunom sta on esiintynyt 1900-1uvun jal ki puol el | a.

Tut ki nuksessa selvitetdan yhtei ssaunoni stavan ul koi set
muodot ja levinneisyys alueellisessa ja sosiaalisessa
kent assa. Perinteisen yhteissaunonm stavan tarkastelussa on
padahuom o 1900-1 uvun al kupuol essa ja talldin tapahtuneessa
tavan havi am sprosessissa, nutta t&astéd ajasta saatujen
tietojen ja joidenkin var hai senpaa  ai kaa kuvaavi en
| &ht ei den perusteella selvitetdan ny6s yhtei ssaunonm sen
aienpaa esiintymsta ja "juuria". Yhteissaunom sen esiin-
tym sessa tapahtuneiden nuutosten seka alueellisessa ja
sosi aal i sessa kentadssa il nmenneiden erojen syiden selvit-
tam seksi tarkkaill aan mahdol |i suuksi en nukaan nuut os-
prosessin kul kua mkrotasolla, nutta tarkeana nenetel mana
kaytet &an nyods yhteissaunomisilmoén ja kulttuurin koko-
nai suuden rinnakkai sta vertailua. Tall&a tavoin nonenl ai sten
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kulttuurissa ja yhteiskunnassa tapahtuneiden mnuutosten
voi daan osoittaa olleen vai kuttamassa havaittui hin eroihin
ja yht ei ssaunom sen havi am sprosessiin. Kul ttuurin
kokonai suutta tyossa | dhestytdan toisaalta nyds niin, etta
tarkastellaan sita, voidaanko taman yksittai sen sosiaalisen

kayt ant een avul | a kertoa jotain kul ttuurissa ] a
yht ei skunnassa yl ei sesti tapahtuneesta nuut oksesta. Tarkas-
tel un perusteel |l a voi daan t odet a yht ei ssaunom sen

esiintym sessd tapahtuneiden nuutosten ilnentavan yleistéa
yhtenai styms- ja yksityistym skehitystd, johon siséltyy
nm tapojen siviloitumnen, individualism ja fam/lism.



LI I TE 5a
Museovi rasto, kansatieteen toi m ston perinnearkisto. Kysely no

13 (MV: K13), 1966, Henkil 6kohtai nen puhtaus, siisteys ja kau-
deudenhoi to. Kaytetyt vastaukset:

vastaajan diaarino. s.vuosi ja sukup. kuvattava pai kkakunta

2 1899/ M es Uukuni em

5 1902/ Nai nen Li peri

8 1900/ M Rovani emen i k.
14 1926/ N Antr ea

19 1891/ M Ylitornio
22 1890/ M Saarij arvi
24 1893/ M Evij arvi

23 1895/ M Si ppol a

29 1899/ N Sonkaj ar vi
30 1888/ M Keitel e

30 1897/ N Kuort ane
33 1883/ M Lapi nl ahti
37 1893/ M Kar st ul a
40 1887/ N Kokemnaki

41 1903/ N lisalm

47 1891/ M lisalm

51 1906/ N Mouhi j ar vi
52 1890/ M Pudasj ar vi
53 1891/ N Paavol a
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63 1901/ M Hauki vuor i
64 1927/ N Hel si nki

70 1913/ M Ruokol aht i
71 1892/ N Ni val a

73 1901/ M Askai nen
74 1886/ M Pielisjarvi
75 1892/ M Li | j endal
76 1933/ N Hui tti nen
80 1894/ M Kar st ul a
81 1910/ N Pell o

85 1908/ N Konnevesi
86 1908/ M Kal ant i

91 1902/ M Jaakki ma
92 1897/ N I I maj oki

94 1892/ M Kestil a

96 1896/ N Kuort ane
98 1885/ N Ut aj ar vi
100 1909/ N Kuopi on m k.
107 1895/ N Rauma

108 1903/ M Ki ukai nen

111 1896/ M Kal aj oki



112 1912/ N

118 1904/ N
123 1899/ N
Lum j oki

127 1904/ M
132 1901/ M
135 1896/ M
138 1891/ M
141 1886/ N
143 1902/ N
145 1880/ M
146 1885/ N
148 1890/ N
149 1902/ M
150 1900/ M
156 1895/ N
163 1885/ M
162 1929/ N
164 1892/ N
169 1915/ M
170 1904/ M
179 1917/ M
180 1884/ N
183 1892/ N
184 1896/ N
186 1894/ M
195 1887/ N
209 1898/ N
211 ?I M
214 1910/ N
215 1904/ N
217 1892/ N
220 1881/ N
222 1902/ N
225 1903/ N
226 1884/ N
227 1900/ N
230 1897/ M
234 1912/ N
237 1896/ N
240 1901/ N
247 1897/ N
249 1913/ N
259 1917/ M

260 1905/ N

Ruskeal a
Jal asj arvi
Al at or ni o, Qul u,

Val ti no
Kar i nai nen
Ki uruvesi

LI 1 TE 5b

Kor pi sel ka
Uskel a

Pi hti pudas
Pyhaj arvi U .
Mant sal &
[

| kaal i nen
Juuka
Tyrvaa

Vi npel
Sui st anp
Tuusul a
Sakkol a
Kuri kka
Jurva

Rai sal a

Pi el avesi
Nast ol a
Orivesi
Pyh&j arvi Vpl.
Lapi nl aht i
Oravai nen
Rei sj arvi
Jout sa
Nakki | a
Paatti nen
Viipurin mk.
Il maj oki
Rei sj arvi
Joensuu
Asi kkal a
Kiikal a
Sort aval a
Lavi a
Pai m o
Jepua
Nast ol a
Suonenj oki



262 1908/ M Hi rvensal m

265 1893/ M Kauhaj oki

267 1906/ N Kenpel e

272 1921/ N Sakki j ar vi

273 1903/ M Pertteli

276 1915/ N Al aj arvi

278 1893/ N Kannus

281 1897/ M Pi el avesi

284 1900/ N Pi eksanski

285 1887/ M Ruokol aht i

286 1897/ M Val tino

288 1897/ N Ki vennapa

289 1906/ N Saaksnaki

292 1891/ M Tyrvaa

293 1912/ N Kal vol a

302 1898/ M Uukuni em
LI1 TE 5c¢c

304 1913/ N Per asei naj oki

306 1882/ N Vuoksenr ant a

312 1893/ N Ruskeal a

317 1892/ N Pusul a

319 1901/ N Janakkal a

320 1911/ N Virrat

321 1893/ M Ruokol aht i

324 1904/ M Asi kkal a

330 1898/ M Teuva

336 1891/ M Ruokol aht i

337 1902/ N Haneenkyr 6

341 1900/ N Keur uu

344 1901/ M Lappaj ar vi

346 1898/ M Jaakki ma

349 1906/ M Rai si o

350 1901/ M Pi et arsaari

351 1917/ M Sui st anp

352 1920/ N Lai hia

354 1901/ N Ker i maki

356 1890/ M Tur ku

357 1899/ M Virrat

361 1901/ M Pal t anp

362 1898/ N Nar pi 6

363 1888/ M Vi hant i

365 1899/ M Lappaj ar vi

374 1906/ N Hei nj oki

375 1915/ N Juva

386 1917/ N Marttil a

389 1890/ M Kitee



401 1898/ N Li peri

402 1908/ N Ki vennapa
404 1889/ M Uusi ki rkko
406 1889/ N Askol a
413 1900/ N Pyhar ant a
416 1901/ N Ki i kol nen
417 1915/ N Kari j oki
419 1901/ N Sui st anp
421 1895/ N litti
422 1900/ N Al avi eska
424 1898/ N Por i
431 1910/ N Vi nmpel
432 1897/ N Puol anka
437 1911/ N Al ahar ma
438 1901/ M Ylistaro
440 1917/ N Muoni o
441 1897/ N Ki i ht el ysvaara
444 1898/ M Sort aval a
448 1885/ M Joki oi nen
450 1896/ N Kal aj oki
454 1894/ M Karttul a
456 1906/ M Hausj ar vi
461 1900/ N Hei navesi
462 1900/ N Viipuri
466 1916/ N Hei navesi
LIl TE 5d
476 1904/ N Leppéavirta
478 1892/ M Kust avi
483 1920/ N POyt ya
488 1912/ N Kuusano
492 1879/ N Lapi nj ar vi
499 1894/ N Pusul a
504 1886/ N Kokenaki
515 1904/ N | sokyro
513 1928/ N Nurm j ar vi
522 1901/ N Kirvu
529 1897/ M Ker i maki
534 1887/ M Kaukol a
538 1929/ N Vi er ena
539 1900/ M Al ahar ma
551 1897/ N Ruovesi
554 1898/ N Tammel a
557 1935/ N Luhanka
563 1884/ M Askai nen
564 1895/ N Tyrvaa

577 1935/ N Jappi | &



582
585
589
590
592
602
605
608
610
611
617
626
638
650
655
656
666
668
673
679
684
686
696
698
702
703
707
713
715
717
719
720
723
724

737
738
741
749
756
759

1917/ N
1898/ N
1893/ N
1903/ N
1905/ N
1916/ N
1912/ M
1902/ N
1897/ N
1926/ N
1909/ N
1934/ M
1911/ M
1912/ N
1901/ N
1908/ N
1885/ M
1916/ N
1884/ M
1908/ M
1907/ M
1901/ M
1902/ M
1894/ M
1887/ M
1892/ M
1885/ N
1926/ M
1901/ N
1891/ M
1889/ N
1904/ N
1899/ M
1891/ N

1900/ M
1903/ M
1900/ N
1902/ N
?I' N

1915/ N

Jaaski
Jansa

Kaavi

Al avus
Kitee

Pol vi j arvi
Ruokol aht i
Par kano
Suonenj oki
Kuopi on i k.
Sonero
Kuusano
Lapi nl aht i
Vuoksenr ant a
Jor oi nen
Mol aa
Punkal ai dun
Pi eksanski
Nousi al nen
Sanmat t i

Al avus

Pi et arsaari
Kittila
Pur no
Lestijarvi
Soanl aht i
Loppi
Koskenpéaa
Kangasni em
Uur ai nen
Vehner sal m
Luvi a
Viitasaari
Kuusj oki

LI TE 5e

Raut avaar a
Kitee

Ki r kkonumm
Luvi a

Kur u
Nui j amaa



LI I TE 6a

Museovirasto, kansatieteen toim ston perinnearkisto. Kysely no

38 (MV: K38), 1992, Yhtei ssaunom nen.

vast aaj an di aarino

13
16
23
31
33
38
46
49
55
57
59
70
82
101
107
109
111
112
113
114
117
135
138
143
148
149
157
162
164
170
173
174
176
180
185
189
191
210
226
232
237
238
243

S. vuosi ja sukup.

1910/ Nai nen
1906/ M es
1908/ N
1927/ M
1920/ N
1930/ M
1916/ N
1926/ N
1921/ N
1915/ M
1910-1/N
?/ M
1908/ M
1946/ M
1913/ N
1924/ N
1920/ N
1935/ M
1926/ M
1919/ N
1924/ N
1940/ N
1912/ M
1916/ M
1915/ M
1916/ N
1909/ N
1918/ N
1918/ N
1924/ N
1907/ M
1931/ N
1922/ N
1927/ M
1924/ N
1926/ N
1911/ N
1921/ N
1929/ N
1925/ N
1924/ N
1941/ N
1928/ N

Kayt et yt vast aukset:

kuvat t ava pai kkakunt a

Sonkaj ar vi
Pal kane

Si npel e
Loi maal/ ?
Joensuu
Tyrvant o
Aadnekoski
Punkal ai dun
lmatra
Vesi | ahti
Tur ku
Kaari na

Al atornio
Rei sj ar vi
Oimattil a
Kuusj ar vi
Raahe

Puol anka
2

Loppi
Ruovesi
Qul u

Kuri kka
Muur uvesi
Mant sél &
Kauhava
Lapua

Ri stijarvi
Li peri
Hameenkyr 6
Kuhno

I | omant si
Mouhi j ar vi
Hunppi | a, Punkal ai dun
?

M ehi kkal &

Virrat

Lestijarvi
Kankaanpaa
Porvoon m k
Saarij arvi

Nur mes

(Et el &- Pohj anmaa)



247 1931/ M Tottijarvi, Tyrvaa

248 1913/ M Li | j endal

259 1928/ M Hyrynsal m

262 1934/ N Soi ni

267 1929/ N Sot kano

274 1907/ M I I maj oki, Kokkol a
LI1 TE 6b

275 1908/ M Kauhava

279 1916/ M Kokkol a

281 1918/ N ?

282 1911/ N Kii kka

292 1918/ N Hei navesi

293 1909/ N Aadnekoski

295 1915/ M Al avus

299 1930/ N Turku (kesahuvil all a)

300 1935/ N | kaal i nen

302 1915/ N Al atornio

306 1926/ M Luvi a (kesanokill a)

319 1928/ M ?

337 1922/ M ?

338 1931/ N ?

340 1920/ N Kirvu

350 1929/ N Juuka ym

357 1912/ N For ssa

362 1916/ N Raahe

363 1922/ N Kur ki j oki

365 1919/ N ?

368 1924/ N Laitila

369 1918/ N Multia

373 1914/ N Jam j arvi

384 1919/ N Vanpul a

387 1926/ M Tyrvaa

388 1911/ N Haneenl i nna

390 1922/ N Uvila

391 1937/ M Al astaro, Huittinen

406 1912/ M lisalm

413 ?/' N Forssa

418 1913/ N Oimattila ym

422 1920/ N I I maj oki

426 1924/ M Aadnekoski

433 1915/ M Por i

448 1918/ M Vi hti

449 1919/ M Janakkal a

451 1932/ M Posi o

453 1909/ M Tanpere

457 1923/ N Hi rvensal m



459
460
464
468
471
477
483
486
487
495
496
513
537
542
554

558
567
569
573
574
579
583
586
596
597
599
600
607
610
611
615
621
623
643
660
663
665
676
696
672
689
690
696
706
721

1920/ N
1926/ M
1922/ M
1923/ M
1918/ M
1911/ M
1942/ N
1921/ N
1927/ N
1921/ N
1920/ M
1912/ M
1933/ M
1922/ N
1924/ N

?2I M

1918/ N
1917/ M
1914/ M
1916/ N
1932/ N
1911/ N
1912/ N
1912/ M
1938/ N
1929/ M
1918/ M
1917/ N
1924/ M
1924/ N
1921/ N
1908/ N
1922/ N
1915/ M
1938/ N
1929/ M
1926/ N
1927/ M
1927/ N
1929/ N
1917/ N
1922/ M
1927/ M
1920/ M
1929/ N

Oimttil a
Tohmgj arvi ym
Par kano
Tyrvaa

Tyrvaa

Laht i

2

Kuhmoi nen

?

| npi | aht i

Tur ku
Viipurin mk.
Kittila
Konnevesi
Lappaj ar vi

LI1 TE 6¢C

Hauki vuor i

Al avus

Jansa

(Et el &- Pohj anmaa)
Loppi

Per naj a

Ant ari
Ruokol aht i

M ehi kkal &
Naantali ym
Kankaanpaa
Ypaj a

Raahe

Tanmel a
Sum ai nen ym
Kuhnoi nen
Tanper e
Kuusano
Joki oi nen ym

?

Kannus
Kuusj ar vi
Oimattila

Soi ni

Por i

El i maki
Punkal ai dun

Soi ni

H rvensalm ym
Ki i ht el ysvaaral?



730 1906/ N Jaaski

753 1919/ M Hei ndves
762 1921/ N Lai hi a
766 1929/ M Kal ant i
775 1923/ M ?
779 1931/ N Hauki vuor i
791 1923/ N | kaal i nen
805 1949/ N Pernaja ym
807 1930-1 al kup/ M Siilinjarvi
808 1948/ M Tanpere, Pohjois
Karjala ym
816 1948/ M Porvoo ym
820 1929/ M Qul u
836 1920/ N Toyséa
839 1933/ N Hel si nki
840 1921/ M Kui vani em
848 1925/ N Koyl i 6
850 1919/ N Loi maa
LIITE 7

Turun yliopiso, Kulttuurien tutkinuksen |aitos/kansatiede.
Ti edustelu no 58 (TYKL:T58), 1990, Mten mnut opetettiin
saunonmaan? Kaytetyt vastaukset:

vast aaj a s. aika kuvat t ava pai kkakunt a
Ahl qvi st, Terttu 1926 Hat tul a

Al aj arvi, Paul a 1945 Sodankyl &
Anttila, Anja 1923 ?

Aunol a, Tellervo

Thone, Lahja 1922 Janakkal a

Aural a, Margit 1924 Eur a

Eerola, Vilho 1925 Kal vol a

Esko, Anja 1929 Eur a

Haapanen, Petri 1919 H nnerj oki

Hakal a, Anna 1909 Tanper e

H etala, Katri 1924 Pi eksanaki

H et amdki, Aili 1910 Mellila

Hi rvonen, Sirpa 1925 Virol ahti

Hyyppéa, | npi 1926 Pet sano

Hakl i, Sirkka 1926 Ruovesi

Jarvi nen, Aune 1928 Pet &) aves

Kai nul ai nen, El vi 1930 Janakkal a, Sonero
Kal a, Anni 1920 Aanekosk

Kananen, Anna 1911 Rei sj arvi



Kansi kas, Hi | kka 1916 Viipuri
Karj al ai nen, Sirkka ? (Kai nuu)
Karttunen, Aarne 1914 Kuusj ar vi
Kauki ai nen, Aili 1916 Tyrvaa
Knuuttila, Rauha 1924 Nur no
Kort el ai nen, El vi 1909 Li peri
Koskenal a, Anni kki 1911 Kar unki ?
Kuusel a, Ai ni 1923 Viipurin mk
Lai ne, Toivo 1927 Punkal ai dun
Lehtonen, Ul a 1927 Var kaus
Leht osal o-H., Hel m 1914 Tanper e
Lot j 6nen, Kirsti ? Tohmaj ar vi
M/l I yoja, |nes 1916 Qul unsal o
Maki nen, Tauno 1918 Ypéj a
Nupponen, Anna- Maija ? ?

Nasonen, Aune 1908 Rantsil a
Pehkor ant a, Hei kki 1917 Sui st ano
Pel tonen, Raili 1922 Tanpere
Pertol a, Esko 1921 Kokemak
Pesu, Pirjo 1951 Hel si ngin m k.
Puukkoni em , Senj a 1911 Virrat
Paakkonen, Tuovi 1924 Aanekosk
Rantal a, Terttu-H. 1920 For ssa

Rant aniem , Kalle 1931 Al aj arvi
Ratu, Martti 1917 Tur ku

Rei ni kai nen, Al po 1919 Jappi l a
Seppa, Tauno 1907 Rai sal a
Uomal a, Uuno 1913 Hel si nki
Vuorinen, Irja 19177 Tur ku

KARTAN 1 nerki nt ) en perustana ol evat

Var si nai s- Suomni :
W: K38/ 70, 368, 766.

Sat akunta: M: K13/76, 108,
424, 720, 756; M. K38/31
369, 373, 384, 391, 464,
H et anaki, Hakli, Pertol a.
Uusi naa. Fi eandt 1932,
MV: K38/ 148, 232, 248, 448,
Hanme: W: K13/ 215, 259,
MV: K38/ 16, 38, 114, 148,

MV: K13/ 132,

LITTE 8
| &ht eet :

141, 273, 349, 386, 724;
149, 186, 217, 292, 320, 341, 357,
57, 117, 176, 180, 191, 247, 282,
471, 583, 848; TYKL: T58/ Haapanen,
98; MW:K13/164, 492, 513, 741

579, 689, 805.
289, 293, 448, 554, 557, 713;
180, 418, 449, 459, 574, 600, 615,



643; TYKL: T58/ Ahl gvist, Aunola, Eerola, Kainulainen, Mki nen.
Keski - Suom : MV: K13/ 85; MW: K38/ 237, 542; TYKL: T58/ Jarvi nen.

Et el 4- Savo: MW: K13/63, 262, 354, 466, 529, 655; M: K38/292,
706, 779.

Pohj oi s- Savo: MW: K13/ 454; MW: K38/ 13.

Etel &-Karjala: MW:K13/169, 222, 306, 650; MW:K38/513, 596.

Pohj oi s- Karjala: M:K13/602; M. K38/350, 460, 721.

Et el 4- Pohj anmaa: MW: K13/24, 56, 92, 96, 118, 163, 179, 211
225, 237, 249, 276, 304, 330, 352, 362, 417, 437, 438, 515,
539, 702; IMW:K38/138, 149, 157, 210, 262, 295, 422, 567, 696,
836; TYKL: T58/ Knuuttila, Rantaniem.

Keski - Pohj annaa: M: K13/214, 702; M: K38/101, 210.

Pohj oi s- Pohj anmaa: M: K38/ 451.
Kai nuu: M: K13/ 488, 626; IW: K38/451.

Lappi: M:K13/8, 123; M:K38/302; TYKL: T58/Al aj arvi, Hyyppa,
Koskenal a.
LITTE 9

KARTAN 2 ner ki nt 6j en perustana ol evat | &hteet:

Eura: TYKL: T58/ Aural a; TYKL 932/ Katavi sto, Tuomnm nen. Forssa
Vi ksbergi n vanha sauna. Heindvesi: M: K38/ 753. Helsingin mk

TYKL: T58/ Pesu. H rvensal m : MV: K38/ 457. Hanmeenl i nna:

MV: K38/ 388. Janakkal a:  TYKL: T58/ Kai nul ai nen. Joensuu: TYKL
889/ Mahonen, Torvinen. Karkkila: TYKL 660/ Fredri ksson, Heino-
nen. Kuusj arvi (Qutokunpu): M: K38/ 109, 665. Lahti: M/: K38/477.
Li eksa: TYKL 889/ Horttanai nen, |konen. Liperi: TYKL: T58/ Korte-
| ai nen. Loinmaa: M: K38/850. Mantta: TYKL 778/ Liinamaa. Noki a:
TYKL 566/ Kuusi sto; TYKL 567/Kivioja. Qulu: TYKL 839/ Kenakkal a.
Qul unsal o:  TYKL: T58/ Myl | yoja. Pori: M:K38/672. Pieksanmiki :
TYKL: T58/ Hi etal a. Pyhtda: TYKL 920/ Puhakka. Savonlinna: TYKL
666/ Andersin, Karppinen. Sinpele: M:K38/23. Sippola: TYKL
569/ Si ukol a, Laurila. Suolahti: TYKL 949/ Saarinen, Sell, Vack-
lin. Suonenjoki: MWW, Hajatietoja... Tammela: M: K38/610.
Tohmaj &rvi: TYKL: T58/ L6t 6bnen. Torni o: M: K38/ 82. Val keakoski :
TYKL 770/ Hellsten. Varkaus: TYKL 667/ Kaukonen, Kei nanen

Ki nnunen. Aanekoski: M: K38/ 46, 293; TYKL: T58/ Kal a.




YHTElI SSAUNOM NEN SUOMESSA

Turun yliopisto

Kul ttuurien tutkinmuksen | aitos
Suonal ai nen ja vertail eva kansati ede
Pro gradu -tutkielm

Huht i kuu 1994

Tapi o Laaksonen



